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RAMCHARITMANAS : AN INTRODUCTION 

 

Ramayana, considered part of Hindu Smriti, was written originally in Sanskrit by 

Sage Valmiki (3000 BC). Contained in 24,000 verses, this epic narrates Lord Ram of 

Ayodhya and his ayan (journey of life). Over a passage of time, Ramayana did not remain 

confined to just being a grand epic, it became a powerful symbol of India's social and 

cultural fabric. For centuries, its characters represented ideal role models - Ram as an ideal 

man, ideal husband, ideal son and a responsible ruler; Sita as an ideal wife, ideal daughter 

and Laxman as an ideal brother. Even today, the characters of Ramayana including Ravana 

(the enemy of the story) are fundamental to the grandeur cultural consciousness of India.  

Long after Valmiki wrote Ramayana, Goswami Tulsidas (born 16th century) wrote 

Ramcharitamanas in his native language. With the passage of time, Tulsi's Ramcharitmanas, 

also known as Tulsi-krita Ramayana, became better known among Hindus in upper India 

than perhaps the Bible among the rustic population in England. As with the Bible and 

Shakespeare, Tulsi Ramayana’s phrases have passed into the common speech. Not only are 

his sayings proverbial: his doctrine actually forms the most powerful religious influence in 

present-day Hinduism; and, though he founded no school and was never known as a Guru 

or master, he is everywhere accepted as an authoritative guide in religion and conduct of 

life. 

Tulsi’s Ramayana is a novel presentation of the great theme of Valmiki, but is in no 

sense a mere translation of the Sanskrit epic. It consists of seven books or chapters namely 

Bal Kand, Ayodhya Kand, Aranya Kand, Kiskindha Kand, Sundar Kand, Lanka Kand and 

Uttar Kand containing tales of King Dasaratha's court, the birth and boyhood of Rama and 

his brethren, his marriage with Sita - daughter of Janaka, his voluntary exile, the result of 

Kaikeyi's guile and Dasaratha's rash vow, the dwelling together of Rama and Sita in the 

great central Indian forest, her abduction by Ravana, the expedition to Lanka and the 

overthrow of the ravisher, and the life at Ayodhya after the return of the reunited pair. 

Ramcharitmanas is written in pure Avadhi or Eastern Hindi, in stanzas called chaupais, 

broken by 'dohas' or couplets, with an occasional sortha and chhand.  

Here, you will find the text of Uttar Kand, the 7th and final chapter of 

Ramcharitmanas.  
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ौीगणेशाय नमः  

ौीरामचिरतमानस सƯम सोपान  

उƣरकाण्ड 

 
Ʋोक  

केकȧकण्ठाभनीलं सुरवर िवलसिƮूपादाब्जिचƹं   

शोभाÕयं पीतवƸं सरिसजनयनं सव[दा सुूसन्नम ।  

पाणौ नाराचचापं किपिनकरयुतं बन्धुना सेåयमानं  

नौमीÔयं जानकȧश ं रघुवरमिनशं पुंपकाǾढरामम ॥१॥  
 

कोसलेन्ि पदकÑज मÑजुलौ कोमलावजमहेशवǔन्दतौ ।  

जानकȧ करसरोज लािलतौ िचन्तकःय मनभÌृगसǔÔगनौ ॥२॥  
 

कुन्दइन्ददरगौरसुन्दरं अǔàबकापितमभीƴिसिƨदमु  ।  
काǽणीककलकÑजलोचनं नौिम शकंरमनंगमोचनम ॥३॥  

 
दोहा 

रहा एक िदन अविध कर अित आरत पुर लोग ।  

जहँ तहँ सोचिहं नािर नर कृस तन राम िबयोग ॥  

सगुन होिहं सुंदर सकल मन ूसन्न सब केर ।  

ूभु आगवन जनाव जनु नगर रàय चहँ फेर ॥ ु  

कौसãयािद मात ु सब मन अनंद अस होइ ।  

आयउ ूभु ौी अनुज जुत कहन चहत अब कोइ ॥  

भरत नयन भुज दǔÍछन फरकत बारिहं बार ।  

जािन सगुन मन हरष अित लागे करन िबचार ॥  
 

रहेउ एक िदन अविध अधारा । समुझत मन दख भयउ अपारा ॥ ु  

कारन कवन नाथ निहं आयउ । जािन कुिटल िकधɋ मोिह िबसरायउ ॥१॥  

अहह धन्य लिछमन बड़भागी । राम पदारिबंद अनुरागी ॥ ु  

कपटȣ कुिटल मोिह ूभु चीन्हा । ताते नाथ संग निहं लीन्हा ॥२॥ 

जɋ करनी समुझै ूभु मोरȣ । निहं िनःतार कलप सत कोरȣ ॥  

जन अवगुन ूभ ु मान न काऊ । दȣन बंध ु अित मदृल सुभाऊ ु ॥३॥ 

मोिर ǔजयँ भरोस Ǻढ़ सोई । िमिलहिहं राम सगुन सुभ होई ॥  

बीतɅ अविध रहिह जɋ ूाना । अधम कवन जग मोिह समाना ॥४॥ 
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दोहा 
राम िबरह सागर महँ भरत मगन मन होत ।  

िबू Ǿप धिर पवन सुत आइ गयउ जनु पोत ॥१(क)॥  

बैिठ देǔख कुसासन जटा मुकुट कृस गात ।  

राम राम रघुपित जपत Ƹवत नयन जलजात ॥१(ख)॥  
 

देखत हनूमान अित हरषेउ । पुलक गात लोचन जल बरषेउ ॥  

मन महँ बहतु  भाँित सुख मानी । बोलेउ ौवन सुधा सम बानी ॥१॥ 

जासु िबरहँ सोचह िदन रातीु  । रटहु िनरंतर गुन गन पाँती ॥  

रघुकुल ितलक सुजन सुखदाता । आयउ कुसल देव मुिन ऽाता ॥२॥ 

िरपु रन जीित सुजस सुर गावत । सीता सिहत अनुज ूभु आवत ॥  

सुनत बचन िबसरे सब दखाू  । तषृावंत ǔजिम पाइ िपयूषा ॥३॥ 

को तुàह तात कहाँ ते आए । मोिह परम िूय बचन सुनाए ॥  

माǽत सुत मɇ किप हनुमाना । नाम ु मोर सनुु कृपािनधाना ॥४॥ 

दȣनबंधु रघुपित कर िकंकर । सुनत भरत भɅटेउ उिठ सादर ॥  

िमलत ूेम निहं ǿदयँ समाता । नयन Ƹवत जल पुलिकत गाता ॥५॥ 

किप तव दरस सकल दख बीतेु  । िमले आजु मोिह राम िपरȣते ॥  

बार बार बूझी कुसलाता । तो कहँ देउँ काु ह सुनु ॅाता ॥६॥ 

एिह संदेस सिरस जग माहȣं । किर िबचार देखेउँ कछु नाहȣं ॥  

नािहन तात उिरन मɇ तोहȣ । अब ूभु चिरत सुनावह मोहȣ ु ॥७॥ 

तब हनुमंत नाइ पद माथा । कहे सकल रघुपित गुन गाथा ॥  

कह किप कबहँ कृपाल गोसाɃु ु  । सुिमरिहं मोिह दास कȧ नाɃ ॥८॥ 
 
छंद  

िनज दास Ïयɉ रघुबंसभूषन कबहँ मम सुिमरन करु  यो ।  

सुिन भरत बचन िबनीत अित किप पलुिकत तन चरनǔन्ह पर यो ॥ 

रघुबीर िनज मुख जासु गुन गन कहत अग जग नाथ जो ।  

काहे न होइ िबनीत परम पुनीत सदगुन िसंधु सो ॥ 
 

दोहा 
राम ूान िूय नाथ तुàह स×य बचन मम तात ।  

पुिन पुिन िमलत भरत सुिन हरष न ǿदयँ समात ॥२(क)॥  
 

सोरठा 
भरत चरन िसǽ नाइ तुिरत गयउ किप राम पिहं ।  
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हरिष भरत कोसलपुर आए । समाचार सब गुरिह सुनाए ॥  

पुिन मंिदर महँ बात जनाई । आवत नगर कुसल रघुराई ॥१॥ 

सुनत सकल जननीं उिठ धाɃ । किह ूभ ु कुसल भरत समुझाई ॥  

समाचार परुबािसन्ह पाए । नर अǽ नािर हरिष सब धाए ॥२॥ 

दिध दबा[ु  रोचन फल फूला । नव तुलसी दल मगंल मूला ॥  

भिर भिर हेम थार भािमनी । गावत चिलं िसंधु िसंधुरगािमनी ॥३॥ 

जे जैसेिहं तैसेिहं उिट धाविहं । बाल बƨृ कहँ संग न लाविहं ॥  

एक एकन्ह कहँ बूझिहं भाई । तुàह देखे दयाल रघुराई ॥४॥ 

अवधपुरȣ ूभु आवत जानी । भई सकल सोभा कै खानी ॥  

बहइ सुहावन िऽिबध समीरा । भइ सरजू अित िनम[ल नीरा ॥५॥ 
 

दोहा 
हरिषत गुर पिरजन अनुज भूसुर बृंद समेत ।  

चले भरत मन ूेम अित सन्मुख कृपािनकेत ॥३(क)॥  

बहतक चढ़ȣ अटािरन्हु  िनरखिहं गगन िबमान ।  

देǔख मधुर सुर हरिषत करिहं सुमंगल गान ॥३(ख)॥  

राका सिस रघुपित पुर िसंधु देǔख हरषान ।  

बढ़यो कोलाहल करत जनु नािर तरंग समान ॥३(ग)॥  
 

इहाँ भानुकुल कमल िदवाकर । किपन्ह देखावत नगर मनोहर ॥  

सुनु कपीस अंगद लंकेसा । पावन पुरȣ ǽिचर यह देसा ॥१॥ 

जƭिप सब बैकंुठ बखाना । बेद परुान िबिदत जग ु जाना ॥  

अवधपुरȣ सम िूय निहं सोऊ । यह ूसंग जानइ कोउ कोऊ ॥२॥ 

जन्मभूिम मम पुरȣ सुहाविन । उƣर िदिस बह सरजू पाविन ॥  

जा मÏजन ते िबनिहं ूयासा । मम समीप नर पाविहं बासा ॥३॥ 

अित िूय मोिह इहाँ के बासी । मम धामदा पुरȣ सखु रासी ॥  

हरषे सब किप सुिन ूभ ु बानी । धन्य अवध जो राम बखानी ॥४॥ 
 

दोहा 
आवत देǔख लोग सब कृपािसंधु भगवान ।  

नगर िनकट ूभु ूेरेउ उतरेउ भूिम िबमान ॥४(क)॥  

उतिर कहेउ ूभु पुंपकिह तुàह कुबेर पिहं जाहु ।  

ूेिरत राम चलेउ सो हरषु िबरह अित ताह ॥ु ु ४(ख)॥  
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बामदेव बिसƵ मुिननायक । देखे ूभु मिह धिर धनु सायक ॥१॥ 

धाइ धरे गुर चरन सरोǽह । अनुज सिहत अित पुलक तनोǽह ॥  

भɅिट कुसल बूझी मुिनराया । हमरɅ कुसल तुàहािरिहं दाया ॥२॥ 

सकल िƮजन्ह िमिल नायउ माथा । धम[ धुरंधर रघुकुलनाथा ॥  

गहे भरत पुिन ूभु पद पंकज । नमत ǔजन्हिह सुर मुिन संकर अज ॥३॥ 

परे भूिम निहं उठत उठाए । बर किर कृपािसंधु उर लाए ॥  

ःयामल गात रोम भए ठाढ़े । नव राजीव नयन जल बाढ़े ॥४॥ 
 
छंद  

राजीव लोचन Ƹवत जल तन लिलत पुलकाविल बनी ।  
अित ूेम ǿदयँ लगाइ अनुजिह िमले ूभु िऽभुअन धनी ॥  

ूभु िमलत अनुजिह सोह मो पिहं जाित निहं उपमा कहȣ ।  

जनु ूेम अǽ िसंगार तनु धिर िमले बर सुषमा लहȣ ॥१॥  
 

बूझत कृपािनिध कुसल भरतिह बचन बेिग न आवई ।  

सुनु िसवा सो सुख बचन मन ते िभन्न जान जो पावई ॥  

अब कुसल कौसलनाथ आरत जािन जन दरसन िदयो ।  

बूड़त िबरह बारȣस कृपािनधान मोिह कर गिह िलयो ॥२॥  
 

दोहा 
पुिन ूभु हरिष सऽुहन भɅटे ǿदयँ लगाइ ।  

लिछमन भरत िमले तब परम ूेम दोउ भाइ ॥५॥  
 

भरतानुज लिछमन पुिन भɅटे । दसह िबरह संभव दख मेटेु ु  ॥  

सीता चरन भरत िसǽ नावा । अनुज समेत परम सुख पावा ॥१॥ 

ूभु िबलोिक हरषे पुरबासी । जिनत िबयोग िबपित सब नासी ॥  

ूेमातुर सब लोग िनहारȣ । कौतुक कȧन्ह कृपाल खरारȣ ॥२॥ 

अिमत Ǿप ूगटे तेिह काला । जथाजोग िमले सबिह कृपाला ॥  

कृपाǺिƴ रघुबीर िबलोकȧ । िकए सकल नर नािर िबसोकȧ ॥३॥ 

छन मिहं सबिह िमले भगवाना । उमा मरम यह काहँ न जाना ॥ु   

एिह िबिध सबिह सखुी किर रामा । आगɅ चले सील गुन धामा ॥४॥ 

कौसãयािद मातु सब धाई । िनरǔख बÍछ जनु धेनु लवाई ॥५॥ 
 
छंद  

जनु धेनु बालक बÍछ तǔज गहँृ चरन बन परबस गɃ ।  
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अित ूेम सब मात ु भेटȣं बचन मदृ बहिबिध कहेु ु  ।  

गइ िबषम िबयोग भव ितन्ह हरष सुख अगिनत लहे ॥  
 

दोहा 
भेटेउ तनय सुिमऽाँ राम चरन रित जािन ।  

रामिह िमलत कैकेई ǿदयँ बहत सकुचािन ॥ु ६(क)॥  

लिछमन सब मातन्ह िमिल हरषे आिसष पाइ ।  

कैकेइ कहँ पुिन पुिन िमले मन कर छोभु न जाइ ॥६(ख)॥  
 

सासुन्ह सबिन िमली बैदेहȣ । चरनǔन्ह लािग हरषु अित तेहȣ ॥  

देिहं असीस बूǔझ कुसलाता । होइ अचल तुàहार अिहवाता ॥१॥ 

सब रघुपित मुख कमल िबलोकिहं । मंगल जािन नयन जल रोकिहं ॥ 

 कनक थार आरित उतारिहं । बार बार ूभु गात िनहारिहं ॥२॥ 

नाना भाँित िनछाविर करहȣं । परमानंद हरष उर भरहȣं ॥  

कौसãया पुिन पुिन रघुबीरिह । िचतवित कृपािसंधु रनधीरिह ॥३॥ 

ǿदयँ िबचारित बारिहं बारा । कवन भाँित लंकापित मारा ॥  

अित सुकुमार जुगल मेरे बारे । िनिसचर सुभट महाबल भारे ॥४॥ 
 

दोहा 
लिछमन अǽ सीता सिहत ूभुिह िबलोकित मात ु ।  

परमानंद मगन मन पुिन पुिन पुलिकत गातु ॥७॥  
 

लंकापित कपीस नल नीला । जामवंत अंगद सुभसीला ॥  

हनुमदािद सब बानर बीरा । धरे मनोहर मनुज सरȣरा ॥१॥ 

भरत सनेह सील ॄत नेमा । सादर सब बरनिहं अित ूेमा ॥  

देǔख नगरबािसन्ह कै रȣती । सकल सराहिह ूभु पद ूीती ॥२॥ 

पुिन रघुपित सब सखा बोलाए । मुिन पद लागह सकल िसखाए ॥ ु  

गुर बिसƴ कुलपूÏय हमारे । इन्ह कȧ कृपाँ दनुज रन मारे ॥३॥ 

ए सब सखा सुनह मुिन मेरेु  । भए समर सागर कहँ बेरे ॥  

मम िहत लािग जन्म इन्ह हारे । भरतह ते मोिह अिधक िपआरे ु ॥४॥ 

सुिन ूभु बचन मगन सब भए । िनिमष िनिमष उपजत सुख नए ॥५॥ 
 

दोहा 
कौसãया के चरनǔन्ह पुिन ितन्ह नायउ माथ ॥  

आिसष दȣन्हे हरिष तुàह िूय मम ǔजिम रघुनाथ ॥८(क)॥  
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सुमन बिृƴ नभ संकुल भवन चले सुखकंद ।  
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चढ़ȣ अटािरन्ह देखिहं नगर नािर नर बृंद ॥८(ख)॥  
 

कंचन कलस िबिचऽ सँवारे । सबिहं धरे सǔज िनज िनज Ʈारे ॥  

बंदनवार पताका केतू । सबǔन्ह बनाए मंगल हेतू ॥१॥ 

बीथीं सकल सुगंध िसंचाई । गजमिन रिच बह चौक पुराई ॥ ु  

नाना भाँित सुमंगल साजे । हरिष नगर िनसान बह बाजे ु ॥२॥ 

जहँ तहँ नािर िनछावर करहȣं । देिहं असीस हरष उर भरहȣं ॥  

कंचन थार आरती नाना । जुबती सजɅ करिहं सुभ गाना ॥३॥ 

करिहं आरती आरितहर कɅ  । रघुकुल कमल िबिपन िदनकर कɅ  ॥  

पुर सोभा संपित कãयाना । िनगम सेष सारदा बखाना ॥४॥ 

तेउ यह चिरत देǔख ठिग रहहȣं । उमा तासु गुन नर िकिम कहहȣं ॥५॥ 
 

दोहा 
नािर कुमुिदनीं अवध सर रघुपित िबरह िदनेस ।  

अःत भएँ िबगसत भɃ िनरǔख राम राकेस ॥९(क)॥  

होिहं सगुन सुभ िबिबध िबिध बाजिहं गगन िनसान ।  

पुर नर नािर सनाथ किर भवन चले भगवान ॥९(ख)॥  
 

ूभु जानी कैकेई लजानी । ूथम तास ु गहृ गए भवानी ॥  

तािह ूबोिध बहत सखुु  दȣन्हा । पुिन िनज भवन गवन हिर कȧन्हा ॥१॥ 

कृपािसंधु जब मंिदर गए । पुर नर नािर सुखी सब भए ॥  

गुर बिसƴ िƮज िलए बुलाई । आजु सुघरȣ सुिदन समुदाई ॥२॥ 

सब िƮज देहु हरिष अनुसासन । रामचंि बैठिहं िसंघासन ॥  

मुिन बिसƴ के बचन सुहाए । सुनत सकल िबून्ह अित भाए ॥३॥ 

कहिहं बचन मदृ िबू अनेकाु  । जग अिभराम राम अिभषेका ॥  

अब मुिनबर िबलंब निहं कȧजे । महाराज कहँ ितलक करȣजै ॥४॥ 
 

दोहा 
तब मुिन कहेउ सुमंऽ सन सुनत चलेउ हरषाइ ।  

रथ अनेक बह ु बाǔज गज तुरत सँवारे जाइ ॥१०(क)॥  

जहँ तहँ धावन पठइ पुिन मंगल िब्य मगाइ ।  

हरष समेत बिसƴ पद पुिन िसǽ नायउ आइ ॥१०(ख)॥  
 

नवान्हपारायण, आठवाँ िवौाम 
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अवधपुरȣ अित ǽिचर बनाई । देवन्ह सुमन बिृƴ झिर लाई ॥  
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राम कहा सेवकन्ह बुलाई । ूथम सखन्ह अन्हवावह जाई ु ॥१॥ 

सुनत बचन जहँ तहँ जन धाए । सुमीवािद तुरत अन्हवाए ॥  

पुिन कǽनािनिध भरतु हँकारे । िनज कर राम जटा िनǽआरे ॥२॥ 

अन्हवाए ूभु तीिनउ भाई । भगत बछल कृपाल रघुराई ॥  

भरत भाÊय ूभु कोमलताई । सेष कोिट सत सकिहं न गाई ॥३॥ 

पुिन िनज जटा राम िबबराए । गुर अनुसासन मािग नहाए ॥  

किर मÏजन ूभु भूषन साजे । अंग अनंग देǔख सत लाजे ॥४॥ 
 

दोहा 
सासुन्ह सादर जानिकिह मÏजन तरुत कराइ ।  

िदब्य बसन बर भूषन अँग अँग सजे बनाइ ॥११(क)॥  

राम बाम िदिस सोभित रमा Ǿप गुन खािन ।  

देǔख मातु सब हरषीं जन्म सुफल िनज जािन ॥११(ख)॥  

सुनु खगेस तेिह अवसर ॄƺा िसव मुिन बृंद ।  

चिढ़ िबमान आए सब सुर देखन सुखकंद ॥११(ग)॥  
 

ूभु िबलोिक मुिन मन अनुरागा । तुरत िदब्य िसंघासन मागा ॥  

रिब सम तेज सो बरिन न जाई । बैठे राम िƮजन्ह िसǽ नाई ॥१॥ 

जनकसुता समेत रघुराई । पेǔख ूहरषे मुिन समुदाई ॥  

बेद मंऽ तब िƮजन्ह उचारे । नभ सुर मुिन जय जयित पुकारे ॥२॥ 

ूथम ितलक बिसƴ मुिन कȧन्हा । पुिन सब िबून्ह आयसु दȣन्हा ॥  

सुत िबलोिक हरषीं महतारȣ । बार बार आरती उतारȣ ॥३॥ 

िबून्ह दान िबिबध िबिध दȣन्हे । जाचक सकल अजाचक कȧन्हे ॥  

िसंघासन पर िऽभुअन साई । देǔख सुरन्ह दंदभीं बजाɃ ु ु ॥४॥ 
 
छंद  

नभ दंदभीं बाजिहं िबपुलु ु  गंधब[ िकंनर गावहȣं ।  

नाचिहं अपछरा बृंद परमानंद सुर मुिन पावहȣं ॥  

भरतािद अनुज िबभीषनांगद हनुमदािद समेत ते ।  

गहɅ छऽ चामर ब्यजन धनु अिस चम[ सिƠ िबराजते ॥१॥  
 

ौी सिहत िदनकर बंस बूषन काम बह छिब सोहईु  ।  

नव अंबुधर बर गात अंबर पीत सुर मन मोहई ॥  

मुकुटांगदािद िबिचऽ भूषन अंग अंगǔन्ह ूित सजे ।  

अंभोज नयन िबसाल उर भुज धन्य नर िनरखंित जे ॥२॥  
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दोहा 
वह सोभा समाज सुख कहत न बनइ खगेस ।  

बरनिहं सारद सेष ौिुत सो रस जान महेस ॥१२(क)॥  

िभन्न िभन्न अःतुित किर गए सुर िनज िनज धाम ।  
बंदȣ बेष बेद तब आए जहँ ौीराम ॥१२(ख)॥  

ूभु सब[Êय कȧन्ह अित आदर कृपािनधान ।  

लखेउ न काहँ ू मरम कछु लगे करन गुन गान ॥१२(ग)॥  
 
छंद  

जय सगुन िनगु[न Ǿप अनूप भूप िसरोमने ।  

दसकंधरािद ूचंड िनिसचर ूबल खल भुज बल हने ॥  

अवतार नर संसार भार िबभंǔज दाǽन दख दहेु  ।  

जय ूनतपाल दयाल ूभु संजुƠ सिƠ नमामहे ॥१॥  
 

तव िबषम माया बस सुरासुर नाग नर अग जग हरे ।  

भव पंथ ॅमत अिमत िदवस िनिस काल कम[ गुनिन भरे ॥  

जे नाथ किर कǽना िबलोके िऽिबिध दख ते िनब[हेु  ।  

भव खेद छेदन दÍछ हम कहँ रÍछ राम नमामहे ु ॥२॥  
 

जे Êयान मान िबमƣ तव भव हरिन भिƠ न आदरȣ ।  

ते पाइ सुर दल[भ पदादिप परत हम देखत हरȣ ॥ ु  

िबःवास किर सब आस पिरहिर दास तव जे होइ रहे ।  

जिप नाम तव िबनु ौम तरिहं भव नाथ सो समरामहे ॥३॥  
 

जे चरन िसव अज पूÏय रज सभु परिस मुिनपितनी तरȣ ।  

नख िनग[ता मुिन बंिदता ऽेलोक पाविन सुरसरȣ ॥  

Úवज कुिलस अंकुस कंज जुत बन िफरत कंटक िकन लहे ।  

पद कंज Ʈंद मुकंुद राम रमेस िन×य भजामहे ॥४॥  
 

अब्यƠमूलमनािद तǽ ×वच चािर िनगमागम भने ।  

षट कंध साखा पंच बीस अनेक पन[ सुमन घने ॥  

फल जुगल िबिध कट मधुर बेिल अकेिल जेिह आिौत रहेु  ।  
पãलवत फूलत नवल िनत संसार िबटप नमामहे ॥५॥  

 
जे ॄƺ अजमƮैतमनुभवगàय मनपर Úयावहȣं ।  
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कǽनायतन ूभु सदगुनाकर देव यह बर मागहȣं ।  

मन बचन कम[ िबकार तǔज तव चरन हम अनुरागहȣं ॥६॥  
 

दोहा 
सब के देखत बेदन्ह िबनती कȧǔन्ह उदार ।  

अंतधा[न भए पुिन गए ॄƺ आगार ॥१३(क)॥  

बैनतेय सुनु संभु तब आए जहँ रघुबीर ।  

िबनय करत गदगद िगरा पिूरत पुलक सरȣर ॥१३(ख)॥  
 
छंद  

जय राम रमारमन ं समन ं । भव ताप भयाकुल पािह जनं ॥  

अवधेस सुरेस रमेस िबभो । सरनागत मागत पािह ूभो ॥१॥  

दससीस िबनासन बीस भुजा । कृत दिर महा मिहू  भूिर ǽजा ॥  

रजनीचर बृंद पतंग रहे । सर पावक तेज ूचंड दहे ॥२॥  

मिह मंडल मंडन चाǽतरं । धतृ सायक चाप िनषंग बरं ॥  

मद मोह महा ममता रजनी । तम पुंज िदवाकर तेज अनी ॥३॥  

मनजात िकरात िनपात िकए । मगृ लोग कुभोग सरेन िहए ॥  

हित नाथ अनाथिन पािह हरे । िबषया बन पावँर भूिल परे ॥४॥  

बह रोग िबयोगǔन्ह लोग हएु  । भवदंिय िनरादर के फल ए ॥  

भव िसंधु अगाध परे नर ते । पद पंकज ूेम न जे करते ॥५॥  

अित दȣन मलीन दखी िनतहȣंु  । ǔजन्ह के पद पंकज ूीित नहȣं ॥  

अवलंब भवतं कथा ǔजन्ह के ॥ िूय संत अनंत सदा ितन्ह कɅ  ॥६॥  

निहं राग न लोभ न मान मदा ॥ ितन्ह कɅ  सम बैभव वा िबपदा ॥  

एिह ते तव सेवक होत मुदा । मुिन ×यागत जोग भरोस सदा ॥७॥  

किर ूेम िनरंतर नेम िलएँ । पद पंकज सेवत सुƨ िहएँ ॥  

सम मािन िनरादर आदरहȣ । सब संत सखुी िबचरंित महȣ ॥८॥  

मुिन मानस पंकज भृंग भजे । रघुबीर महा रनधीर अजे ॥  

तव नाम जपािम नमािम हरȣ । भव रोग महागद मान अरȣ ॥९॥  

गुन सील कृपा परमायतनं । ूनमािम िनरंतर ौीरमन ं ॥  

रघुनंद िनकंदय ƮंƮघनं । मिहपाल िबलोकय दȣन जनं ॥१०॥  
 

दोहा 
बार बार बर मागउँ हरिष देह ौीरंगु  ।  

पद सरोज अनपायनी भगित सदा सतसंग ॥१४(क)॥  

बरिन उमापित राम गुन हरिष गए कैलास ।  
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तब ूभ ु किपन्ह िदवाए सब िबिध सुखूद बास ॥१४(ख)॥  
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सुनु खगपित यह कथा पावनी । िऽिबध ताप भव भय दावनी ॥  

महाराज कर सुभ अिभषेका । सुनत लहिहं नर िबरित िबबेका ॥१॥ 

जे सकाम नर सुनिहं जे गाविहं । सुख संपित नाना िबिध पाविहं ॥  

सुर दल[भ सुख किर जग माहȣंु  । अंतकाल रघुपित पुर जाहȣं ॥२॥ 

सुनिहं िबमुƠ िबरत अǽ िबषई । लहिहं भगित गित सपंित नई ॥  

खगपित राम कथा मɇ बरनी । ःवमित िबलास ऽास दख हरनी ु ॥३॥ 

िबरित िबबेक भगित Ǻढ़ करनी । मोह नदȣ कहँ सुंदर तरनी ॥  

िनत नव मंगल कौसलपुरȣ । हरिषत रहिहं लोग सब कुरȣ ॥४॥ 

िनत नइ ूीित राम पद पंकज । सबकɅ  ǔजन्हिह नमत िसव मुिन अज ॥  

मंगन बह ूकार पिहराएु  । िƮजन्ह दान नाना िबिध पाए ॥५॥ 
 

दोहा 
ॄƺानंद मगन किप सब कɅ  ूभु पद ूीित ।  

जात न जाने िदवस ितन्ह गए मास षट बीित ॥१५॥  
 

िबसरे गहृ सपनेहँ सुिध नाहȣंु  । ǔजिम परिोह संत मन माहȣ ॥  

तब रघुपित सब सखा बोलाए । आइ सबǔन्ह सादर िसǽ नाए ॥१॥ 

परम ूीित समीप बैठारे । भगत सुखद मदृ बचन उचारे ॥ ु  

तुàह अित कȧन्ह मोिर सेवकाई । मुख पर केिह िबिध करɋ बड़ाई ॥२॥ 

ताते मोिह तुàह अित िूय लागे । मम िहत लािग भवन सुख ×यागे ॥  

अनुज राज संपित बैदेहȣ । देह गेह पिरवार सनेहȣ ॥३॥ 

सब मम िूय निहं तुàहिह समाना । मषृा न कहउँ मोर यह बाना ॥  

सब के िूय सेवक यह नीती । मोरɅ अिधक दास पर ूीती ॥४॥ 
 

दोहा 
अब गहृ जाह सखा सब भजेह मोिह Ǻढ़ नेमु ु  ।  

सदा सब[गत सब[िहत जािन करेह अित ूेम ॥ु १६॥  
 

सुिन ूभु बचन मगन सब भए । को हम कहाँ िबसिर तन गए ॥  

एकटक रहे जोिर कर आगे । सकिहं न कछु किह अित अनुरागे ॥१॥ 

परम ूेम ितन्ह कर ूभु देखा । कहा िबिबध िबिध Êयान िबसेषा ॥  

ूभु सन्मुख कछु कहन न पारिहं । पुिन पिुन चरन सरोज िनहारिहं ॥२ ॥ 

तब ूभु भूषन बसन मगाए । नाना रंग अनूप सुहाए ॥  

सुमीविह ूथमिहं पिहराए । बसन भरत िनज हाथ बनाए ॥३॥ 
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ूभु ूेिरत लिछमन पिहराए । लंकापित रघुपित मन भाए ॥  
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अंगद बैठ रहा निहं डोला । ूीित देǔख ूभ ु तािह न बोला ॥४॥ 
 

दोहा 
जामवंत नीलािद सब पिहराए रघुनाथ ।  

िहयँ धिर राम Ǿप सब चले नाइ पद माथ ॥१७(क)॥  

तब अंगद उिठ नाइ िसǽ सजल नयन कर जोिर ।  
अित िबनीत बोलेउ बचन मनहँ ूेम रस बोिर ॥ु १७(ख)॥  

 
सुनु सब[Êय कृपा सुख िसंधो । दȣन दयाकर आरत बंधो ॥  

मरती बेर नाथ मोिह बाली । गयउ तुàहारेिह कɉछɅ घाली ॥१॥ 

असरन सरन िबरद संभारȣु  । मोिह जिन तजह भगत िहतकारȣ ॥ ु  

मोरɅ तुàह ूभ ु गुर िपतु माता । जाउँ कहाँ तǔज पद जलजाता ॥२॥ 

तुàहिह िबचािर कहह नरनाहाु  । ूभु तǔज भवन काज मम काहा ॥  

बालक Êयान बुिƨ बल हȣना । राखह सरन नाथ जन दȣना ु ॥३॥ 

नीिच टहल गहृ कै सब किरहउँ । पद पंकज िबलोिक भव तिरहउँ ॥  

अस किह चरन परेउ ूभु पाहȣ । अब जिन नाथ कहहु गहृ जाहȣ ॥४॥ 
 

दोहा 
अंगद बचन िबनीत सुिन रघुपित कǽना सींव ।  

ूभु उठाइ उर लायउ सजल नयन राजीव ॥१८(क)॥  

िनज उर माल बसन मिन बािलतनय पिहराइ ।  

िबदा कȧǔन्ह भगवान तब बह ूकार सु मुझाइ ॥१८(ख)॥  
 

भरत अनुज सौिमऽ समेता । पठवन चले भगत कृत चेता ॥  

अंगद ǿदयँ ूेम निहं थोरा । िफिर िफिर िचतव राम कȧं ओरा ॥१॥ 

बार बार कर दंड ूनामा । मन अस रहन कहिहं मोिह रामा ॥  

राम िबलोकिन बोलिन चलनी । सुिमिर सुिमिर सोचत हँिस िमलनी ॥२॥ 

ूभु ǽख देǔख िबनय बह भाषीु  । चलेउ ǿदयँ पद पंकज राखी ॥  

अित आदर सब किप पहँचाएु  । भाइन्ह सिहत भरत पुिन आए ॥३॥ 

तब सुमीव चरन गिह नाना । भाँित िबनय कȧन्हे हनुमाना ॥  

िदन दस किर रघुपित पद सेवा । पुिन तव चरन देǔखहउँ देवा ॥४॥ 

पुन्य पुंज तुàह पवनकुमारा । सेवह जाइ कृपा आगारा ॥ ु  

अस किह किप सब चले तरंुता । अंगद कहइ सुनह हनुमंता ु ॥५॥ 
 

दोहा 
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कहेह दंडवत ूभ ु सɇ तàुहिह कहउँ कर जोिरु  ।  
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बार बार रघुनायकिह सुरित कराएह मोिर ॥ु १९(क)॥  

अस किह चलेउ बािलसुत िफिर आयउ हनुमंत ।  
तासु ूीित ूभु सन किह मगन भए भगवंत ॥ १९(ख)॥  

कुिलसह चािह कठोर अित कोमलु  कुसुमह चािहु  ।  

िचƣ खगेस राम कर समुǔझ परइ कह कािह ॥ु १९(ग)॥  
 

पुिन कृपाल िलयो बोिल िनषादा । दȣन्हे भूषन बसन ूसादा ॥  

जाह भवन मम सुिमरन करेहु ू । मन बम बचन धम[ अनुसरेह ू ॥१॥ 

तुàह मम सखा भरत सम ॅाता । सदा रहेह पुर आवत जाता ॥ ु  

बचन सुनत उपजा सुख भारȣ । परेउ चरन भिर लोचन बारȣ ॥२॥ 

चरन निलन उर धिर गहृ आवा । ूभु सुभाउ पिरजनǔन्ह सुनावा ॥  

रघुपित चिरत देǔख पुरबासी । पुिन पुिन कहिहं धन्य सुखरासी ॥३॥ 

राम राज बɇठɅ ऽेलोका । हरिषत भए गए सब सोका ॥  

बयǽ न कर काह सन कोईू  । राम ूताप िबषमता खोई ॥४॥ 
 

दोहा 
बरनाौम िनज िनज धरम बिनरत बेद पथ लोग ।  

चलिहं सदा पाविहं सुखिह निहं भय सोक न रोग ॥२०॥  
 

दैिहक दैिवक भौितक तापा । राम राज निहं काहिह ब्यापा ॥ ु  

सब नर करिहं परःपर ूीती । चलिहं ःवधम[ िनरत ौिुत नीती ॥१॥ 

चािरउ चरन धम[ जग माहȣं । पूिर रहा सपनेहँ अघ नाहȣं ॥ ु  

राम भगित रत नर अǽ नारȣ । सकल परम गित के अिधकारȣ ॥२॥ 

अãपम×ृयु निहं कविनउ पीरा । सब सुंदर सब िबǽज सरȣरा ॥  

निहं दिरि कोउ दखी न दȣनाु  । निहं कोउ अबुध न लÍछन हȣना ॥३॥ 

सब िनदɍभ धम[रत पुनी । नर अǽ नािर चतुर सब गुनी ॥  

सब गुनÊय पंिडत सब Êयानी । सब कृतÊय निहं कपट सयानी ॥४॥ 
 

दोहा 
राम राज नभगेस सुनु सचराचर जग मािहं ॥  

काल कम[ सुभाव गुन कृत दखु काहिह नािहं ॥ु २१॥  
 

भूिम सƯ सागर मेखला । एक भूप रघुपित कोसला ॥  

भुअन अनेक रोम ूित जासू । यह ूभतुा कछु बहत न तासू ु ॥१॥ 

सो मिहमा समुझत ूभु केरȣ । यह बरनत हȣनता घनेरȣ ॥  
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सोउ मिहमा खगेस ǔजन्ह जानी । िफरȣ एिहं चिरत ितन्हहँ रित मानी॥ु २॥ 
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सोउ जाने कर फल यह लीला । कहिहं महा मुिनबर दमसीला ॥  

राम राज कर सुख संपदा । बरिन न सकइ फनीस सारदा ॥३॥ 

सब उदार सब पर उपकारȣ । िबू चरन सेवक नर नारȣ ॥  

एकनािर ॄत रत सब झारȣ । ते मन बच बम पित िहतकारȣ ॥४॥ 
 

दोहा 
दंड जितन्ह कर भेद जहँ नत[क न×ृय समाज ।  

जीतह मनिहु  सुिनअ अस रामचंि कɅ  राज ॥२२॥  
 

फूलिहं फरिहं सदा तǽ कानन । रहिह एक सगँ गज पंचानन ॥  

खग मगृ सहज बयǽ िबसराई । सबǔन्ह परःपर ूीित बढ़ाई ॥१॥ 

कूजिहं खग मगृ नाना बृंदा । अभय चरिहं बन करिहं अनंदा ॥  

सीतल सुरिभ पवन बह मंदा । गूंजत अिल लै चिल मकरंदा ॥२॥ 

लता िबटप मागɅ मधु चवहȣं । मनभावतो धेनु पय Ƹवहȣं ॥  

सिस संपन्न सदा रह धरनी । ऽेताँ भइ कृतजुग कै करनी ॥३॥ 

ूगटȣं िगिरन्ह िबिबध मिन खानी । जगदातमा भपू जग जानी ॥  

सिरता सकल बहिहं बर बारȣ । सीतल अमल ःवाद सुखकारȣ ॥४॥ 

सागर िनज मरजादाँ रहहȣं । डारिहं रƤ तटǔन्ह नर लहहȣं ॥  

सरिसज संकुल सकल तड़ागा । अित ूसन्न दस िदसा िबभागा ॥५॥ 
 

दोहा 
िबधु मिह पूर मयूखǔन्ह रिब तप जेतनेिह काज ।  
मागɅ बािरद देिहं जल रामचंि के राज ॥२३॥  

 
कोिटन्ह बाǔजमेध ूभु कȧन्हे । दान अनेक िƮजन्ह कहँ दȣन्हे ॥  

ौिुत पथ पालक धम[ धुरंधर । गुनातीत अǽ भोग पुरंदर ॥१॥ 

पित अनुकूल सदा रह सीता । सोभा खािन सुसील िबनीता ॥  

जानित कृपािसंधु ूभुताई । सेवित चरन कमल मन लाई ॥२॥ 

जƭिप गहँृ सेवक सेविकनी । िबपुल सदा सेवा िबिध गुनी ॥  

िनज कर गहृ पिरचरजा करई । रामचंि आयसु अनुसरई ॥३॥ 

जेिह िबिध कृपािसंधु सुख मानइ । सोइ कर ौी सेवा िबिध जानइ ॥  

कौसãयािद सासु गहृ माहȣं । सेवइ सबǔन्ह मान मद नाहȣं ॥४॥  

उमा रमा ॄƺािद बंिदता । जगदंबा संततमिनंिदता ॥५॥  
 

दोहा 
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जासु कृपा कटाÍछु सुर चाहत िचतव न सोइ ।  
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राम पदारिबंद रित करित सुभाविह खोइ ॥२४॥  
 

सेविहं सानकूल सब भाई । राम चरन रित अित अिधकाई ॥  

ूभु मुख कमल िबलोकत रहहȣं । कबहँ कृपाल हमिह कछुु  कहहȣं ॥१॥ 

राम करिहं ॅातन्ह पर ूीती । नाना भाँित िसखाविहं नीती ॥  

हरिषत रहिहं नगर के लोगा । करिहं सकल सुर दल[भ भोगा ु ॥२॥ 

अहिनिस िबिधिह मनावत रहहȣं । ौीरघुबीर चरन रित चहहȣं ॥  

दइ सुत सुन्दर सीताँ जाएु  । लव कुस बेद परुानन्ह गाए ॥३॥ 

दोउ िबजई िबनई गुन मंिदर । हिर ूितिबंब मनहँ अित सुंदर ॥ ु  

दइ दइ सुत सब ॅातन्ह केरेु ु  । भए Ǿप गुन सील घनेरे ॥४॥ 
 

दोहा 
Êयान िगरा गोतीत अज माया मन गुन पार ।  

सोइ सǔÍचदानंद घन कर नर चिरत उदार ॥२५॥  
 

ूातकाल सरऊ किर मÏजन । बैठिहं सभाँ संग िƮज सÏजन ॥  

बेद पुरान बिसƴ बखानिहं । सुनिहं राम जƭिप सब जानिहं ॥१॥ 

अनुजन्ह संजुत भोजन करहȣं । देǔख सकल जननीं सुख भरहȣं ॥  

भरत सऽुहन दोनउ भाई । सिहत पवनसुत उपबन जाई ॥२॥ 

बूझिहं बैिठ राम गनु गाहा । कह हनुमान सुमित अवगाहा ॥  

सुनत िबमल गुन अित सुख पाविहं । बहिर बहिर किर िबनय कहाविहं॥ु ु ३॥ 

सब कɅ  गहृ गहृ होिहं पुराना । रामचिरत पावन िबिध नाना ॥  

नर अǽ नािर राम गनु गानिहं । करिहं िदवस िनिस जात न जानिहं ॥४॥ 
 

दोहा 
अवधपुरȣ बािसन्ह कर सुख संपदा समाज ।  

सहस सेष निहं किह सकिहं जहँ नपृ राम िबराज ॥२६॥  
 

नारदािद सनकािद मुनीसा । दरसन लािग कोसलाधीसा ॥  

िदन ूित सकल अजोÚया आविहं । देǔख नगǽ िबरागु िबसराविहं ॥१॥ 

जातǾप मिन रिचत अटारȣं । नाना रंग ǽिचर गच ढारȣं ॥  

पुर चहँ पास कोट अित सुंदरु  । रचे कँगूरा रंग रंग बर ॥२॥ 

नव मह िनकर अनीक बनाई । जनु घेरȣ अमरावित आई ॥  

मिह बह रंग रिचत गच काँचाु  । जो िबलोिक मुिनबर मन नाचा ॥३॥ 

धवल धाम ऊपर नभ चुंबत । कलस मनहँ रिब सिस दित िनंदत ॥ ु ु  
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बह मिन रिचत झरोखाु  ॅाजिहं । गहृ गहृ ूित मिन दȣप िबराजिहं ॥४॥ 
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छंद  

मिन दȣप राजिहं भवन ॅाजिहं देहरȣं िबिम रचीु  ।  

मिन खंभ भीित िबरंिच िबरची कनक मिन मरकत खची ॥  

सुंदर मनोहर मंिदरायत अǔजर ǽिचर फिटक रचे ।  

ूित Ʈार Ʈार कपाट पुरट बनाइ बह बळǔन्ह खचेु  ॥  
 

दोहा 
चाǽ िचऽसाला गहृ गहृ ूित िलखे बनाइ ।  

राम चिरत जे िनरख मुिन ते मन लेिहं चोराइ ॥२७॥  
 

सुमन बािटका सबिहं लगाई । िबिबध भाँित किर जतन बनाई ॥  

लता लिलत बह जाित सुहाईु  । फूलिहं सदा बंसत िक नाई ॥१॥ 

गुंजत मधुकर मुखर मनोहर । माǽत िऽिबध सदा बह सुंदर ॥  

नाना खग बालकǔन्ह ǔजआए । बोलत मधुर उड़ात सुहाए ॥२॥ 

मोर हंस सारस पारावत । भवनिन पर सोभा अित पावत ॥  

जहँ तहँ देखिहं िनज पिरछाहȣं । बह िबिधु  कूजिहं न×ृय कराहȣं ॥३॥ 

सुक सािरका पढ़ाविहं बालक । कहहु राम रघुपित जनपालक ॥  

राज दआर सकल िबिध चाǾु  । बीथीं चौहट Ǿिचर बजाǾ ॥४॥ 
 
छंद  

बाजार ǽिचर न बनइ बरनत बःतु िबनु गथ पाइए ।  

जहँ भूप रमािनवास तहँ कȧ संपदा िकिम गाइए ॥  

बैठे बजाज सराफ बिनक अनेक मनहँ कुबेर तेु  ।  

सब सुखी सब सÍचिरत सुंदर नािर नर िससु जरठ जे ॥  
 

दोहा 
उƣर िदिस सरजू बह िनम[ल जल गंभीर ।  

बाँधे घाट मनोहर ःवãप पंक निहं तीर ॥२८॥  
 

दिरू  फराक ǽिचर सो घाटा । जहँ जल िपअिहं बाǔज गज ठाटा ॥  

पिनघट परम मनोहर नाना । तहाँ न पुǽष करिहं अःनाना ॥१॥ 

राजघाट सब िबिध सुंदर बर । मÏजिहं तहाँ बरन चािरउ नर ॥  

तीर तीर देवन्ह के मंिदर । चहँ िदिस ितन्ह के उपबन सुंदर ु ॥२॥ 

कहँ कहँ सिरता तीर उदासीु ु  । बसिहं Êयान रत मुिन सनं्यासी ॥  
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तीर तीर तुलिसका सुहाई । बृंद बृंद बह मुिनन्हु  लगाई ॥३॥ 
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पुर सोभा कछु बरिन न जाई । बाहेर नगर परम ǽिचराई ॥  

देखत पुरȣ अǔखल अघ भागा । बन उपबन बािपका तड़ागा ॥४॥ 
 
छंद  

बापीं तड़ाग अनूप कूप मनोहरायत सोहहȣं ।  

सोपान सुंदर नीर िनम[ल देǔख सुर मुिन मोहहȣं ॥  

बह रंग कंज अनेक खग कूजिहं मधुपु  गुंजारहȣं ।  

आराम रàय िपकािद खग रव जनु पिथक हंकारहȣं ॥  
 

दोहा 
रमानाथ जहँ राजा सो पुर बरिन िक जाइ ।  

अिनमािदक सुख संपदा रहȣं अवध सब छाइ ॥२९॥  
 

जहँ तहँ नर रघुपित गुन गाविहं । बैिठ परसपर इहइ िसखाविहं ॥  

भजह ूनत ूितपालक रामिहु  । सोभा सील Ǿप गुन धामिह ॥१॥ 

जलज िबलोचन ःयामल गातिह । पलक नयन इव सेवक ऽातिह ॥  

धतृ सर ǽिचर चाप तूनीरिह । संत कंज बन रिब रनधीरिह ॥२॥ 

काल कराल ब्याल खगराजिह । नमत राम अकाम ममता जिह ॥  

लोभ मोह मगृजूथ िकरातिह । मनिसज किर हिर जन सुखदातिह ॥३॥ 

संसय सोक िनिबड़ तम भानुिह । दनुज गहन घन दहन कृसानुिह ॥  

जनकसुता समेत रघुबीरिह । कस न भजह भंजन भवु  भीरिह ॥४॥ 

बह बासना मसक िहम रािसिहु  । सदा एकरस अज अिबनािसिह ॥  

मुिन रंजन भंजन मिह भारिह । तुलिसदास के ूभुिह उदारिह ॥५॥ 
 

दोहा 
एिह िबिध नगर नािर नर करिहं राम गुन गान ।  

सानुकूल सब पर रहिहं संतत कृपािनधान ॥३०॥  
 

जब ते राम ूताप खगेसा । उिदत भयउ अित ूबल िदनेसा ॥  

पूिर ूकास रहेउ ितहँ लोकाु  । बहतेन्ह सुख बहतन मु ु न सोका ॥१॥ 

ǔजन्हिह सोक ते कहउँ बखानी । ूथम अिबƭा िनसा नसानी ॥  

अघ उलूक जहँ तहाँ लुकाने । काम बोध कैरव सकुचाने ॥२॥ 

िबिबध कम[ गुन काल सुभाऊ । ए चकोर सुख लहिहं न काऊ ॥  

म×सर मान मोह मद चोरा । इन्ह कर हनर न कविनहँ ओरा ु ु ॥३॥ 

धरम तड़ाग Êयान िबÊयाना । ए पंकज िबकसे िबिध नाना ॥  
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सुख संतोष िबराग िबबेका । िबगत सोक ए कोक अनेका ॥४॥ 
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दोहा 

यह ूताप रिब जाकɅ  उर जब करइ ूकास ।  

पिछले बाढ़िहं ूथम जे कहे ते पाविहं नास ॥३१॥  
 

ॅातन्ह सिहत रामु एक बारा । संग परम िूय पवनकुमारा ॥  

सुंदर उपबन देखन गए । सब तǽ कुसुिमत पãलव नए ॥१॥ 

जािन समय सनकािदक आए । तेज पुंज गुन सील सुहाए ॥  

ॄƺानंद सदा लयलीना । देखत बालक बहकालीना ु ॥२॥ 

Ǿप धरɅ जनु चािरउ बेदा । समदरसी मुिन िबगत िबभेदा ॥  

आसा बसन ब्यसन यह ितन्हहȣं । रघुपित चिरत होइ तहँ सुनहȣं ॥३॥ 

तहाँ रहे सनकािद भवानी । जहँ घटसंभव मुिनबर Êयानी ॥  

राम कथा मुिनबर बह बरनीु  । Êयान जोिन पावक ǔजिम अरनी ॥४॥ 
 

दोहा 
देǔख राम मुिन आवत हरिष दंडवत कȧन्ह ।  

ःवागत पूँिछ पीत पट ूभु बैठन कहँ दȣन्ह ॥३२॥  
 

कȧन्ह दंडवत तीिनउँ भाई । सिहत पवनसुत सुख अिधकाई ॥  

मुिन रघुपित छिब अतुल िबलोकȧ । भए मगन मन सके न रोकȧ ॥१॥ 

ःयामल गात सरोǽह लोचन । सुंदरता मंिदर भव मोचन ॥  

एकटक रहे िनमेष न लाविहं । ूभ ु कर जोरɅ सीस नवाविहं ॥२॥ 

ितन्ह कै दसा देǔख रघुबीरा । Ƹवत नयन जल पुलक सरȣरा ॥  

कर गिह ूभु मुिनबर बैठारे । परम मनोहर बचन उचारे ॥३॥ 

आजु धन्य मɇ सुनह मुु नीसा । तुàहरɅ दरस जािहं अघ खीसा ॥  

बड़े भाग पाइब सतसंगा । िबनिहं ूयास होिहं भव भंगा ॥४॥ 
 

दोहा 
संत संग अपबग[ कर कामी भव कर पंथ ।  

कहिह संत किब कोिबद ौिुत पुरान सदमंथ ॥३३॥  
 

सुिन ूभु बचन हरिष मुिन चारȣ । पुलिकत तन अःतुित अनुसारȣ ॥  

जय भगवंत अनंत अनामय । अनघ अनेक एक कǽनामय ॥१॥ 

जय िनगु[न जय जय गुन सागर । सखु मंिदर सुंदर अित नागर ॥  

जय इंिदरा रमन जय भूधर । अनुपम अज अनािद सोभाकर ॥२॥ 
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Êयान िनधान अमान मानूद । पावन सुजस पुरान बेद बद ॥  
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तÊय कृतÊय अÊयता भंजन । नाम अनेक अनाम िनरंजन ॥३॥ 

सब[ सब[गत सब[ उरालय । बसिस सदा हम कहँ पिरपालय ॥ ु  

Ʈंद िबपित भव फंद िबभंजय । ॑िद बिस राम काम मद गजंय ॥४॥ 
 

दोहा 
परमानंद कृपायतन मन पिरपूरन काम ।  

ूेम भगित अनपायनी देह हमिह ौीराम ॥ु ३४॥  
 

देह भगित रघुपित अित पाविनु  । िऽिबध ताप भव दाप नसाविन ॥  

ूनत काम सुरधेनु कलपतǽ । होइ ूसन्न दȣजै ूभु यह बǽ ॥१॥ 

भव बािरिध कंुभज रघुनायक । सेवत सुलभ सकल सुख दायक ॥  

मन संभव दाǽन दख दारयु  । दȣनबंधु समता िबःतारय ॥२॥ 

आस ऽास इिरषािद िनवारक । िबनय िबबेक िबरित िबःतारक ॥  

भूप मौिल मन मंडन धरनी । देिह भगित संसिृत सिर तरनी ॥३॥ 

मुिन मन मानस हंस िनरंतर । चरन कमल बंिदत अज संकर ॥  

रघुकुल केतु सेत ु ौिुत रÍछक । काल करम सुभाउ गुन भÍछक ॥४॥ 

तारन तरन हरन सब दषनू  । तुलिसदास ूभु िऽभुवन भूषन ॥५॥ 
 

दोहा 
बार बार अःतुित किर ूेम सिहत िसǽ नाइ ।  

ॄƺ भवन सनकािद गे अित अभीƴ बर पाइ ॥३५॥  
 

सनकािदक िबिध लोक िसधाए । ॅातन्ह राम चरन िसǽ नाए ॥  

पूछत ूभुिह सकल सकुचाहȣं । िचतविहं सब माǽतसुत पाहȣं ॥१॥ 

सुिन चहिहं ूभु मुख कै बानी । जो सुिन होइ सकल ॅम हानी ॥  

अंतरजामी ूभु सभ जाना । बूझत कहह काह हनुमाना ु ॥२॥ 

जोिर पािन कह तब हनुमंता । सुनहु दȣनदयाल भगवंता ॥  

नाथ भरत कछु पूँछन चहहȣं । ूःन करत मन सकुचत अहहȣं ॥३॥ 

 तुàह जानह किप मोर सुभाऊु  । भरतिह मोिह कछु अंतर काऊ ॥  

सुिन ूभु बचन भरत गहे चरना । सुनह नाथ ूनतारित हरना ु ॥४॥ 
 

दोहा 
नाथ न मोिह संदेह कछु सपनेहँ सोक न मोहु  ।  

केवल कृपा तुàहािरिह कृपानंद संदोह ॥३६॥  
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करउँ कृपािनिध एक िढठाई । मɇ सेवक तुàह जन सुखदाई ॥  
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संतन्ह कै मिहमा रघुराई । बह िबिध बेद पुरानन्ह गाई ु ॥१॥ 

ौीमुख तुàह पुिन कȧǔन्ह बड़ाई । ितन्ह पर ूभुिह ूीित अिधकाई ॥  

सुना चहउँ ूभु ितन्ह कर लÍछन । कृपािसंधु गुन Êयान िबचÍछन ॥२॥ 

संत असंत भेद िबलगाई । ूनतपाल मोिह कहहु बुझाई ॥  

संतन्ह के लÍछन सुनु ॅाता । अगिनत ौिुत पुरान िबÉयाता ॥३॥ 

संत असंतǔन्ह कै अिस करनी । ǔजिम कुठार चंदन आचरनी ॥  

काटइ परसु मलय सुनु भाई । िनज गुन देइ सुगंध बसाई ॥४॥ 
 

दोहा 
ताते सुर सीसन्ह चढ़त जग बãलभ ौीखंड ।  

अनल दािह पीटत घनिहं परसु बदन यह दंड ॥३७॥  
 

िबषय अलंपट सील गुनाकर । पर दख दख सखु सुख देखे पर ॥ ु ु  

सम अभूतिरपु िबमद िबरागी । लोभामरष हरष भय ×यागी ॥१॥ 

कोमलिचत दȣनन्ह पर दाया । मन बच बम मम भगित अमाया ॥  

सबिह मानूद आपु अमानी । भरत ूान सम मम ते ूानी ॥२॥ 

िबगत काम मम नाम परायन । सांित िबरित िबनती मुिदतायन ॥  

सीतलता सरलता मयऽी । िƮज पद ूीित धम[ जनयऽी ॥३॥ 

ए सब लÍछन बसिहं जासु उर । जानेह तात संत संतत फुर ॥ ु  

सम दम िनयम नीित निहं डोलिहं । पǽष बचन कबहँ निहं बोलिहं ू ॥४॥ 
 

दोहा 
िनंदा अःतुित उभय सम ममता मम पद कंज ।  

ते सÏजन मम ूानिूय गुन मंिदर सुख पुंज ॥३८॥  
 

सनहु असंतन्ह केर सुभाऊ । भूलेहँ संगित किरअ न काऊ ॥ ु  

ितन्ह कर संग सदा दखदाईु  । ǔजिम कलपिह घालइ हरहाई ॥१॥ 

खलन्ह ǿदयँ अित ताप िबसेषी । जरिहं सदा पर संपित देखी ॥  

जहँ कहँ िनंदा ु सुनिहं पराई । हरषिहं मनहँ परȣ िनिध पाई ु ॥२॥ 

काम बोध मद लोभ परायन । िनद[य कपटȣ कुिटल मलायन ॥  

बयǽ अकारन सब काह सɉू  । जो कर िहत अनिहत ताह सɉ ू ॥३॥ 

झूठइ लेना झूठइ देना । झूठइ भोजन झूठ चबेना ॥  

बोलिहं मधुर बचन ǔजिम मोरा । खाइ महा अित ǿदय कठोरा ॥४॥ 
 

दोहा 
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पर िोहȣ पर दार रत पर धन पर अपबाद ।  
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ते नर पाँवर पापमय देह धरɅ मनुजाद ॥३९॥  
 

लोभइ ओढ़न लोभइ डासन । िसƸोदर पर जमपुर ऽास न ॥  

काह कȧू  जɋ सुनिहं बड़ाई । ःवास लेिहं जनु जूड़ȣ आई ॥१॥ 

जब काह कै देखिहं िबपतीू  । सुखी भए मानहँ जग नपृती ॥ ु  

ःवारथ रत पिरवार िबरोधी । लंपट काम लोभ अित बोधी ॥२॥ 

मातु िपता गुर िबू न मानिहं । आपु गए अǽ घालिहं आनिहं ॥  

करिहं मोह बस िोह परावा । संत संग हिर कथा न भावा ॥३॥ 

अवगुन िसंधु मंदमित कामी । बेद िबदषक परधन ःवामी ॥ ू  

िबू िोह पर िोह िबसेषा । दंभ कपट ǔजयँ धरɅ सुबेषा ॥४॥ 
 

दोहा 
ऐसे अधम मनुज खल कृतजुग ऽेता नािहं ।  

Ʈापर कछुक बृंद बह होइहिहं किलजुग मािहं ॥ु ४०॥  
 

पर िहत सिरस धम[ निहं भाई । पर पीड़ा सम निहं अधमाई ॥  

िनन[य सकल पुरान बेद कर । कहेउँ तात जानिहं कोिबद नर ॥१॥ 

नर सरȣर धिर जे पर पीरा । करिहं ते सहिहं महा भव भीरा ॥  

करिहं मोह बस नर अघ नाना । ःवारथ रत परलोक नसाना ॥२॥ 

कालǾप ितन्ह कहँ मɇ ॅाता । सुभ अǽ असुभ कम[ फल दाता ॥  

अस िबचािर जे परम सयाने । भजिहं मोिह संसतृ दख जाने ु ॥३॥ 

×यागिहं कम[ सुभासुभ दायक । भजिहं मोिह सुर नर मुिन नायक ॥  

संत असंतन्ह के गुन भाषे । ते न परिहं भव ǔजन्ह लǔख राखे ॥४॥ 
 

दोहा 
सुनह तात माया कृत गुन अǽ दोष अनेकु  ।  

गुन यह उभय न देǔखअिहं देǔखअ सो अिबबेक ॥४१॥  
 

ौीमुख बचन सुनत सब भाई । हरषे ूेम न ǿदयँ समाई ॥  

करिहं िबनय अित बारिहं बारा । हनूमान िहयँ हरष अपारा ॥१॥ 

पुिन रघुपित िनज मंिदर गए । एिह िबिध चिरत करत िनत नए ॥  

बार बार नारद मुिन आविहं । चिरत पुनीत राम के गाविहं ॥२॥ 

िनत नव चरन देǔख मुिन जाहȣं । ॄƺलोक सब कथा कहाहȣं ॥  

सुिन िबरंिच अितसय सुख मानिहं । पुिन पुिन तात करह गुन गानिहं ॥ु ३॥ 

सनकािदक नारदिह सराहिहं । जƭिप ॄƺ िनरत मुिन आहिहं ॥  
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सुिन गुन गान समािध िबसारȣ ॥ सादर सुनिहं परम अिधकारȣ ॥४॥ 
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दोहा 

जीवनमुƠ ॄƺपर चिरत सुनिहं तǔज Úयान ।  

जे हिर कथाँ न करिहं रित ितन्ह के िहय पाषान ॥४२॥  
 

एक बार रघुनाथ बोलाए । गुर िƮज पुरबासी सब आए ॥  

बैठे गुर मुिन अǽ िƮज सÏजन । बोले बचन भगत भव भंजन ॥१॥ 

सनह सकल पुरजन मम बानीु  । कहउँ न कछु ममता उर आनी ॥  

निहं अनीित निहं कछु ूभुताई । सुनह करह जो तुàहिहु ु  सोहाई ॥२॥ 

सोइ सेवक िूयतम मम सोई । मम अनुसासन मानै जोई ॥  

जɋ अनीित कछु भाषɋ भाई । तɋ मोिह बरजह भय िबसराई ु ॥३॥ 

बड़Ʌ भाग मानुष तनु पावा । सुर दल[भ सबु  मंिथन्ह गावा ॥  

साधन धाम मोÍछ कर Ʈारा । पाइ न जेिहं परलोक सँवारा ॥४॥ 
 

दोहा 
सो परऽ दख पावइ िसर धुिन धुिन पिछताइु  ।  

कालिह कम[िह ईःवरिह िमØया दोष लगाइ ॥४३॥ 
 

 एिह तन कर फल िबषय न भाई । ःवग[उ ःवãप अंत दखदाई ॥ ु  

नर तनु पाइ िबषयँ मन देहȣं । पलिट सुधा ते सठ िबष लेहȣं ॥१॥ 

तािह कबहँ भल कहइ न कोईु  । गुंजा महइ परस मिन खोई ॥  

आकर चािर लÍछ चौरासी । जोिन ॅमत यह ǔजव अिबनासी ॥२॥ 

िफरत सदा माया कर ूेरा । काल कम[ सुभाव गुन घेरा ॥  

कबहँक किर कǽना नर देहȣु  । देत ईस िबनु हेतु सनेहȣ ॥३॥ 

नर तनु भव बािरिध कहँ बेरोु  । सन्मुख मǽत अनुमह मेरो ॥  

करनधार सदगुर Ǻढ़ नावा । दल[भ साज सुलभ किर पावा ु ॥४॥ 
 

दोहा 
जो न तरै भव सागर नर समाज अस पाइ ।  

सो कृत िनंदक मंदमित आ×माहन गित जाइ ॥४४॥  
 

जɋ परलोक इहाँ सखु चहहू । सुिन मम बचन ॑दयँ Ǻढ़ गहह ॥ ृ ू  

सुलभ सुखद मारग यह भाई । भगित मोिर परुान ौिुत गाई ॥१॥ 

Êयान अगम ू×यूह अनेका । साधन किठन न मन कहँ टेका ॥ ु  

करत कƴ बह पावइ कोऊु  । भिƠ हȣन मोिह िूय निहं सोऊ ॥२॥ 
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भिƠ सुतंऽ सकल सुख खानी । िबनु सतसंग न पाविहं ूानी ॥  
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पुन्य पुंज िबनु िमलिहं न संता । सतसंगित ससंिृत कर अंता ॥३॥ 

पुन्य एक जग महँ निहंु  दजाू  । मन बम बचन िबू पद पूजा ॥  

सानुकूल तेिह पर मुिन देवा । जो तǔज कपट करइु  िƮज सेवा ॥४॥ 
 

दोहा 
औरउ एक गुपुत मत सबिह कहउँ कर जोिर ।  

संकर भजन िबना नर भगित न पावइ मोिर ॥४५॥  
 

कहह भगित पथ कवन ूयासाु  । जोग न मख जप तप उपवासा ॥  

सरल सुभाव न मन कुिटलाई । जथा लाभ संतोष सदाई ॥१॥ 

मोर दास कहाइ नर आसा । करइ तौ कहह कहाु  िबःवासा ॥  

बहत कहउँ का कथा बढ़ाईु  । एिह आचरन बःय मɇ भाई ॥२॥ 

बैर न िबमह आस न ऽासा । सुखमय तािह सदा सब आसा ॥  

अनारंभ अिनकेत अमानी । अनघ अरोष दÍछ िबÊयानी ॥३॥ 

ूीित सदा सÏजन संसगा[ । तनृ सम िबषय ःवग[ अपबगा[ ॥  

भगित पÍछ हठ निहं सठताई । दƴ तक[  सब दिर बहाई ु ू ॥४॥ 
 

दोहा 
मम गुन माम नाम रत गत ममता मद मोह ।  

ता कर सुख सोइ जानइ परानदं संदोह ॥४६॥  
 

सुनत सुधासम बचन राम के । गहे सबिन पद कृपाधाम के ॥  

जनिन जनक गुर बंधु हमारे । कृपा िनधान ूान ते Üयारे ॥१॥ 

तनु धनु धाम राम िहतकारȣ । सब िबिध तुàह ूनतारित हारȣ ॥  

अिस िसख तुàह िबनु देइ न कोऊ । मातु िपता ःवारथ रत ओऊ ॥२॥ 

हेतु रिहत जग जुग उपकारȣ । तुàह तुàहार सेवक असुरारȣ ॥  

ःवारथ मीत सकल जग माहȣं । सपनेहँ ूभु परमारथ नाहȣं ु ॥३॥ 

सबके बचन ूेम रस साने । सुिन रघुनाथ ǿदयँ हरषाने ॥  

िनज िनज गहृ गए आयसु पाई । बरनत ूभु बतकहȣ सुहाई ॥४॥ 
 

दोहा 
उमा अवधबासी नर नािर कृतारथ Ǿप ।  

ॄƺ सǔÍचदानंद घन रघुनायक जहँ भूप ॥४७॥  
 

एक बार बिसƴ मुिन आए । जहाँ राम सुखधाम सुहाए ॥  
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अित आदर रघुनायक कȧन्हा । पद पखािर पादोदक लीन्हा ॥१॥ 
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राम सुनह मुिन कह कर जोरȣु  । कृपािसंधु िबनती कछु मोरȣ ॥  

देǔख देǔख आचरन तुàहारा । होत मोह मम ǿदयँ अपारा ॥२॥ 

मिहमा अिमत बेद निहं जाना । मɇ केिह भाँित कहउँ भगवाना ॥  

उपरोिह×य कम[ अित मंदा । बेद पुरान सुमिृत कर िनंदा ॥३॥ 

जब न लेउँ मɇ तब िबिध मोहȣ । कहा लाभ आगɅ सुत तोहȣ ॥  

परमातमा ॄƺ नर Ǿपा । होइिह रघुकुल भूषन भूपा ॥४॥ 
 

दोहा 
तब मɇ ǿदयँ िबचारा जोग जÊय ॄत दान ।  

जा कहँ किरअ सो पैहउँु  धम[ न एिह सम आन ॥४८॥  
 

जप तप िनयम जोग िनज धमा[ । ौिुत संभव नाना सुभ कमा[ ॥  

Êयान दया दम तीरथ मÏजन । जहँ लिग धम[ कहत ौिुत सÏजन ॥१॥ 

आगम िनगम पुरान अनेका । पढ़े सुने कर फल ूभु एका ॥  

तब पद पंकज ूीित िनरंतर । सब साधन कर यह फल सुंदर ॥२॥ 

छूटइ मल िक मलिह के धोएँ । घतृ िक पाव कोइ बािर िबलोएँ ॥  

ूेम भगित जल िबनु रघुराई । अिभअंतर मल कबहँ न जाई ु ॥३॥ 

सोइ सब[Êय तÊय सोइ पंिडत । सोइ गुन गहृ िबÊयान अखंिडत ॥  

दÍछ सकल लÍछन जुत सोई । जाकɅ  पद सरोज रित होई ॥४॥ 
 

दोहा 
नाथ एक बर मागउँ राम कृपा किर देहु ।  

जन्म जन्म ूभ ु पद कमल कबहँ घटै जिन नेह ॥ु ु ४९॥  
 

अस किह मुिन बिसƴ गहृ आए । कृपािसंधु के मन अित भाए ॥  

हनूमान भरतािदक ॅाता । संग िलए सेवक सुखदाता ॥१॥ 

पुिन कृपाल पुर बाहेर गए । गज रथ तुरग मगावत भए ॥  

देǔख कृपा किर सकल सराहे । िदए उिचत ǔजन्ह ǔजन्ह तेइ चाहे ॥२॥ 

हरन सकल ौम ूभु ौम पाई । गए जहाँ सीतल अवँराई ॥  

भरत दȣन्ह िनज बसन डसाई । बैठे ूभु सेविहं सब भाई ॥३॥ 

माǽतसुत तब माǾत करई । पुलक बपुष लोचन जल भरई ॥  

हनूमान सम निहं बड़भागी । निहं कोउ राम चरन अनुरागी ॥४॥ 

िगिरजा जासु ूीित सेवकाई । बार बार ूभु िनज मुख गाई ॥५॥ 
 

दोहा 
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तेिहं अवसर मुिन नारद आए करतल बीन ।  
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गावन लगे राम कल कȧरित सदा नबीन ॥५०॥  
 

मामवलोकय पंकज लोचन । कृपा िबलोकिन सोच िबमोचन ॥  

नील तामरस ःयाम काम अिर । ǿदय कंज मकरंद मधुप हिर ॥१॥ 

जातुधान बǾथ बल भंजन । मुिन सÏजन रंजन अघ गंजन ॥  

भसूुर सिस नव बृंद बलाहक । असरन सरन दȣन जन गाहक ॥२॥ 

भुज बल िबपुल भार मिह खंिडत । खर दषन िबराध बधू  पंिडत ॥  

रावनािर सखुǾप भूपबर । जय दसरथ कुल कुमुद सुधाकर ॥३॥ 

सुजस पुरान िबिदत िनगमागम । गावत सुर मुिन संत समागम ॥  

काǽनीक ब्यलीक मद खंडन । सब िबिध कुसल कोसला मंडन ॥४॥ 

किल मल मथन नाम ममताहन । तुलसीदास ूभु पािह ूनत जन ॥५॥ 
 

दोहा 
ूेम सिहत मुिन नारद बरिन राम गुन माम ।  

सोभािसंधु ǿदयँ धिर गए जहाँ िबिध धाम ॥५१॥  
 

िगिरजा सुनह िबसद यह कथाु  । मɇ सब कहȣ मोिर मित जथा ॥  

राम चिरत सत कोिट अपारा । ौिुत सारदा न बरनै पारा ॥१॥ 

राम अनंत अनंत गुनानी । जन्म कम[ अनंत नामानी ॥  

जल सीकर मिह रज गिन जाहȣं । रघुपित चिरत न बरिन िसराहȣं ॥२॥ 

िबमल कथा हिर पद दायनी । भगित होइ सुिन अनपायनी ॥  

उमा किहउँ सब कथा सुहाई । जो भुसुंिड खगपितिह सुनाई ॥३॥ 

कछुक राम गुन कहेउँ बखानी । अब का कहɋ सो कहह भवानी ॥ ु  

सुिन सुभ कथा उमा हरषानी । बोली अित िबनीत मदृ बानी ु ॥४॥ 

धन्य धन्य मɇ धन्य पुरारȣ । सुनेउँ राम गुन भव भय हारȣ ॥५॥ 
 

दोहा 
तुàहरȣ कृपाँ कृपायतन अब कृतकृ×य न मोह ।  

जानेउँ राम ूताप ूभु िचदानंद संदोह ॥५२(क)॥  

नाथ तवानन सिस ॐवत कथा सुधा रघुबीर ।  

ौवन पुटǔन्ह मन पान किर निहं अघात मितधीर ॥५२(ख)॥  
 

राम चिरत जे सुनत अघाहȣं । रस िबसेष जाना ितन्ह नाहȣं ॥  

जीवनमुƠ महामुिन जेऊ । हिर गुन सुनहȣं िनरंतर तेऊ ॥१॥ 

भव सागर चह पार जो पावा । राम कथा ता कहँ Ǻढ़ नावा ॥  
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िबषइन्ह कहँ पुिन हिर गुन मामा । ौवन सुखद अǽ मन अिभरामा ॥२॥ 



रामचिरतमानस                                                       - 27 -                                           उƣरकांड  
 

ौवनवंत अस को जग माहȣं । जािह न रघुपित चिरत सोहाहȣं ॥  

ते जड़ जीव िनजा×मक घाती । ǔजन्हिह न रघुपित कथा सोहाती ॥३॥ 

हिरचिरऽ मानस तुàह गावा । सुिन मɇ नाथ अिमित सुख पावा ॥  

तुàह जो कहȣ यह कथा सुहाई । कागभसुंिड गǽड़ ूित गाई ॥४॥ 
 

दोहा 
िबरित Êयान िबÊयान Ǻढ़ राम चरन अित नेह ।  

बायस तन रघुपित भगित मोिह परम संदेह ॥५३॥  
 

नर सहƸ महँ सनुह पुरारȣु  । कोउ एक होइ धम[ ॄतधारȣ ॥  

धम[सील कोिटक महँ कोई । िबषय िबमुख िबराग रत होई ॥१॥ 

कोिट िबरƠ मÚय ौिुत कहई । सàयक Êयान सकृत कोउ लहई ॥  

Êयानवंत कोिटक महँ कोऊ । जीवनमुƠ सकृत जग सोऊ ॥२॥ 

ितन्ह सहƸ महँ सब सुख खानीु  । दल[भ ॄƺलीन िबÊयानी ॥ ु  

धम[सील िबरƠ अǽ Êयानी । जीवनमुƠ ॄƺपर ूानी ॥३॥ 

सब ते सो दल[भ सुररायाु  । राम भगित रत गत मद माया ॥  

सो हिरभगित काग िकिम पाई । िबःवनाथ मोिह कहह बुझाई ु ॥४॥ 
 

दोहा 
राम परायन Êयान रत गुनागार मित धीर ।  

नाथ कहह केिह कारन पायउ काक सरȣर ॥ु ५४॥  
 

यह ूभु चिरत पिवऽ सुहावा । कहह कृपाल काग कहँ पावा ॥ ु  

तुàह केिह भाँित सनुा मदनारȣ । कहह मोिह अितु  कौतुक भारȣ ॥१॥ 

गǽड़ महाÊयानी गुन रासी । हिर सेवक अित िनकट िनवासी ॥  

तेिहं केिह हेतु काग सन जाई । सुनी कथा मुिन िनकर िबहाई ॥२॥ 

कहह कवन िबिध भा संबादाु  । दोउ हिरभगत काग उरगादा ॥  

गौिर िगरा सुिन सरल सुहाई । बोले िसव सादर सुख पाई ॥३॥ 

धन्य सती पावन मित तोरȣ । रघुपित चरन ूीित निहं थोरȣ ॥  

सुनह परम पुनीत इितहासाु  । जो सुिन सकल लोक ॅम नासा ॥४॥ 

उपजइ राम चरन िबःवासा । भव िनिध तर नर िबनिहं ूयासा ॥५॥ 
 

दोहा 
ऐिसअ ूःन िबहंगपित कȧन्ह काग सन जाइ ।  

सो सब सादर किहहउँ सुनह उमा मन लाइ ॥ु ५५॥  
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मɇ ǔजिम कथा सुनी भव मोचिन । सो ूसंग सनुु सुमुǔख सुलोचिन ॥  

ूथम दÍछ गहृ तव अवतारा । सती नाम तब रहा तुàहारा ॥१॥ 

दÍछ जÊय तब भा अपमाना । तुàह अित बोध तजे तब ूाना ॥  

मम अनुचरन्ह कȧन्ह मख भगंा । जानह तुàह सो सकल ूसंगा ु ॥२॥ 

तब अित सोच भयउ मन मोरɅ । दखी भयउँ िबयोग िूय तोरɅ ॥ ु  

सुंदर बन िगिर सिरत तड़ागा । कौतुक देखत िफरउँ बेरागा ॥३॥ 

िगिर सुमेर उƣर िदिस दरȣू  । नील सैल एक सुन्दर भूरȣ ॥  

तासु कनकमय िसखर सुहाए । चािर चाǽ मोरे मन भाए ॥४॥ 

ितन्ह पर एक एक िबटप िबसाला । बट पीपर पाकरȣ रसाला ॥  

सैलोपिर सर सुंदर सोहा । मिन सोपान देǔख मन मोहा ॥५॥ 
 

दोहा 
सीतल अमल मधुर जल जलज िबपुल बहरंगु  ।  

कूजत कल रव हंस गन गुंजत मजंुल भृंग ॥५६॥  
 

तेिहं िगिर ǽिचर बसइ खग सोई । तासु नास कãपांत न होई ॥  

माया कृत गुन दोष अनेका । मोह मनोज आिद अिबबेका ॥१॥ 

रहे ब्यािप समःत जग माहȣं । तेिह िगिर िनकट कबहँ निहं जाहȣं ॥ ु  

तहँ बिस हिरिह भजइ ǔजिम कागा । सो सुनु उमा सिहत अनुरागा ॥२॥ 

पीपर तǽ तर Úयान सो धरई । जाप जÊय पाकिर तर करई ॥  

आँब छाहँ कर मानस पूजा । तǔज हिर भजनु काजु निहं दजा ू ॥३॥ 

बर तर कह हिर कथा ूसंगा । आविहं सुनिहं अनेक िबहंगा ॥  

राम चिरत िबचीऽ िबिध नाना । ूेम सिहत कर सादर गाना ॥४॥ 

सुनिहं सकल मित िबमल मराला । बसिहं िनरंतर जे तेिहं ताला ॥  

जब मɇ जाइ सो कौतुक देखा । उर उपजा आनंद िबसेषा ॥५॥ 
 

दोहा 
तब कछु काल मराल तन ु धिर तहँ कȧन्ह िनवास ।  

सादर सुिन रघुपित गुन पिुन आयउँ कैलास ॥५७॥  
 

िगिरजा कहेउँ सो सब इितहासा । मɇ जेिह समय गयउँ खग पासा ॥  

अब सो कथा सुनह जेहȣ हेतूु  । गयउ काग पिहं खग कुल केतू ॥१॥ 

जब रघुनाथ कȧǔन्ह रन बȧड़ा । समुझत चिरत होित मोिह ॄीड़ा ॥  

इंिजीत कर आपु बँधायो । तब नारद मुिन गǽड़ पठायो ॥२॥ 

बंधन कािट गयो उरगादा । उपजा ǿदयँ ूचंड िबषादा ॥  

www.swargarohan.org 

ूभु बंधन समुझत बह भाँतीु  । करत िबचार उरग आराती ॥३॥ 
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ब्यापक ॄƺ िबरज बागीसा । माया मोह पार परमीसा ॥  

सो अवतार सुनेउँ जग माहȣं । देखेउँ सो ूभाव कछु नाहȣं ॥४॥ 
 

दोहा 
भव बंधन ते छूटिहं नर जिप जा कर नाम ।  

खच[ िनसाचर बाँधेउ नागपास सोइ राम ॥५८॥  
 

नाना भाँित मनिह समुझावा । ूगट न Êयान ǿदयँ ॅम छावा ॥  

खेद ǔखन्न मन तक[  बढ़ाई । भयउ मोहबस तुàहिरिहं नाई ॥१॥ 

ब्याकुल गयउ देविरिष पाहȣं । कहेिस जो संसय िनज मन माहȣं ॥  

सुिन नारदिह लािग अित दाया । सुनु खग ूबल राम कै माया ॥२॥ 

जो Êयािनन्ह कर िचत अपहरई । बिरआई िबमोह मन करई ॥  

जेिहं बह बारु  नचावा मोहȣ । सोइ ब्यापी िबहंगपित तोहȣ ॥३॥ 

महामोह उपजा उर तोरɅ । िमिटिह न बेिग कहɅ खग मोरɅ ॥  

चतुरानन पिहं जाह खगेसाु  । सोइ करेह जेिह होइ िनदेसा ु ॥४॥ 
 

दोहा 
अस किह चले देविरिष करत राम गुन गान ।  

हिर माया बल बरनत पुिन पुिन परम सुजान ॥५९॥  
 

तब खगपित िबरंिच पिहं गयऊ । िनज संदेह सुनावत भयऊ ॥  

सुिन िबरंिच रामिह िसǽ नावा । समुǔझ ूताप ूेम अित छावा ॥१॥ 

मन महँ करइ िबचार िबधाताु  । माया बस किब कोिबद Êयाता ॥  

हिर माया कर अिमित ूभावा । िबपुल बार जेिहं मोिह नचावा ॥२॥ 

अग जगमय जग मम उपराजा । निहं आचरज मोह खगराजा ॥  

तब बोले िबिध िगरा सुहाई । जान महेस राम ूभुताई ॥३॥ 

बैनतेय संकर पिहं जाहू । तात अनत पूछह जिन काह ॥ ु ू  

तहँ होइिह तव संसय हानी । चलेउ िबहंग सुनत िबिध बानी ॥४॥ 
 

दोहा 
परमातुर िबहंगपित आयउ तब मो पास ।  

जात रहेउँ कुबेर गहृ रिहह उमा कैलास ॥ु ६०॥  
 

तेिहं मम पद सादर िसǽ नावा । पुिन आपन संदेह सुनावा ॥  

सुिन ता किर िबनती मदृ बानीु  । परेम सिहत मɇ कहेउँ भवानी ॥१॥ 
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िमलेह गǽड़ मारग महँु  मोहȣ । कवन भाँित समुझावɋ तोहȣ ॥  
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तबिह होइ सब ससंय भंगा । जब बह काल किरअ सतसंगाु  ॥२॥ 

सुिनअ तहाँ हिर कथा सुहाई । नाना भाँित मुिनन्ह जो गाई ॥  

जेिह महँ आिद मÚयु  अवसाना । ूभु ूितपाƭ राम भगवाना ॥३॥ 

िनत हिर कथा होत जहँ भाई । पठवउँ तहाँ सुनिह तुàह जाई ॥  

जाइिह सुनत सकल संदेहा । राम चरन होइिह अित नेहा ॥४॥ 
 

दोहा 
िबनु सतसंग न हिर कथा तेिह िबनु मोह न भाग ।  

मोह गएँ िबनु राम पद होइ न Ǻढ़ अनुराग ॥६१॥  
 

िमलिहं न रघुपित िबनु अनुरागा । िकएँ जोग तप Êयान िबरागा ॥  

उƣर िदिस सुंदर िगिर नीला । तहँ रह काकभुसुंिड सुसीला ॥१॥ 

राम भगित पथ परम ूबीना । Êयानी गुन गहृ बहु कालीना ॥  

राम कथा सो कहइ िनरंतर । सादर सुनिहं िबिबध िबहंगबर ॥२॥ 

जाइ सुनह तहँ हिरु  गुन भूरȣ । होइिह मोह जिनत दख दरȣ ॥ ु ू  

मɇ जब तेिह सब कहा बुझाई । चलेउ हरिष मम पद िसǽ नाई ॥३॥ 

ताते उमा न मɇ समुझावा । रघुपित कृपाँ मरमु मɇ पावा ॥  

होइिह कȧन्ह कबहँ अिभमानाु  । सो खौवै चह कृपािनधाना ॥४॥ 

कछु तेिह ते पुिन मɇ निहं राखा । समुझइ खग खगहȣ कै भाषा ॥  

ूभु माया बलवंत भवानी । जािह न मोह कवन अस Êयानी ॥५॥ 
 

दोहा 
Êयािन भगत िसरोमिन िऽभुवनपित कर जान ।  

तािह मोह माया नर पावँर करिहं गुमान ॥६२(क)॥  
 

मासपारायण, अट्ठाईसवाँ िवौाम 
 

िसव िबरंिच कहँ मोहइ को है बपुरा आनु  ।  

अस ǔजयँ जािन भजिहं मुिन माया पित भगवान ॥६२(ख)॥  
 

गयउ गǽड़ जहँ बसइ भुसुंडा । मित अकंुठ हिर भगित अखंडा ॥  

देǔख सैल ूसन्न मन भयऊ । माया मोह सोच सब गयऊ ॥१॥ 

किर तड़ाग मÏजन जलपाना । बट तर गयउ ǿदयँ हरषाना ॥  

बƨृ बƨृ िबहंग तहँ आए । सुनै राम के चिरत सुहाए ॥२॥ 

कथा अरंभ करै सोइ चाहा । तेहȣ समय गयउ खगनाहा ॥  

www.swargarohan.org 

आवत देǔख सकल खगराजा । हरषेउ बायस सिहत समाजा ॥३॥ 
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अित आदर खगपित कर कȧन्हा । ःवागत पूिछ सुआसन दȣन्हा ॥  

किर पूजा समेत अनुरागा । मधुर बचन तब बोलेउ कागा ॥४॥ 
 

दोहा 
नाथ कृतारथ भयउँ मɇ तव दरसन खगराज ।  

आयसु देह सो करɋु  अब ूभु आयह केिह काज ॥ु ६३(क)॥  

सदा कृतारथ Ǿप तुàह कह मदृ बचन खगेसु  ।  

जेिह कै अःतुित सादर िनज मुख कȧǔन्ह महेस ॥६३(ख)॥  
 

सुनह तात जेिह कारन आयउँु  । सो सब भयउ दरस तव पायउँ ॥  

देǔख परम पावन तव आौम । गयउ मोह संसय नाना ॅम ॥१॥ 

अब ौीराम कथा अित पाविन । सदा सुखद दख पुंज नसाविन ॥ ु  

सादर तात सुनावह मोहȣु  । बार बार िबनवउँ ूभु तोहȣ ॥२॥ 

सुनत गǽड़ कै िगरा िबनीता । सरल सुूेम सुखद सुपुनीता ॥  

भयउ तास ु मन परम उछाहा । लाग कहै रघुपित गुन गाहा ॥३॥ 

ूथमिहं अित अनुराग भवानी । रामचिरत सर कहेिस बखानी ॥  

पुिन नारद कर मोह अपारा । कहेिस बहिर रावन अवतारा ु ॥४॥ 

ूभु अवतार कथा पुिन गाई । तब िसस ु चिरत कहेिस मन लाई ॥५॥ 
 

दोहा 
बालचिरत किहं िबिबध िबिध मन महँ परम उछाह ।  

िरिष आगवन कहेिस पुिन ौी रघुबीर िबबाह ॥६४॥  
 

बहिर राम अिभषेक ूसंगाु  । पुिन नपृ बचन राज रस भंगा ॥  

पुरबािसन्ह कर िबरह िबषादा । कहेिस राम लिछमन संबादा ॥१॥ 

िबिपन गवन केवट अनुरागा । सुरसिर उतिर िनवास ूयागा ॥  

बालमीक ूभु िमलन बखाना । िचऽकूट ǔजिम बसे भगवाना ॥२॥ 

सिचवागवन नगर नपृ मरना । भरतागवन ूेम बह बरना ॥ ु  

किर नपृ िबया संग पुरबासी । भरत गए जहँ ूभु सुख रासी ॥३॥ 

पुिन रघुपित बह िबिध समुझाएु  । लै पादका अवधपुर आए ॥ु   

भरत रहिन सुरपित सुत करनी । ूभु अǽ अिऽ भɅट पुिन बरनी ॥४॥ 
 

दोहा 
किह िबराध बध जेिह िबिध देह तजी सरभंग ॥  

बरिन सुतीछन ूीित पुिन ूभु अगǔःत सतसंग ॥६५॥  
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किह दंडक बन पावनताई । गीध मइऽी पुिन तेिहं गाई ॥  

पुिन ूभु पंचवटȣं कृत बासा । भंजी सकल मुिनन्ह कȧ ऽासा ॥१॥ 

पुिन लिछमन उपदेस अनूपा । सूपनखा ǔजिम कȧǔन्ह कुǾपा ॥  

खर दषन बध बहिर बखानाू ु  । ǔजिम सब मरमु दसानन जाना ॥२॥ 

दसकंधर मारȣच बतकहȣं । जेिह िबिध भई सो सब तेिहं कहȣ ॥  

पुिन माया सीता कर हरना । ौीरघुबीर िबरह कछु बरना ॥३॥ 

पुिन ूभु गीध िबया ǔजिम कȧन्हȣ । बिध कबंध सबिरिह गित दȣन्हȣ ॥  

बहिर िबरह बरनतु  रघुबीरा । जेिह िबिध गए सरोबर तीरा ॥४॥ 
 

दोहा 
ूभु नारद संबाद किह माǽित िमलन ूसंग ।  

पुिन सुमीव िमताई बािल ूान कर भंग ॥६६((क)॥  

किपिह ितलक किर ूभ ु कृत सैल ूबरषन बास ।  

बरनन बषा[ सरद अǽ राम रोष किप ऽास ॥६६(ख)॥  
 

जेिह िबिध किपपित कȧस पठाए । सीता खोज सकल िदिस धाए ॥  

िबबर ूबेस कȧन्ह जेिह भाँती । किपन्ह बहोिर िमला संपाती ॥१॥ 

सुिन सब कथा समीरकुमारा । नाघत भयउ पयोिध अपारा ॥  

लंकाँ किप ूबेस ǔजिम कȧन्हा । पुिन सीतिह धीरजु ǔजिम दȣन्हा ॥२॥ 

बन उजािर रावनिह ूबोधी । पुर दिह नाघेउ बहिर पयोधी ॥ ु  

आए किप सब जहँ रघुराई । बैदेहȣ िक कुसल सुनाई ॥३॥ 

सेन समेित जथा रघुबीरा । उतरे जाइ बािरिनिध तीरा ॥  

िमला िबभीषन जेिह िबिध आई । सागर िनमह कथा सुनाई ॥४॥ 
 

दोहा 
सेतु बाँिध किप सेन ǔजिम उतरȣ सागर पार ।  

गयउ बसीठȤ बीरबर जेिह िबिध बािलकुमार ॥६७(क)॥  

िनिसचर कȧस लराई बरिनिस िबिबध ूकार ।  

कंुभकरन घननाद कर बल पौǽष संघार ॥६७(ख)॥  
 

िनिसचर िनकर मरन िबिध नाना । रघुपित रावन समर बखाना ॥  

रावन बध मंदोदिर सोका । राज िबभीषण देव असोका ॥१॥ 

सीता रघुपित िमलन बहोरȣ । सुरन्ह कȧन्ह अःतुित कर जोरȣ ॥  

पुिन पुंपक चिढ़ किपन्ह समेता । अवध चले ूभ ु कृपा िनकेता ॥२॥ 

जेिह िबिध राम नगर िनज आए । बायस िबसद चिरत सब गाए ॥  
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कथा समःत भुसुंड बखानी । जो मɇ तुàह सन कहȣ भवानी ॥  

सुिन सब राम कथा खगनाहा । कहत बचन मन परम उछाहा ॥४॥ 
 

सोरठा 
गयउ मोर संदेह सुनेउँ सकल रघुपित चिरत ।  

भयउ राम पद नेह तव ूसाद बायस ितलक ॥६८(क)॥  

मोिह भयउ अित मोह ूभु बंधन रन महँ िनरǔखु  ।  

िचदानंद संदोह राम िबकल कारन कवन ।६८(ख)॥  
 

देǔख चिरत अित नर अनुसारȣ । भयउ ǿदयँ मम संसय भारȣ ॥  

सोइ ॅम अब िहत किर मɇ माना । कȧन्ह अनुमह कृपािनधाना ॥१॥ 

जो अित आतप ब्याकुल होई । तǽ छाया सुख जानइ सोई ॥  

जɋ निहं होत मोह अित मोहȣ । िमलतेउँ तात कवन िबिध तोहȣ ॥२॥ 

सुनतेउँ िकिम हिर कथा सुहाई । अित िबिचऽ बह िबिध तुàह गाई ॥ ु  

िनगमागम पुरान मत एहा । कहिहं िसƨ मुिन निहं संदेहा ॥३॥ 

संत िबसुƨ िमलिहं पिर तेहȣ । िचतविहं राम कृपा किर जेहȣ ॥  

राम कृपाँ तव दरसन भयऊ । तव ूसाद सब संसय गयऊ ॥४॥ 
 

दोहा 
सुिन िबहंगपित बानी सिहत िबनय अनुराग ।  

पुलक गात लोचन सजल मन हरषेउ अित काग ॥६९(क)॥  

ौोता सुमित सुसील सुिच कथा रिसक हिर दास ।  

पाइ उमा अित गोÜयमिप सÏजन करिहं ूकास ॥६९(ख)॥  
 

बोलेउ काकभसुंड बहोरȣ । नभग नाथ पर ूीित न थोरȣ ॥  

सब िबिध नाथ पÏूय तुàह मेरे । कृपापाऽ रघुनायक केरे ॥१॥ 

तुàहिह न संसय मोह न माया । मो पर नाथ कȧन्ह तुàह दाया ॥  

पठइ मोह िमस खगपित तोहȣ । रघुपित दȣǔन्ह बड़ाई मोहȣ ॥२॥ 

तुàह िनज मोह कहȣ खग साɃ । सो निहं कछु आचरज गोसाɃ ॥  

नारद भव िबरंिच सनकादȣ । जे मुिननायक आतमबादȣ ॥३॥ 

मोह न अंध कȧन्ह केिह केहȣ । को जग काम नचाव न जेहȣ ॥  

तःृनाँ केिह न कȧन्ह बौराहा । केिह कर ǿदय बोध निहं दाहा ॥४॥ 
 

दोहा 
Êयानी तापस सूर किब कोिबद गुन आगार ।  
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ौी मद बब न कȧन्ह केिह ूभुता बिधर न कािह ।  

मगृलोचिन के नैन सर को अस लाग न जािह ॥७०(ख)॥  
 

गुन कृत सन्यपात निहं केहȣ । कोउ न मान मद तजेउ िनबेहȣ ॥  

जोबन Ïवर केिह निहं बलकावा । ममता केिह कर जस न नसावा ॥१॥ 

मÍछर कािह कलंक न लावा । कािह न सोक समीर डोलावा ॥  

िचंता साँिपिन को निहं खाया । को जग जािह न ब्यापी माया ॥२॥ 

कȧट मनोरथ दाǽ सरȣरा । जेिह न लाग घुन को अस धीरा ॥  

सुत िबत लोक ईषना तीनी । केिह के मित इन्ह कृत न मलीनी ॥३॥ 

यह सब माया कर पिरवारा । ूबल अिमित को बरनै पारा ॥  

िसव चतुरानन जािह डेराहȣं । अपर जीव केिह लेखे माहȣं ॥४॥ 
 

दोहा 
ब्यािप रहेउ संसार महँ माया कटक ूचंड ॥ ु  

सेनापित कामािद भट दंभ कपट पाषंड ॥७१(क)॥  

सो दासी रघुबीर कै समुझɅ िमØया सोिप ।  

छूट न राम कृपा िबनु नाथ कहउँ पद रोिप ॥७१(ख)॥  
 

जो माया सब जगिह नचावा । जासु चिरत लǔख काहँ न पावा ॥ ु  

सोइ ूभु ॅू िबलास खगराजा । नाच नटȣ इव सिहत समाजा ॥१॥ 

सोइ सǔÍचदानंद घन रामा । अज िबÊयान Ǿपो बल धामा ॥  

ब्यापक ब्याÜय अखंड अनंता । अǔखल अमोघसिƠ भगवंता ॥२॥ 

अगुन अदॅ िगरा गोतीता । सबदरसी अनवƭ अजीता ॥  

िनम[म िनराकार िनरमोहा । िन×य िनरंजन सुख संदोहा ॥३॥ 

ूकृित पार ूभु सब उर बासी । ॄƺ िनरȣह िबरज अिबनासी ॥  

इहाँ मोह कर कारन नाहȣं । रिब सन्मुख तम कबहँ िक जाहȣं ु ॥४॥ 
 

दोहा 
भगत हेतु भगवान ूभु राम धरेउ तनु भूप ।  

िकए चिरत पावन परम ूाकृत नर अनुǾप ॥७२(क)॥  

जथा अनेक बेष धिर न×ृय करइ नट कोइ ।  

सोइ सोइ भाव देखावइ आपुन होइ न सोइ ॥७२(ख)॥  
 

अिस रघुपित लीला उरगारȣ । दनुज िबमोहिन जन सुखकारȣ ॥  

जे मित मिलन िबषयबस कामी । ूभु मोह धरिहं इिम ःवामी ॥१॥ 
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जब जेिह िदिस ॅम होइ खगेसा । सो कह पǔÍछम उयउ िदनेसा ॥२॥ 

नौकाǾढ़ चलत जग देखा । अचल मोह बस आपुिह लेखा ॥  

बालक ॅमिहं न ॅमिहं गहृादȣं । कहिहं परःपर िमØयाबादȣ ॥३॥ 

हिर िबषइक अस मोह िबहंगा । सपनेहँ निहं अÊयान ूसंगा ॥ ु  

मायाबस मितमंद अभागी । ǿदयँ जमिनका बहिबिधु  लागी ॥४॥ 

ते सठ हठ बस ससंय करहȣं । िनज अÊयान राम पर धरहȣं ॥५॥ 
 

दोहा 
काम बोध मद लोभ रत गहृासƠ दखǾपु  ।  

ते िकिम जानिहं रघुपितिह मूढ़ परे तम कूप ॥७३(क)॥  

िनगु[न Ǿप सुलभ अित सगुन जान निहं कोइ ।  

सुगम अगम नाना चिरत सुिन मुिन मन ॅम होइ ॥७३(ख)॥  
 

सुनु खगेस रघुपित ूभुताई । कहउँ जथामित कथा सुहाई ॥  

जेिह िबिध मोह भयउ ूभु मोहȣ । सोउ सब कथा सुनावउँ तोहȣ ॥१॥ 

राम कृपा भाजन तुàह ताता । हिर गुन ूीित मोिह सुखदाता ॥  

ताते निहं कछु तुàहिहं दरावउँु  । परम रहःय मनोहर गावउँ ॥२॥ 

सुनहु राम कर सहज सुभाऊ । जन अिभमान न राखिहं काऊ ॥  

संसतृ मूल सूलूद नाना । सकल सोक दायक अिभमाना ॥३॥ 

ताते करिहं कृपािनिध दरȣू  । सेवक पर ममता अित भूरȣ ॥  

ǔजिम िससु तन ॄन होइ गोसाई । मात ु िचराव किठन कȧ नाɃ ॥४॥ 
 

दोहा 
जदिप ूथम दख पावइ रोवइ बाल अधीरु  ।  
ब्यािध नास िहत जननी गनित न सो िससु पीर ॥७४(क)॥  

ितिम रघुपित िनज दासकर हरिहं मान िहत लािग ।  

तुलिसदास ऐसे ूभुिह कस न भजह ॅमु  ×यािग ॥७४(ख)॥  
 

राम कृपा आपिन जड़ताई । कहउँ खगेस सुनह मन लाई ॥ ु  

जब जब राम मनुज तनु धरहȣं । भƠ हेतु लील बह करहȣं ु ॥१॥ 

तब तब अवधपुरȣ मɇ ज़ाऊँ । बालचिरत िबलोिक हरषाऊँ ॥  

जन्म महो×सव देखउँ जाई । बरष पाँच तहँ रहउँ लोभाई ॥२॥ 

इƴदेव मम बालक रामा । सोभा बपुष कोिट सत कामा ॥  

िनज ूभु बदन िनहािर िनहारȣ । लोचन सुफल करउँ उरगारȣ ॥३॥ 

लघु बायस बपु धिर हिर संगा । देखउँ बालचिरत बहरंगा ु ॥४॥ 
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दोहा 
लिरकाɃ जहँ जहँ िफरिहं तहँ तहँ संग उड़ाउँ ।  

जूठिन परइ अǔजर महँ सो उठाइ किर खाउँ ॥७५(क)॥  

एक बार अितसय सब चिरत िकए रघुबीर ।  
सुिमरत ूभु लीला सोइ पलुिकत भयउ सरȣर ॥७५(ख)॥  

 
कहइ भसुंड सुनह खगनायकु  । रामचिरत सेवक सखुदायक ॥  

नपृमंिदर सुंदर सब भाँती । खिचत कनक मिन नाना जाती ॥१॥ 

बरिन न जाइ ǽिचर अँगनाई । जहँ खेलिहं िनत चािरउ भाई ॥  

बालिबनोद करत रघुराई । िबचरत अǔजर जनिन सुखदाई ॥२॥ 

मरकत मदृल कलेवर ःयामाु  । अंग अंग ूित छिब बह कामा ॥ ु  

नव राजीव अǽन मदृ चरनाु  । पदज ǽिचर नख सिस दित हरना ु ॥३॥ 

लिलत अंक कुिलसािदक चारȣ । नूपुर चाǾ मधुर रवकारȣ ॥  

चाǽ पुरट मिन रिचत बनाई । किट िकंिकन कल मुखर सुहाई ॥४॥ 
 

दोहा 
रेखा ऽय सुन्दर उदर नाभी ǽिचर गँभीर ।  

उर आयत ॅाजत िबिबध बाल िबभूषन चीर ॥७६॥  
 

अǽन पािन नख करज मनोहर । बाह िबसाल िबभूषन सुंदर ॥ ु  

कंध बाल केहिर दर मीवा । चाǽ िचबुक आनन छिब सींवा ॥१॥ 

कलबल बचन अधर अǽनारे । दइ दइ दसन िबसद बर बारे ॥ु ु   

लिलत कपोल मनोहर नासा । सकल सखुद सिस कर सम हासा ॥२॥ 

नील कंज लोचन भव मोचन । ॅाजत भाल ितलक गोरोचन ॥  

िबकट भकुृिट सम ौवन सुहाए । कंुिचत कच मेचक छिब छाए ॥३॥ 

पीत झीिन झगुली तन सोहȣ । िकलकिन िचतविन भावित मोहȣ ॥  

Ǿप रािस नपृ अǔजर िबहारȣ । नाचिहं िनज ूितिबंब िनहारȣ ॥४॥ 

मोिह सन करहȣं िबिबध िबिध बȧड़ा । बरनत मोिह होित अित ॄीड़ा ॥  

िकलकत मोिह धरन जब धाविहं । चलउँ भािग तब पूप देखाविहं ॥५॥ 
 

दोहा 
आवत िनकट हँसिहं ूभु भाजत ǽदन करािहं ।  

जाउँ समीप गहन पद िफिर िफिर िचतइ परािहं ॥७७(क)॥  

ूाकृत िससु इव लीला देǔख भयउ मोिह मोह ।  

कवन चिरऽ करत ूभु िचदानंद संदोह ॥७७(ख)॥  
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एतना मन आनत खगराया । रघुपित ूेिरत ब्यापी माया ॥  

सो माया न दखद मोिहु  काहȣं । आन जीव इव संसतृ नाहȣं ॥१॥ 

नाथ इहाँ कछु कारन आना । सुनह सो सावधान हिरजानाु  ॥  

Êयान अखंड एक सीताबर । माया बःय जीव सचराचर ॥२॥ 

जɋ सब कɅ  रह Êयान एकरस । ईःवर जीविह भेद कहह कस ॥ ु  

माया बःय जीव अिभमानी । ईस बःय माया गुनखानी ॥३॥ 

परबस जीव ःवबस भगवंता । जीव अनेक एक ौीकंता ॥  

मुधा भेद जƭिप कृत माया । िबन ु हिर जाइ न कोिट उपाया ॥४॥ 
 

दोहा 
रामचंि के भजन िबनु जो चह पद िनबा[न ।  

Êयानवंत अिप सो नर पस ु िबनु पूँछ िबषान ॥७८(क)॥  

राकापित षोड़स उअिहं तारागन समुदाइ ॥  

सकल िगिरन्ह दव लाइअ िबनु रिब राित न जाइ ॥७८(ख)॥  
 

ऐसेिहं हिर िबनु भजन खगेसा । िमटइ न जीवन्ह केर कलेसा ॥  

हिर सेवकिह न ब्याप अिबƭा । ूभु ूेिरत ब्यापइ तेिह िबƭा ॥१॥ 

ताते नास न होइ दास कर । भेद भगित भाढ़इ िबहंगबर ॥  

ॅम ते चिकत राम मोिह देखा । िबहँसे सो सनुु चिरत िबसेषा ॥२॥ 

तेिह कौतुक कर मरमु न काहूँ । जाना अनुज न मात ु िपताहँ ॥ ू  

जानु पािन धाए मोिह धरना । ःयामल गात अǽन कर चरना ॥३॥ 

तब मɇ भािग चलेउँ उरगामी । राम गहन कहँ भुजा पसारȣ ॥  

ǔजिम ǔजिम दिर उड़ाउँ अकासाू  । तहँ भुज हिर देखउँ िनज पासा ॥४॥ 
 

दोहा 
ॄƺलोक लिग गयउँ मɇ िचतयउँ पाछ उड़ात ।  

जुग अंगुल कर बीच सब राम भुजिह मोिह तात ॥७९(क)॥  

सƯाबरन भेद किर जहाँ लगɅ गित मोिर ।  

गयउँ तहाँ ूभ ु भुज िनरǔख ब्याकुल भयउँ बहोिर ॥७९(ख)॥  
 

मूदेउँ नयन ऽिसत जब भयउँ । पुिन िचतवत कोसलपुर गयऊँ ॥  

मोिह िबलोिक राम मुसुकाहȣं । िबहँसत तुरत गयउँ मुख माहȣं ॥१॥ 

उदर माझ सुनु अंडज राया । देखेउँ बह ॄƺांड िनकाया ॥ ु  

अित िबिचऽ तहँ लोक अनेका । रचना अिधक एक ते एका ॥२॥ 

कोिटन्ह चतुरानन गौरȣसा । अगिनत उडगन रिब रजनीसा ॥  

www.swargarohan.org 

अगिनत लोकपाल जम काला । अगिनत भूधर भूिम िबसाला ॥३॥ 



रामचिरतमानस                                                       - 38 -                                           उƣरकांड  
 

सागर सिर सर िबिपन अपारा । नाना भाँित सिृƴ िबःतारा ॥  

सुर मुिन िसƨ नाग नर िकंनर । चािर ूकार जीव सचराचर ॥४॥ 
 

दोहा 
जो निहं देखा निहं सुना जो मनहँ न समाइू  ।  

सो सब अƫतु देखेउँ बरिन कविन िबिध जाइ ॥८०(क)॥  

एक एक ॄƺांड महँ रहउँ बरष सत एकु  ।  

एिह िबिध देखत िफरउँ मɇ अंड कटाह अनेक ॥८०(ख)॥  
 

लोक लोक ूित िभन्न िबधाता । िभन्न िबंनु िसव मन ु िदिसऽाता ॥  

नर गंधब[ भूत बेताला । िकंनर िनिसचर पसु खग ब्याला ॥१॥ 

देव दनुज गन नाना जाती । सकल जीव तहँ आनिह भाँती ॥  

मिह सिर सागर सर िगिर नाना । सब ूपंच तहँ आनइ आना ॥२॥ 

अंडकोस ूित ूित िनज ǽपा । देखेउँ ǔजनस अनेक अनूपा ॥  

अवधपुरȣ ूित भुवन िननारȣ । सरजू िभन्न िभन्न नर नारȣ ॥३॥ 

दसरथ कौसãया सुनु ताता । िबिबध Ǿप भरतािदक ॅाता ॥  

ूित ॄƺांड राम अवतारा । देखउँ बालिबनोद अपारा ॥४॥ 
 

दोहा 
िभन्न िभन्न मै दȣख सब ु अित िबिचऽ हिरजान ।  

अगिनत भुवन िफरेउँ ूभु राम न देखेउँ आन ॥८१(क)॥  

सोइ िससुपन सोइ सोभा सोइ कृपाल रघुबीर ।  
भुवन भुवन देखत िफरउँ ूेिरत मोह समीर ॥८१(ख)  

 
ॅमत मोिह ॄƺांड अनेका । बीते मनहँ कãप सत एका ॥ ु  

िफरत िफरत िनज आौम आयउँ । तहँ पुिन रिह कछु काल गवाँयउँ ॥१ ॥ 

िनज ूभु जन्म अवध सुिन पायउँ । िनभ[र ूेम हरिष उिठ धायउँ ॥  

देखउँ जन्म महो×सव जाई । जेिह िबिध ूथम कहा मɇ गाई ॥२॥ 

राम उदर देखेउँ जग नाना । देखत बनइ न जाइ बखाना ॥  

तहँ पुिन देखेउँ राम सुजाना । माया पित कृपाल भगवाना ॥३॥ 

करउँ िबचार बहोिर बहोरȣ । मोह किलल ब्यािपत मित मोरȣ ॥  

उभय घरȣ महँ मɇ सब देखा । भयउँ ॅिमत मन मोह िबसेषा ॥४॥ 
 

दोहा 
देǔख कृपाल िबकल मोिह िबहँसे तब रघुबीर ।  
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सोइ लिरकाई मो सन करन लगे पुिन राम ।  

कोिट भाँित समुझावउँ मनु न लहइ िबौाम ॥८२(ख)॥  
 

देǔख चिरत यह सो ूभुताई । समुझत देह दसा िबसराई ॥  

धरिन परेउँ मुख आव न बाता । ऽािह ऽािह आरत जन ऽाता ॥१॥ 

ूेमाकुल ूभु मोिह िबलोकȧ । िनज माया ूभुता तब रोकȧ ॥  

कर सरोज ूभु मम िसर धरेऊ । दȣनदयाल सकल दख हरेऊ ु ॥२॥ 

कȧन्ह राम मोिह िबगत िबमोहा । सेवक सुखद कृपा संदोहा ॥  

ूभुता ूथम िबचािर िबचारȣ । मन महँ होइ हरष अित भारȣ ॥३॥ 

भगत बछलता ूभ ु कै देखी । उपजी मम उर ूीित िबसेषी ॥  

सजल नयन पुलिकत कर जोरȣ । कȧǔन्हउँ बह िबिध िबनय बहोरȣ ु ॥४॥ 
 

दोहा 
सुिन सूेम मम बानी देǔख दȣन िनज दास ।  

बचन सखुद गंभीर मदृ बोले रमािनवास ॥ु ८३(क)॥  

काकभसुंिड माग ु बर अित ूसन्न मोिह जािन ।  

अिनमािदक िसिध अपर िरिध मोÍछ सकल सुख खािन ॥८३(ख)॥  
 

Êयान िबबेक िबरित िबÊयाना । मुिन दल[भ गुन जे जग नाना ॥ ु  

आजु देउँ सब संसय नाहȣं । मागु जो तोिह भाव मन माहȣं ॥१॥ 

सुिन ूभु बचन अिधक अनुरागेउँ । मन अनुमान करन तब लागेऊँ ॥  

ूभु कह देन सकल सुख सहȣ । भगित आपनी देन न कहȣ ॥२॥ 

भगित हȣन गुन सब सुख ऐसे । लवन िबना बह िबंजन जैसे ॥ ु  

भजन हȣन सुख कवने काजा । अस िबचािर बोलेउँ खगराजा ॥३॥ 

जɋ ूभु होइ ूसन्न बर देहू । मो पर करह कृपा अǽ नेह ॥ ु ू  

मन भावत बर मागउँ ःवामी । तुàह उदार उर अंतरजामी ॥४॥ 
 

दोहा 
अिबरल भगित िबसुÚद तव ौिुत पुरान जो गाव ।  

जेिह खोजत जोगीस मुिन ूभु ूसाद कोउ पाव ॥८४(क)॥  

भगत कãपतǽ ूनत िहत कृपा िसंधु सुख धाम ।  

सोइ िनज भगित मोिह ूभु देह दया किर रामु  ॥८४(ख)॥  
 

एवमःतु किह रघुकुलनायक । बोले बचन परम सुखदायक ॥  

सुनु बायस तɇ सहज सयाना । काहे न मागिस अस बरदाना ॥१॥ 
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जो मुिन कोिट जतन निहं लहहȣं । जे जप जोग अनल तन दहहȣं ॥२॥ 

रȣझेउँ देǔख तोिर चतुराई । मागेह भगित मोिह अित भाई ॥ ु  

सुनु िबहंग ूसाद अब मोरɅ । सब सुभ गुन बिसहिहं उर तोरɅ ॥३॥ 

भगित Êयान िबÊयान िबरागा । जोग चिरऽ रहःय िबभागा ॥  

जानब तɇ सबहȣ कर भेदा । मम ूसाद निहं साधन खेदा ॥४॥ 
 

दोहा 
माया संभव ॅम सब अब न ब्यािपहिहं तोिह ।  

जानेसु ॄƺ अनािद अज अगुन गुनाकर मोिह ॥८५(क)॥  

मोिह भगत िूय संतत अस िबचािर सुनु काग ।  

कायँ बचन मन मम पद करेसु अचल अनुराग ॥८५(ख)॥  
 

अब सुनु परम िबमल मम बानी । स×य सुगम िनगमािद बखानी ॥  

िनज िसƨांत सुनावउँ तोहȣ । सुनु मन धǽ सब तǔज भजु मोहȣ ॥१॥ 

मम माया संभव संसारा । जीव चराचर िबिबिध ूकारा ॥  

सब मम िूय सब मम उपजाए । सब ते अिधक मनुज मोिह भाए ॥२॥ 

ितन्ह महँ िƮज िƮज महँ ौिुतधारȣ । ितन्ह महँ िनगम धरम अनुसारȣ ॥ ु  

ितन्ह महँ िूय िबरƠ पुिन Êयानी । Êयािनह ते अित िूय िबÊयानी ॥ु ३॥ 

ितन्ह ते पुिन मोिह िूय िनज दासा । जेिह गित मोिर न दसिर आसा ॥ ू  

पुिन पुिन स×य कहउँ तोिह पाहȣं । मोिह सेवक सम िूय कोउ नाहȣं ॥४॥ 

भगित हȣन िबरंिच िकन होई । सब जीवह सम िूय मोिह सोई ॥ ु  

भगितवंत अित नीचउ ूानी । मोिह ूानिूय अिस मम बानी ॥५॥ 
 

दोहा 
सुिच सुसील सेवक सुमित िूय कह कािहु  न लाग ।  

ौिुत पुरान कह नीित अिस सावधान सनुु काग ॥८६॥  
 

एक िपता के िबपुल कुमारा । होिहं पथृक गुन सील अचारा ॥  

कोउ पंिडंत कोउ तापस Êयाता । कोउ धनवंत सूर कोउ दाता ॥१॥ 

कोउ सब[Êय धम[रत कोई । सब पर िपतिह ूीित सम होई ॥  

कोउ िपतु भगत बचन मन कमा[ । सपनेहँ जान न दसर धमा[ ु ू ॥२॥ 

सो सुत िूय िपतु ूान समाना । जƭिप सो सब भाँित अयाना ॥  

एिह िबिध जीव चराचर जेते । िऽजग देव नर असुर समेते ॥३॥ 

अǔखल िबःव यह मोर उपाया । सब पर मोिह बराबिर दाया ॥  

ितन्ह महँ जो पिरहिर मद माया । भजै मोिह मन बच अǾ काया ॥४॥ 
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दोहा 
पुǾष नपुंसक नािर वा जीव चराचर कोइ ।  

सब[ भाव भज कपट तǔज मोिह परम िूय सोइ ॥८७(क)॥  
 

सोरठा 
स×य कहउँ खग तोिह सुिच सेवक मम ूानिूय ।  
अस िबचािर भजु मोिह पिरहिर आस भरोस सब ॥८७(ख)॥  

 
कबहँ काल नू  ब्यािपिह तोहȣ । सुिमरेसु भजेसु िनरंतर मोहȣ ॥  

ूभु बचनामतृ सुिन न अघाऊँ । तन ु पुलिकत मन अित हरषाऊँ ॥१॥ 

सो सुख जानइ मन अǽ काना । निहं रसना पिहं जाइ बखाना ॥  

ूभु सोभा सुख जानिहं नयना । किह िकिम सकिहं ितन्हिह निहं बयना ॥२॥ 

बह िबिध मोिहु  ूबोिध सुख देई । लगे करन िससु कौतुक तेई ॥  

सजल नयन कछु मुख किर Ǿखा । िचतइ मात ु लागी अित भूखा ॥३॥ 

देǔख मात ु आतुर उिठ धाई । किह मदृ बचन िलए उर लाई ॥ ु  

गोद राǔख कराव पय पाना । रघुपित चिरत लिलत कर गाना ॥४॥ 
 

सोरठा 
जेिह सुख लािग परुािर असुभ बेष कृत िसव सुखद ।  

अवधपुरȣ नर नािर तेिह सुख महँ संतत मगन ॥ु ८८(क)॥  

सोइ सुख लवलेस ǔजन्ह बारक सपनेहँ लहेउु  ।  

ते निहं गनिहं खगेस ॄƺसुखिह सÏजन सुमित ॥८८(ख)॥  
 

मɇ पुिन अवध रहेउँ कछु काला । देखेउँ बालिबनोद रसाला ॥  

राम ूसाद भगित बर पायउँ । ूभ ु पद बंिद िनजाौम आयउँ ॥१॥ 

तब ते मोिह न ब्यापी माया । जब ते रघुनायक अपनाया ॥  

यह सब गुƯ चिरत मɇ गावा । हिर मायाँ ǔजिम मोिह नचावा ॥२॥ 

िनज अनुभव अब कहउँ खगेसा । िबनु हिर भजन न जािह कलेसा ॥  

राम कृपा िबनु सनुु खगराई । जािन न जाइ राम ूभुताई ॥३॥ 

जानɅ िबनु न होइ परतीती । िबनु परतीित होइ निहं ूीती ॥  

ूीित िबना निहं भगित िदढ़ाई । ǔजिम खगपित जल कै िचकनाई ॥४॥ 
 

सोरठा 
 िबनु गुर होइ िक Êयान Êयान िक होइ िबराग िबनु ।  

गाविहं बेद पुरान सखु िक लिहअ हिर भगित िबनु ॥८९(क)॥  
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कोउ िबौाम िक पाव तात सहज संतोष िबनु ।  

चलै िक जल िबनु नाव कोिट जतन पिच पिच मिरअ ॥८९(ख)॥  
 

िबनु संतोष न काम नसाहȣं । काम अछत सुख सपनेहँ नाहȣं ॥ ु  

राम भजन िबनु िमटिहं िक कामा । थल िबहȣन तǽ कबहँ िक जामा ॥ु १॥ 

िबनु िबÊयान िक समता आवइ । कोउ अवकास िक नभ िबनु पावइ ॥  

ौƨा िबना धम[ निहं होई । िबनु मिह गंध िक पावइ कोई ॥२॥ 

िबनु तप तेज िक कर िबःतारा । जल िबनु रस िक होइ संसारा ॥  

सील िक िमल िबनु बुध सेवकाई । ǔजिम िबनु तेज न Ǿप गोसाई ॥३॥ 

िनज सुख िबनु मन होइ िक थीरा । परस िक होइ िबहȣन समीरा ॥  

कविनउ िसिƨ िक िबनु िबःवासा । िबनु हिर भजन न भव भय नासा ॥४॥ 
 

दोहा 
िबनु िबःवास भगित निहं तेिह िबनु िविहं न रामु ।  

राम कृपा िबनु सपनेहँ जीव न लह िबौामु ॥ु ९०(क)॥  
 

सोरठा 
अस िबचािर मितधीर तǔज कुतक[  संसय सकल ।  

भजह राम रघुबीर कǽनाकर सुंदर सुखदु  ॥९०(ख)॥  
 

िनज मित सिरस नाथ मɇ गाई । ूभु ूताप मिहमा खगराई ॥  

कहेउँ न कछु किर जुगुित िबसेषी । यह सब मɇ िनज नयनǔन्ह देखी ॥१॥ 

मिहमा नाम Ǿप गुन गाथा । सकल अिमत अनंत रघुनाथा ॥  

िनज िनज मित मुिन हिरगुन गाविहं ।िनगम सेष िसव पार न पाविहं॥२॥ 

तुàहिह आिद खग मसक ूजंता । नभ उड़ािहं निहं पाविहं अंता ॥  

ितिम रघुपित मिहमा अवगाहा । तात कबहँ कोउ पाव िक थाहा ु ॥३॥ 

रामु काम सत कोिट सुभग तन । दगा[ कोिट अिमतु  अिर मद[न ॥  

सब कोिट सत सिरस िबलासा । नभ सत कोिट अिमत अवकासा ॥४॥ 
 

दोहा 
मǽत कोिट सत िबपुल बल रिब सत कोिट ूकास ।  

सिस सत कोिट सुसीतल समन सकल भव ऽास ॥९१(क)॥  

काल कोिट सत सिरस अित दःतर दग[ दरंतु ु ु  ।  

धूमकेतु सत कोिट सम दराधरष भगवंत ॥ु ९१(ख)॥ 
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तीरथ अिमत कोिट सम पावन । नाम अǔखल अघ पूग नसावन ॥१॥ 

िहमिगिर कोिट अचल रघुबीरा । िसंधु कोिट सत सम गंभीरा ॥  

कामधेनु सत कोिट समाना । सकल काम दायक भगवाना ॥२॥ 

सारद कोिट अिमत चतुराई । िबिध सत कोिट सिृƴ िनपुनाई ॥  

िबंन ु कोिट सम पालन कता[ । ǽि कोिट सत सम संहता[ ॥३॥ 

धनद कोिट सत सम धनवाना । माया कोिट ूपंच िनधाना ॥  

भार धरन सत कोिट अहȣसा । िनरविध िनǽपम ूभु जगदȣसा ॥४॥ 
 
छंद  

िनǽपम न उपमा आन राम समान रामु िनगम कहै ।  

ǔजिम कोिट सत खƭोत सम रिब कहत अित लघुता लहै ॥  

एिह भाँित िनज िनज मित िबलास मुिनस हिरिह बखानहȣं ।  

ूभु भाव गाहक अित कृपाल सूेम सुिन सुख मानहȣं ॥  
 

दोहा 
रामु अिमत गुन सागर थाह िक पावइ कोइ ।  

संतन्ह सन जस िकछु सुनेउँ तुàहिह सुनायउँ सोइ ॥९२(क)॥  
 

सोरठा 
भाव बःय भगवान सुख िनधान कǽना भवन ।  

तǔज ममता मद मान भǔजअ सदा सीता रवन ॥९२(ख)॥  
 

सुिन भुसुंिड के बचन सुहाए । हरिषत खगपित पंख फुलाए ॥  

नयन नीर मन अित हरषाना । ौीरघुपित ूताप उर आना ॥१॥ 

पािछल मोह समुǔझ पिछताना । ॄƺ अनािद मनुज किर माना ॥  

पुिन पुिन काग चरन िसǽ नावा । जािन राम सम ूेम बढ़ावा ॥२॥ 

गुर िबनु भव िनिध तरइ न कोई । जɋ िबरंिच संकर सम होई ॥  

संसय सप[ मसेउ मोिह ताता । दखद लहिरु  कुतक[  बह ॄाता ु ॥३॥ 

तव सǾप गाǽिड़ रघुनायक । मोिह ǔजआयउ जन सुखदायक ॥  

तव ूसाद मम मोह नसाना । राम रहःय अनूपम जाना ॥४॥ 
 

दोहा 
तािह ूसंिस िबिबध िबिध सीस नाइ कर जोिर ।  

बचन िबनीत सूेम मदृ बोलेउ गǽड़ बहोिर ॥ु ९३(क)॥  

ूभु अपने अिबबेक ते बूझउँ ःवामी तोिह ।  
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तुàह सब[Êय तन्य तम पारा । समुित सुसील सरल आचारा ॥  

Êयान िबरित िबÊयान िनवासा । रघुनायक के तुàह िूय दासा ॥१॥ 

कारन कवन देह यह पाई । तात सकल मोिह कहह बुझाई ॥ु  

 राम चिरत सर सुदंर ःवामी । पायह कहाँ कहह नभगामी ु ु ॥२॥ 

नाथ सुना मɇ अस िसव पाहȣं । महा ूलयहुँ नास तव नाहȣं ॥  

मुधा बचन निहं ईःवर कहई । सोउ मोरɅ मन संसय अहई ॥३॥ 

अग जग जीव नाग नर देवा । नाथ सकल जगु काल कलेवा ॥  

अंड कटाह अिमत लय कारȣ । कालु सदा दरितबम भारȣ ु ॥४॥ 
 

सोरठा 
तुàहिह न ब्यापत काल अित कराल कारन कवन ।  

मोिह सो कहहु कृपाल Êयान ूभाव िक जोग बल ॥९४(क)॥  
 

दोहा 
ूभु तव आौम आएँ मोर मोह ॅम भाग ।  

कारन कवन सो नाथ सब कहह सिहत अनुराग ॥ु ९४(ख)॥  
 

गǽड़ िगरा सुिन हरषेउ कागा । बोलेउ उमा परम अनुरागा ॥  

धन्य धन्य तव मित उरगारȣ । ूःन तàुहािर मोिह अित Üयारȣ ॥१॥ 

सुिन तव ूःन सूेम सुहाई । बहत ु जनम कै सुिध मोिह आई ॥  

सब िनज कथा कहउँ मɇ गाई । तात सुनह सादर मन लाई ु ॥२॥ 

जप तप मख सम दम ॄत दाना । िबरित िबबेक जोग िबÊयाना ॥  

सब कर फल रघुपित पद ूेमा । तेिह िबनु कोउ न पावइ छेमा ॥३॥ 

एिह तन राम भगित मɇ पाई । ताते मोिह ममता अिधकाई ॥  

जेिह तɅ कछु िनज ःवारथ होई । तेिह पर ममता कर सब कोई ॥४॥ 
 

सोरठा 
पन्नगािर अिस नीित ौिुत संमत सÏजन कहिहं ।  

अित नीचह सन ूीितु  किरअ जािन िनज परम िहत ॥९५(क)॥  

पाट कȧट तɅ होइ तेिह तɅ पाटंबर ǽिचर ।  

कृिम पालइ सबु कोइ परम अपावन ूान सम ॥९५(ख)॥  
 

ःवारथ साँच जीव कहँ एहाु  । मन बम बचन राम पद नेहा ॥  

सोइ पावन सोइ सुभग सरȣरा । जो तनु पाइ भǔजअ रघुबीरा ॥१॥ 
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राम भगित एिहं तन उर जामी । ताते मोिह परम िूय ःवामी ॥२॥ 

तजउँ न तन िनज इÍछा मरना । तन िबनु बेद भजन निहं बरना ॥  

ूथम मोहँ मोिह बहत िबगोवाु  । राम िबमुख सुख कबहँ न सोवा ु ॥३॥ 

नाना जनम कम[ पिुन नाना । िकए जोग जप तप मख दाना ॥  

कवन जोिन जनमेउँ जहँ नाहȣं । मɇ खगेस ॅिम ॅिम जग माहȣं ॥४॥ 

देखेउँ किर सब करम गोसाई । सुखी न भयउँ अबिहं कȧ नाई ॥  

सुिध मोिह नाथ जन्म बह केरȣु  । िसव ूसाद मित मोहँ न घेरȣ ॥५॥ 
 

दोहा 
ूथम जन्म के चिरत अब कहउँ सुनह िबहगेसु  ।  

सुिन ूभु पद रित उपजइ जातɅ िमटिहं कलेस ॥९६(क)॥  

पूǽब कãप एक ूभु जुग किलजुग मल मूल ॥  

नर अǽ नािर अधम[ रत सकल िनगम ूितकूल ॥९६(ख)॥  
 

तेिह किलजुग कोसलपुर जाई । जन्मत भयउँ सूि तनु पाई ॥  

िसव सेवक मन बम अǽ बानी । आन देव िनंदक अिभमानी ॥१॥ 

धन मद मƣ परम बाचाला । उमबुिƨ उर दंभ िबसाला ॥  

जदिप रहेउँ रघुपित रजधानी । तदिप न कछु मिहमा तब जानी ॥२॥ 

अब जाना मɇ अवध ूभावा । िनगमागम पुरान अस गावा ॥  

कवनेहँ जन्म अवध बस जोईु  । राम परायन सो पिर होई ॥३॥ 

अवध ूभाव जान तब ूानी । जब उर बसिहं रामु धनुपानी ॥  

सो किलकाल किठन उरगारȣ । पाप परायन सब नर नारȣ ॥४॥ 
 

दोहा 
किलमल मसे धम[ सब लुƯ भए सदमंथ ।  

दंिभन्ह िनज मित कǔãप किर ूगट िकए बह पंथ ॥ु ९७(क)॥  

भए लोग सब मोहबस लोभ मसे सुभ कम[ ।  

सुनु हिरजान Êयान िनिध कहउँ कछुक किलधम[ ॥९७(ख)॥  
 

बरन धम[ निहं आौम चारȣ । ौिुत िबरोध रत सब नर नारȣ ॥  

िƮज ौिुत बेचक भपू ूजासन । कोउ निहं मान िनगम अनुसासन ॥१॥ 

मारग सोइ जा कहँ जोइ भावाु  । पंिडत सोइ जो गाल बजावा ॥  

िमØयारंभ दंभ रत जोई । ता कहँ संत कहइ सब कोई ु ॥२॥ 

सोइ सयान जो परधन हारȣ । जो कर दंभ सो बड़ आचारȣ ॥  

जौ कह झँूठ मसखरȣ जाना । किलजुग सोइ गुनवंत बखाना ॥३॥ 
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जाकɅ  नख अǽ जटा िबसाला । सोइ तापस ूिसƨ किलकाला ॥४॥ 
 

दोहा 
असुभ बेष भूषन धरɅ भÍछाभÍछ जे खािहं ।  

तेइ जोगी तेइ िसƨ नर पूÏय ते किलजुग मािहं ॥९८(क)॥  
 

सोरठा 
जे अपकारȣ चार ितन्ह कर गौरव मान्य तेइ ।  

मन बम बचन लबार तेइ बकता किलकाल महँ ॥ु ९८(ख)॥  
 

नािर िबबस नर सकल गोसाई । नाचिहं नट मक[ ट कȧ नाई ॥  

सूि िƮजन्ह उपदेसिहं Êयाना । मेिल जनेऊ लेिहं कुदाना ॥१॥ 

सब नर काम लोभ रत बोधी । देव िबू ौिुत संत िबरोधी ॥  

गुन मंिदर सुंदर पित ×यागी । भजिहं नािर पर पुǽष अभागी ॥२॥ 

सौभािगनीं िबभूषन हȣना । िबधवन्ह के िसंगार नबीना ॥  

गुर िसष बिधर अंध का लेखा । एक न सुनइ एक निहं देखा ॥३॥ 

हरइ िसंय धन सोक न हरई । सो गुर घोर नरक महँ परई ॥ ु  

मातु िपता बालकǔन्ह बोलाबिहं । उदर भरै सोइ धम[ िसखाविहं ॥४॥ 
 

दोहा 
ॄƺ Êयान िबनु नािर नर कहिहं न दसिर बातू  ।  

कौड़ȣ लािग लोभ बस करिहं िबू गरु घात ॥९९(क)॥  

बादिहं सूि िƮजन्ह सन हम तुàह ते कछु घािट ।  

जानइ ॄƺ सो िबूबर आँǔख देखाविहं डािट ॥९९(ख)॥  
 

पर िऽय लंपट कपट सयाने । मोह िोह ममता लपटाने ॥  

तेइ अभेदबादȣ Êयानी नर । देखा मɅ चिरऽ किलजुग कर ॥१॥ 

आपु गए अǽ ितन्हह घालिहंू  । जे कहँ सत मारग ूितपालिहं ॥ ु  

कãप कãप भिर एक एक नरका । परिहं जे दषिहं ौिुत किर तरका ॥ू २॥ 

जे बरनाधम तेिल कुàहारा । ःवपच िकरात कोल कलवारा ॥  

नािर मुई गहृ सपंित नासी । मूड़ मुड़ाइ होिहं सन्यासी ॥३॥ 

ते िबून्ह सन आपु पुजाविहं । उभय लोक िनज हाथ नसाविहं ॥  

िबू िनरÍछर लोलुप कामी । िनराचार सठ बषृली ःवामी ॥४॥ 

सूि करिहं जप तप ॄत नाना । बैिठ बरासन कहिहं पुराना ॥  

सब नर कǔãपत करिहं अचारा । जाइ न बरिन अनीित अपारा ॥५॥ 
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दोहा 
भए बरन संकर किल िभन्नसेतु सब लोग ।  

करिहं पाप पाविहं दख भय ǽज सोक िबयोग ॥ु १००(क)॥  

ौिुत संमत हिर भिƠ पथ संजुत िबरित िबबेक ।  

तेिह न चलिहं नर मोह बस कãपिहं पंथ अनेक ॥१००(ख)॥  
 
छंद  

बह दामु  सँवारिहं धाम जती । िबषया हिर लीǔन्ह न रिह िबरती ॥  

तपसी धनवंत दिरि गहृȣ । किल कौतुक तात न जात कहȣ ॥१॥  

कुलवंित िनकारिहं नािर सती । गहृ आिनिहं चेरȣ िनबेिर गती ॥  

सुत मानिहं मातु िपता तब लɋ । अबलानन दȣख नहȣं जब लɋ ॥२॥  

ससुरािर िपआिर लगी जब तɅ । िरपǾप कुटंब भए तब तɅ ॥ ु  

नपृ पाप परायन धम[ नहȣं । किर दंड िबडंब ूजा िनतहȣं ॥३॥  

धनवंत कुलीन मलीन अपी । िƮज िचन्ह जनेउ उघार तपी ॥  

निहं मान पुरान न बेदिह जो । हिर सेवक संत सहȣ किल सो ॥४॥  

किब बृंद उदार दनीु  न सुनी । गुन दषक ॄात न कोिप गुनीू  ॥  

किल बारिहं बार दकाल परैु  । िबनु अन्न दखी सब लोग मरै ु ॥५॥ 
 

दोहा 
सुनु खगेस किल कपट हठ दंभ Ʈेष पाषंड ।  

मान मोह मारािद मद ब्यािप रहे ॄƺडं ॥१०१(क)॥  

तामस धम[ करिहं नर जप तप ॄत मख दान ।  

देव न बरषिहं धरनीं बए न जामिहं धान ॥१०१(ख)॥  
 
छंद  

अबला कच भूषन भूिर छुधा । धनहȣन दखी ममता बहधा ॥ ु ु  

सुख चाहिहं मूढ़ न धम[ रता । मित थोिर कठोिर न कोमलता ॥१॥  

नर पीिड़त रोग न भोग कहȣं । अिभमान िबरोध अकारनहȣं ॥  

लघु जीवन संबतु पंच दसा । कलपांत न नास गुमानु असा ॥२॥  

किलकाल िबहाल िकए मनुजा । निहं मानत Èवौ अनुजा तनुजा ।  

निहं तोष िबचार न सीतलता । सब जाित कुजाित भए मगता ॥३॥  

इिरषा पǽषाÍछर लोलुपता । भिर पूिर रहȣ समता िबगता ॥  

सब लोग िबयोग िबसोक हएु  । बरनाौम धम[ अचार गए ॥४॥  

दम दान दया निहं जानपनी । जड़ता परबंचनताित घनी ॥  

तनु पोषक नािर नरा सगरे । परिनंदक जे जग मो बगरे ॥५॥  
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दोहा 
सुनु ब्यालािर काल किल मल अवगुन आगार ।  

गुनउँ बहत किलजुग ु कर िबनु ूयास िनःतार ॥१०२(क)॥  

कृतजुग ऽेता Ʈापर पूजा मख अǽ जोग ।  

जो गित होइ सो किल हिर नाम ते पाविहं लोग ॥१०२(ख)॥  
 

कृतजुग सब जोगी िबÊयानी । किर हिर Úयान तरिहं भव ूानी ॥  

ऽेताँ िबिबध जÊय नर करहȣं । ूभुिह समिप[ कम[ भव तरहȣं ॥१॥ 

Ʈापर किर रघुपित पद पूजा । नर भव तरिहं उपाय न दजा ॥ ू  

किलजुग केवल हिर गुन गाहा । गावत नर पाविहं भव थाहा ॥२॥ 

किलजुग जोग न जÊय न Êयाना । एक अधार राम गुन गाना ॥  

सब भरोस तǔज जो भज रामिह । ूेम समेत गाव गुन मामिह ॥३॥ 

सोइ भव तर कछु संसय नाहȣं । नाम ूताप ूगट किल माहȣं ॥  

किल कर एक पुनीत ूतापा । मानस पुन्य होिहं निहं पापा ॥४॥ 
 

दोहा 
किलजुग सम जुग आन निहं जɋ नर कर िबःवास ।  

गाइ राम गुन गन िबमलँ भव तर िबनिहं ूयास ॥१०३(क)॥  

ूगट चािर पद धम[ के किलल महँ एक ूधानु  ।  

जेन केन िबिध दȣन्हɅ दान करइ कãयान ॥१०३(ख)॥  
 

िनत जुग धम[ होिहं सब केरे । ǿदयँ राम माया के ूेरे ॥  

सुƨ स×व समता िबÊयाना । कृत ूभाव ूसन्न मन जाना ॥१॥ 

स×व बहत रज कछु रित कमा[ु  । सब िबिध सुख ऽेता कर धमा[ ॥  

बह रज ःवãप स×व कछु तामसु  । Ʈापर धम[ हरष भय मानस ॥२॥ 

तामस बहत रजोगुन थोराु  । किल ूभाव िबरोध चहँ ओरा ॥ ु  

बुध जुग धम[ जािन मन माहȣं । तǔज अधम[ रित धम[ कराहȣं ॥३॥ 

काल धम[ निहं ब्यापिहं ताहȣ । रघुपित चरन ूीित अित जाहȣ ॥  

नट कृत िबकट कपट खगराया । नट सेवकिह न ब्यापइ माया ॥४॥ 
 

दोहा 
हिर माया कृत दोष गुन िबनु हिर भजन न जािहं ।  

भǔजअ राम तǔज काम सब अस िबचािर मन मािहं ॥१०४(क)॥  

तेिह किलकाल बरष बह बसेउँ अवध िबहगेसु  ।  

परेउ दकाु ल िबपित बस तब मɇ गयउँ िबदेस ॥१०४(ख)॥  
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गयउँ उजेनी सुनु उरगारȣ । दȣन मलीन दिरि दखारȣ ॥ ु  

गएँ काल कछु संपित पाई । तहँ पुिन करउँ संभु सेवकाई ॥१॥ 

िबू एक बैिदक िसव पूजा । करइ सदा तेिह काजु न दजा ॥ू   

परम साधु परमारथ िबंदक । संभु उपासक निहं हिर िनंदक ॥२॥ 

तेिह सेवउँ मɇ कपट समेता । िƮज दयाल अित नीित िनकेता ॥  

बािहज नॆ देǔख मोिह साɃ । िबू पढ़ाव पुऽ कȧ नाɃ ॥३॥ 

संभु मंऽ मोिह िƮजबर दȣन्हा । सुभ उपदेस िबिबध िबिध कȧन्हा ॥  

जपउँ मंऽ िसव मंिदर जाई । ǿदयँ दंभ अहिमित अिधकाई ॥४॥ 
 

दोहा 
मɇ खल मल सकुंल मित नीच जाित बस मोह ।  

हिर जन िƮज देखɅ जरउँ करउँ िबंनु कर िोह ॥१०५(क)॥  
 

सोरठा 
गुर िनत मोिह ूबोध दǔखत देǔख आचरन ममु  ।  

मोिह उपजइ अित बोध दंिभिह नीित िक भावई ॥१०५(ख)॥  
 

एक बार गुर लीन्ह बोलाई । मोिह नीित बह भाँित िसखाई ॥ ु  

िसव सेवा कर फल सुत सोई । अिबरल भगित राम पद होई ॥१॥ 

रामिह भजिहं तात िसव धाता । नर पावँर कै केितक बाता ॥  

जासु चरन अज िसव अनुरागी । तात ु िोहँ सुख चहिस अभागी ॥२॥ 

हर कहँ हिर सेवकु  गुर कहेऊ । सुिन खगनाथ ǿदय मम दहेऊ ॥  

अधम जाित मɇ िबƭा पाएँ । भयउँ जथा अिह दधू िपआएँ ॥३॥ 

मानी कुिटल कुभाÊय कुजाती । गुर कर िोह करउँ िदनु राती ॥  

अित दयाल गुर ःवãप न बोधा । पुिन पुिन मोिह िसखाव सुबोधा ॥४॥ 

जेिह ते नीच बड़ाई पावा । सो ूथमिहं हित तािह नसावा ॥  

धूम अनल संभव सुनु भाई । तेिह बुझाव घन पदवी पाई ॥५॥ 

रज मग परȣ िनरादर रहई । सब कर पद ूहार िनत सहई ॥  

मǽत उड़ाव ूथम तेिह भरई । पुिन नपृ नयन िकरȣटǔन्ह परई ॥६॥ 

सुनु खगपित अस समुǔझ ूसंगा । बुध निहं करिहं अधम कर संगा ॥  

किब कोिबद गाविहं अिस नीती । खल सन कलह न भल निहं ूीती ॥७॥ 

उदासीन िनत रिहअ गोसाɃ । खल पिरहिरअ ःवान कȧ नाɃ ॥  

मɇ खल ǿदयँ कपट कुिटलाई । गुर िहत कहइ न मोिह सोहाई ॥८॥ 
 

दोहा 
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गुर आयउ अिभमान तɅ उिठ निहं कȧन्ह ूनाम ॥१०६(क)॥  

सो दयाल निहं कहेउ कछु उर न रोष लवलेस ।  

अित अघ गुर अपमानता सिह निहं सके महेस ॥१०६(ख)॥  
 

मंिदर माझ भई नभ बानी । रे हतभाÊय अÊय अिभमानी ॥  

जƭिप तव गुर कɅ  निहं बोधा । अित कृपाल िचत सàयक बोधा ॥१॥ 

तदिप साप सठ दैहउँ तोहȣ । नीित िबरोध सोहाइ न मोहȣ ॥  

जɋ निहं दंड करɋ खल तोरा । ॅƴ होइ ौिुतमारग मोरा ॥२॥ 

जे सठ गुर सन इिरषा करहȣं । रौरव नरक कोिट जुग परहȣं ॥  

िऽजग जोिन पुिन धरिहं सरȣरा । अयुत जन्म भिर पाविहं पीरा ॥३॥ 

बैठ रहेिस अजगर इव पापी । सप[ होिह खल मल मित ब्यापी ॥  

महा िबटप कोटर महँ जाई ॥ रह अधमाधम अधगित पाई ु ु ॥४॥ 
 

दोहा 
हाहाकार कȧन्ह गुर दाǽन सुिन िसव साप ॥  

कंिपत मोिह िबलोिक अित उर उपजा पिरताप ॥१०७(क)॥  

किर दंडवत सूेम िƮज िसव सन्मुख कर जोिर ।  

िबनय करत गदगद ःवर समुǔझ घोर गित मोिर ॥१०७(ख)॥  
 

Ʋोक 

नमामीशमीशान िनवा[णǾपं । िवंभुं ब्यापकं ॄƺ वेदःवǾपं ।  

िनजं िनगु[णं िनिव[कãपं िनरȣंह । िचदाकाशमाकाशवासं भजेऽहं ॥  

िनराकारमɉकारमूलं तुरȣयं । िगरा Êयान गोतीतमीश ं िगरȣश ं ॥  

करालं महाकाल कालं कृपालं । गणुागार ससंारपारं नतोऽहं ॥  

तुषारािि संकाश गौरं गभीरं । मनोभूत कोिट ूभा ौी शरȣरं ॥  

ःफुरन्मौिल कãलोिलनी चाǽ गंगा । लसƫालबालेन्द कंठे भुजंगाु  ॥  

चल×कंुडलं ॅ ू सनेुऽं िवशालं । ूसन्नाननं नीलकंठं दयाल ं ॥  

मगृाधीशचमा[àबरं मुण्डमालं । िूयं शकंरं सव[नाथ ं भजािम ॥  

ूचंडं ूकृƴं ूगãभं परेश ं । अखंडं अजं भानुकोिटूकाश ं ॥  

ऽयःशलू िनमू[लनं शलूपाǔणं । भजेऽहं भवानीपितं भावगàयं ॥  

कलातीत कãयाण कãपान्तकारȣ । सदा सÏजनान्ददाता पुरारȣ ॥  

िचदानंदसंदोह मोहापहारȣ । ूसीद ूसीद ूभो मन्मथारȣ ॥  

न यावद उमानाथ पादारिवन्दं । भजंतीह लोके परे वा नराणां ॥  

न ताव×सुखं शाǔन्त सन्तापनाश ं । ूसीद ूभो सव[भूतािधवासं ॥  

न जानािम योगं जपं नैव पजूां । नतोऽहं सदा सव[दा शभंु तुßयं ॥  
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जरा जन्म दःखौघ तातÜयमानंु  । ूभो पािह आपन्नमामीश शभंो ॥  
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Ʋोक 

ǽिाƴकिमदं ूोƠं िवूेण हरतोषये ।  

ये पठǔन्त नरा भÈ×या तेषां शàभुः ूसीदित ॥  
 

दोहा 
सुिन िबनती सब[Êय िसव देǔख िॄू अनुरागु ।  

पुिन मंिदर नभबानी भइ िƮजबर बर मागु ॥१०८(क)॥  

जɋ ूसन्न ूभु मो पर नाथ दȣन पर नेहु ।  

िनज पद भगित देइ ूभ ु पुिन दसर बर देह ॥ू ु १०८(ख)॥  

तव माया बस जीव जड़ संतत िफरइ भुलान ।  

तेिह पर बोध न किरअ ूभु कृपा िसंधु भगवान ॥१०८(ग)॥  

संकर दȣनदयाल अब एिह पर होह कृपालु  ।  

साप अनुमह होइ जेिहं नाथ थोरेहȣं काल ॥१०८(घ)॥  
 

एिह कर होइ परम कãयाना । सोइ करह अब कृपािनधाना ॥ ु  

िबूिगरा सुिन परिहत सानी । एवमःतु इित भइ नभबानी ॥१॥ 

जदिप कȧन्ह एिहं दाǽन पापा । मɇ पुिन दȣन्ह कोप किर सापा ॥  

तदिप तुàहार साधुता देखी । किरहउँ एिह पर कृपा िबसेषी ॥२॥ 

छमासील जे पर उपकारȣ । ते िƮज मोिह िूय जथा खरारȣ ॥  

मोर ौाप िƮज ब्यथ[ न जाइिह । जन्म सहस अवःय यह पाइिह ॥३॥ 

जनमत मरत दसह दख होईु ु  । अिह ःवãपउ निहं ब्यािपिह सोई ॥  

कवनेउँ जन्म िमिटिह निहं Êयाना । सुनिह सूि मम बचन ूवाना ॥४॥ 

रघुपित पुरȣं जन्म तब भयऊ । पुिन तɇ मम सेवाँ मन दयऊ ॥  

पुरȣ ूभाव अनुमह मोरɅ । राम भगित उपǔजिह उर तोरɅ ॥५॥ 

सुनु मम बचन स×य अब भाई । हिरतोषन ॄत िƮज सेवकाई ॥  

अब जिन करिह िबू अपमाना । जानेह संत अनंत समाना ु ॥६॥ 

इंि कुिलस मम सूल िबसाला । कालदंड हिर चब कराला ॥  

जो इन्ह कर मारा निहं मरई । िबूिोह पावक सो जरई ॥७॥ 

अस िबबेक राखेह मन माहȣंु  । तुàह कहँ जग दल[भ कछु नाु हȣं ॥  

औरउ एक आिसषा मोरȣ । अूितहत गित होइिह तोरȣ ॥८॥ 
 

दोहा 
सुिन िसव बचन हरिष गुर एवमःतु इित भािष ।  

मोिह ूबोिध गयउ गहृ संभु चरन उर राǔख ॥१०९(क)॥  
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ूेिरत काल िबिध िगिर जाइ भयउँ मɇ ब्याल ।  
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पुिन ूयास िबनु सो तनु जजेउँ गएँ कछु काल ॥१०९(ख)॥  

जोइ तनु धरउँ तजउँ पुिन अनायास हिरजान ।  

ǔजिम नूतन पट पिहरइ नर पिरहरइ पुरान ॥१०९(ग)॥  

िसवँ राखी ौिुत नीित अǽ मɇ निहं पावा Èलेस ।  

एिह िबिध धरेउँ िबिबध तनु Êयान न गयउ खगेस ॥१०९(घ)॥  
 

िऽजग देव नर जोइ तनु धरउँ । तहँ तहँ राम भजन अनुसरऊँ ॥  

एक सूल मोिह िबसर न काऊ । गुर कर कोमल सील सभुाऊ ॥१॥ 

चरम देह िƮज कै मɇ पाई । सुर दल[भ पुरान ौिुत गाई ॥ ु  

खेलउँ तहूँ बालकन्ह मीला । करउँ सकल रघुनायक लीला ॥२॥ 

ूौढ़ भएँ मोिह िपता पढ़ावा । समझउँ सुनउँ गुनउँ निहं भावा ॥  

मन ते सकल बासना भागी । केवल राम चरन लय लागी ॥३॥ 

कह खगेस ु अस कवन अभागी । खरȣ सेव सुरधेनुिह ×यागी ॥  

ूेम मगन मोिह कछु न सोहाई । हारेउ िपता पढ़ाइ पढ़ाई ॥४॥ 

भए कालबस जब िपतु माता । मɇ बन गयउँ भजन जनऽाता ॥  

जहँ जहँ िबिपन मुनीःवर पावउँ । आौम जाइ जाइ िसǽ नावउँ ॥५॥ 

बूझत ितन्हिह राम गुन गाहा । कहिहं सुनउँ हरिषत खगनाहा ॥  

सुनत िफरउँ हिर गुन अनुबादा । अब्याहत गित संभु ूसादा ॥६॥ 

छूटȣ िऽिबध ईषना गाढ़ȣ । एक लालसा उर अित बाढ़ȣ ॥  

राम चरन बािरज जब देखɋ । तब िनज जन्म सफल किर लेखɋ ॥७॥ 

जेिह पूँछउँ सोइ मिुन अस कहई । ईःवर सब[ भूतमय अहई ॥  

िनगु[न मत निहं मोिह सोहाई । सगुन ॄƺ रित उर अिधकाई ॥८॥ 
 

दोहा 
गुर के बचन सुरित किर राम चरन मनु लाग ।  

रघुपित जस गावत िफरउँ छन छन नव अनुराग ॥११०(क)॥  

मेǽ िसखर बट छायाँ मुिन लोमस आसीन ।  

देǔख चरन िसǽ नायउँ बचन कहेउँ अित दȣन ॥११०(ख)॥  

सुिन मम बचन िबनीत मदृ मुिन कृपाल खगराजु  ।  

मोिह सादर पूँछत भए िƮज आयह केिह काज ॥ु ११०(ग)॥  

तब मɇ कहा कृपािनिध तुàह सब[Êय सुजान ।  

सगुन ॄƺ अवराधन मोिह कहहु भगवान ॥११०(घ)॥  
 

तब मुिनष रघुपित गुन गाथा । कहे कछुक सादर खगनाथा ॥  

ॄƺÊयान रत मुिन िबÊयािन । मोिह परम अिधकारȣ जानी ॥१॥ 
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लागे करन ॄƺ उपदेसा । अज अƮेत अगुन ǿदयेसा ॥  
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अकल अनीह अनाम अǽपा । अनुभव गàय अखंड अनूपा ॥२॥ 

मन गोतीत अमल अिबनासी । िनिब[कार िनरविध सुख रासी ॥  

सो तɇ तािह तोिह निहं भेदा । बािर बीिच इव गाविह बेदा ॥३॥ 

िबिबध भाँित मोिह मुिन समुझावा । िनगु[न मत मम ǿदयँ न आवा ॥  

पुिन मɇ कहेउँ नाइ पद सीसा । सगुन उपासन कहह मुनीसा ु ॥४॥ 

राम भगित जल मम मन मीना । िकिम िबलगाइ मुनीस ूबीना ॥  

सोइ उपदेस कहह किर दायाु  । िनज नयनǔन्ह देखɋ रघुराया ॥५॥ 

भिर लोचन िबलोिक अवधेसा । तब सुिनहउँ िनगु[न उपदेसा ॥  

मुिन पुिन किह हिरकथा अनूपा । खंिड सगुन मत अगुन िनǾपा ॥६॥ 

तब मɇ िनगु[न मत कर दरȣू  । सगुन िनǾपउँ किर हठ भूरȣ ॥  

उƣर ूितउƣर मɇ कȧन्हा । मुिन तन भए बोध के चीन्हा ॥७॥ 

सुनु ूभु बहतु  अवÊया िकएँ । उपज बोध Êयािनन्ह के िहएँ ॥  

अित संघरषन जɋ कर कोई । अनल ूगट चंदन ते होई ॥८॥ 
 

दोहा 
बारंबार सकोप मुिन करइ िनǽपन Êयान ।  

मɇ अपनɅ मन बैठ तब करउँ िबिबध अनुमान ॥१११(क)॥  

बोध िक Ʈेतबुिƨ िबनु Ʈैत िक िबनु अÊयान ।  
मायाबस पिरिछन्न जड़ जीव िक ईस समान ॥१११(ख)॥  

 
कबहँ िक दख सब कर िहत ताकɅु ु  । तेिह िक दिरि परस मिन जाकɅ  ॥  

परिोहȣ कȧ होिहं िनसंका । कामी पुिन िक रहिहं अकलंका ॥१॥ 

बंस िक रह िƮज अनिहत कȧन्हɅ । कम[ िक होिहं ःवǾपिह चीन्हɅ ॥  

काहू सुमित िक खल सँग जामी । सुभ गित पाव िक परिऽय गामी ॥२॥ 

भव िक परिहं परमा×मा िबंदक । सुखी िक होिहं कबहँ हिरिनंदक ॥ ु  

राजु िक रहइ नीित िबनु जानɅ । अघ िक रहिहं हिरचिरत बखानɅ ॥३॥ 

पावन जस िक पुन्य िबनु होई । िबनु अघ अजस िक पावइ कोई ॥  

लाभु िक िकछु हिर भगित समाना । जेिह गाविहं ौिुत संत परुाना ॥४॥ 

हािन िक जग एिह सम िकछु भाई । भǔजअ न रामिह नर तनु पाई ॥  

अघ िक िपसुनता सम कछु आना । धम[ िक दया सिरस हिरजाना ॥५॥ 

एिह िबिध अिमित जुगुित मन गनुऊँ । मुिन उपदेस न सादर सुनऊँ ॥  

पुिन पुिन सगुन पÍछ मɇ रोपा । तब मुिन बोलेउ बचन सकोपा ॥६॥ 

मूढ़ परम िसख देउँ न मानिस । उƣर ूितउƣर बहु आनिस ॥  

स×य बचन िबःवास न करहȣ । बायस इव सबहȣ ते डरहȣ ॥७॥ 
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सठ ःवपÍछ तब ǿदयँ िबसाला । सपिद होिह पÍछȤ चंडाला ॥  
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लीन्ह ौाप मɇ सीस चढ़ाई । निहं कछु भय न दȣनता आई ॥८॥ 
 

दोहा 
तुरत भयउँ मɇ काग तब पुिन मुिन पद िसǽ नाइ ।  

सुिमिर राम रघुबंस मिन हरिषत चलेउँ उड़ाइ ॥११२(क)॥  

उमा जे राम चरन रत िबगत काम मद बोध ॥  

िनज ूभुमय देखिहं जगत केिह सन करिहं िबरोध ॥११२(ख)॥  
 

सुनु खगेस निहं कछु िरिष दषनू  । उर ूेरक रघुबंस िबभूषन ॥  

कृपािसंधु मुिन मित किर भोरȣ । लीǔन्ह ूेम पिरÍछा मोरȣ ॥१॥ 

मन बच बम मोिह िनज जन जाना । मिुन मित पिुन फेरȣ भगवाना ॥  

िरिष मम महत सीलता देखी । राम चरन िबःवास िबसेषी ॥२॥ 

अित िबसमय पुिन पुिन पिछताई । सादर मुिन मोिह लीन्ह बोलाई ॥  

मम पिरतोष िबिबध िबिध कȧन्हा । हरिषत राममंऽ तब दȣन्हा ॥३॥ 

बालकǾप राम कर Úयाना । कहेउ मोिह मुिन कृपािनधाना ॥  

सुंदर सुखद िमिह अित भावा । सो ूथमिहं मɇ तुàहिह सुनावा ॥४॥ 

मुिन मोिह कछुक काल तहँ राखा । रामचिरतमानस तब भाषा ॥  

सादर मोिह यह कथा सुनाई । पुिन बोले मुिन िगरा सुहाई ॥५॥ 

रामचिरत सर गुƯ सुहावा । सभंु ूसाद तात मɇ पावा ॥  

तोिह िनज भगत राम कर जानी । ताते मɇ सब कहेउँ बखानी ॥६॥ 

राम भगित ǔजन्ह कɅ  उर नाहȣं । कबहँ न तात किहअ ितन्ह पाहȣं ॥ ु  

मुिन मोिह िबिबध भाँित समुझावा । मɇ सूेम मुिन पद िसǽ नावा ॥७॥ 

िनज कर कमल परिस मम सीसा । हरिषत आिसष दȣन्ह मुनीसा ॥  

राम भगित अिबरल उर तोरɅ । बिसिह सदा ूसाद अब मोरɅ ॥८॥ 
 

दोहा 
सदा राम िूय होह तुàह सुभ गुन भवन अमानु  ।  

कामǾप इÍधामरन Êयान िबराग िनधान ॥११३(क)॥  

जɅिहं आौम तुàह बसब पुिन सुिमरत ौीभगवंत ।  

ब्यािपिह तहँ न अिबƭा जोजन एक ूजंत ॥११३(ख)॥  
 

काल कम[ गुन दोष सभुाऊ । कछु दख तुàहिह न ब्यािपिहु  काऊ ॥  

राम रहःय लिलत िबिध नाना । गुƯ ूगट इितहास पुराना ॥१॥ 

िबनु ौम तुàह जानब सब सोऊ । िनत नव नेह राम पद होऊ ॥  

जो इÍछा किरहह मन माहȣंु  । हिर ूसाद कछु दल[भ नाहȣं ु ॥२॥ 
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सुिन मुिन आिसष सुनु मितधीरा । ॄƺिगरा भइ गगन गँभीरा ॥  
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एवमःतु तव बच मुिन Êयानी । यह मम भगत कम[ मन बानी ॥३॥ 

सुिन नभिगरा हरष मोिह भयऊ । ूेम मगन सब संसय गयऊ ॥  

किर िबनती मुिन आयसु पाई । पद सरोज पुिन पुिन िसǽ नाई ॥४॥ 

हरष सिहत एिहं आौम आयउँ । ूभ ु ूसाद दल[भ बर पायउँ ॥ ु  

इहाँ बसत मोिह सुनु खग ईसा । बीते कलप सात अǽ बीसा ॥५॥ 

करउँ सदा रघुपित गुन गाना । सादर सुनिहं िबहंग सुजाना ॥  

जब जब अवधपुरȣं रघुबीरा । धरिहं भगत िहत मनुज सरȣरा ॥६॥ 

तब तब जाइ राम पुर रहऊँ । िससुलीला िबलोिक सुख लहऊँ ॥  

पुिन उर राǔख राम िससुǾपा । िनज आौम आवउँ खगभूपा ॥७॥ 

कथा सकल मɇ तुàहिह सुनाई । काग देह जेिहं कारन पाई ॥  

किहउँ तात सब ूःन तुàहारȣ । राम भगित मिहमा अित भारȣ ॥८॥ 
 

दोहा 
ताते यह तन मोिह िूय भयउ राम पद नेह ।  

िनज ूभु दरसन पायउँ गए सकल संदेह ॥११४(क)॥  
 

मासपारायण, उन्तीसवाँ िवौाम 
 

भगित पÍछ हठ किर रहेउँ दȣǔन्ह महािरिष साप ।  

मुिन दल[ु भ बर पायउँ देखह भजन ूताप ॥ु ११४(ख)॥  
 

जे अिस भगित जािन पिरहरहȣं । केवल Êयान हेतु ौम करहȣं ॥  

ते जड़ कामधेनु गहँृ ×यागी । खोजत आकु िफरिहं पय लागी ॥१॥ 

सुनु खगेस हिर भगित िबहाई । जे सुख चाहिहं आन उपाई ॥  

ते सठ महािसंधु िबनु तरनी । पैिर पार चाहिहं जड़ करनी ॥२॥ 

सुिन भसुंिड के बचन भवानी । बोलेउ गǽड़ हरिष मदृ बानी ॥ ु  

तव ूसाद ूभु मम उर माहȣं । संसय सोक मोह ॅम नाहȣं ॥३॥ 

सुनेउँ पुनीत राम गुन मामा । तुàहरȣ कृपाँ लहेउँ िबौामा ॥  

एक बात ूभु पूँछउँ तोहȣ । कहह बुझाइ कृपािनिध मोहȣ ु ॥४॥ 

कहिहं संत मुिन बेद पुराना । निहं कछु दल[भ Êयान समाना ॥ ु  

सोइ मुिन तुàह सन कहेउ गोसाɃ । निहं आदरेह भगित कȧु  नाɃ ॥५॥ 

Êयानिह भगितिह अंतर केता । सकल कहह ूभु कृपा िनकेता ॥ ु  

सुिन उरगािर बचन सुख माना । सादर बोलेउ काग सजुाना ॥६॥ 

भगितिह Êयानिह निहं कछु भेदा । उभय हरिहं भव संभव खेदा ॥  

नाथ मुनीस कहिहं कछु अंतर । सावधान सोउ सुनु िबहंगबर ॥७॥ 
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Êयान िबराग जोग िबÊयाना । ए सब पǽुष सुनह हिरजाना ॥ ु  
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पुǽष ूताप ूबल सब भाँती । अबला अबल सहज जड़ जाती ॥८॥ 
 

दोहा 
पुǽष ×यािग सक नािरिह जो िबरƠ मित धीर ॥  

न तु कामी िबषयाबस िबमुख जो पद रघुबीर ॥११५(क)॥  
 

सोरठा 
सोउ मुिन Êयानिनधान मगृनयनी िबधु मुख िनरǔख ।  

िबबस होइ हिरजान नािर िबंनु माया ूगट ॥११५(ख)॥  
 

इहाँ न पÍछपात कछु राखउँ । बेद पुरान संत मत भाषउँ ॥  

मोह न नािर नािर कɅ  Ǿपा । पन्नगािर यह रȣित अनूपा ॥१॥ 

माया भगित सुनह तुàह दोऊु  । नािर बग[ जानइ सब कोऊ ॥  

पुिन रघुबीरिह भगित िपआरȣ । माया खल ु नत[कȧ िबचारȣ ॥२॥ 

भगितिह सानुकूल रघुराया । ताते तेिह डरपित अित माया ॥  

राम भगित िनǽपम िनǽपाधी । बसइ जासु उर सदा अबाधी ॥३॥ 

तेिह िबलोिक माया सकुचाई । किर न सकइ कछु िनज ूभुताई ॥  

अस िबचािर जे मुिन िबÊयानी । जाचहȣं भगित सकल सुख खानी ॥४॥ 
 

दोहा 
यह रहःय रघुनाथ कर बेिग न जानइ कोइ ।  

जो जानइ रघुपित कृपाँ सपनेहँ मोह न होइ ॥ु ११६(क)॥  

औरउ Êयान भगित कर भेद सुनह सुूबीनु  ।  

जो सुिन होइ राम पद ूीित सदा अिबछȤन ॥११६(ख)॥  
 

सुनह तात यह अकथ कहानीु  । समझुत बनइ न जाइ बखानी ॥  

ईःवर अंस जीव अिबनासी । चेतन अमल सहज सुख रासी ॥१॥ 

सो मायाबस भयउ गोसाɃ । बँÚयो कȧर मरकट कȧ नाई ॥  

जड़ चेतनिह मंिथ पिर गई । जदिप मषृा छूटत किठनई ॥२॥ 

तब ते जीव भयउ संसारȣ । छूट न मंिथ न होइ सुखारȣ ॥  

ौिुत पुरान बह कहेउ उपाईु  । छूट न अिधक अिधक अǽझाई ॥३॥ 

जीव ǿदयँ तम मोह िबसेषी । मंिथ छूट िकिम परइ न देखी ॥  

अस संजोग ईस जब करई । तबहँ ु कदािचत सो िनǽअरई ॥४॥ 

साǔǂवक ौƨा धेनु सुहाई । जɋ हिर कृपाँ ǿदयँ बस आई ॥  

जप तप ॄत जम िनयम अपारा । जे ौिुत कह सुभ धम[ अचारा ॥५॥ 
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तेइ तनृ हिरत चरै जब गाई । भाव बÍछ िससु पाइ पेन्हाई ॥  
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नोइ िनबिृƣ पाऽ िबःवासा । िनम[ल मन अहȣर िनज दासा ॥६॥ 

परम धम[मय पय दिह भाईु  । अवटै अनल अकाम िबहाई ॥  

तोष मǽत तब छमाँ जुड़ावै । धिृत सम जावनु देइ जमावै ॥७॥ 

मुिदताँ मथɇ िबचार मथानी । दम अधार रजु स×य सुबानी ॥  

तब मिथ कािढ़ लेइ नवनीता । िबमल िबराग सुभग सुपुनीता ॥८॥ 
 

दोहा 
जोग अिगिन किर ूगट तब कम[ सुभासुभ लाइ ।  

बुिƨ िसरावɇ Êयान घतृ ममता मल जिर जाइ ॥११७(क)॥  

तब िबÊयानǾिपिन बुिƨ िबसद घतृ पाइ ।  

िचƣ िदआ भिर धरै Ǻढ़ समता िदअिट बनाइ ॥११७(ख)॥  

तीिन अवःथा तीिन गुन तेिह कपास तɅ कािढ़ ।  

तूल तुरȣय सँवािर पुिन बाती करै सुगािढ़ ॥११७(ग)॥  
 

सोरठा 
एिह िबिध लेसै दȣप तेज रािस िबÊयानमय ॥  

जातिहं जासु समीप जरिहं मदािदक सलभ सब ॥११७(घ)॥  
 

सोहमǔःम इित बिृƣ अखंडा । दȣप िसखा सोइ परम ूचंडा ॥  

आतम अनुभव सुख सुूकासा । तब भव मूल भेद ॅम नासा ॥१॥ 

ूबल अिबƭा कर पिरवारा । मोह आिद तम िमटइ अपारा ॥  

तब सोइ बुिƨ पाइ उँǔजआरा । उर गहँृ बैिठ मंिथ िनǽआरा ॥२॥ 

छोरन मंिथ पाव जɋ सोई । तब यह जीव कृतारथ होई ॥  

छोरत मंिथ जािन खगराया । िबËन अनेक करइ तब माया ॥३॥ 

िरिƨ िसिƨ ूेरइ बह भाईु  । बुƨिह लोभ िदखाविहं आई ॥  

कल बल छल किर जािहं समीपा । अंचल बात बुझाविहं दȣपा ॥४॥ 

होइ बुिƨ जɋ परम सयानी । ितन्ह तन िचतव न अनिहत जानी ॥  

जɋ तेिह िबËन बुिƨ निहं बाधी । तौ बहोिर सुर करिहं उपाधी ॥५॥ 

इंिȣं Ʈार झरोखा नाना । तहँ तहँ सुर बैठे किर थाना ॥  

आवत देखिहं िबषय बयारȣ । ते हिठ देहȣ कपाट उघारȣ ॥६॥ 

जब सो ूभंजन उर गहँृ जाई । तबिहं दȣप िबÊयान बुझाई ॥  

मंिथ न छूिट िमटा सो ूकासा । बुिƨ िबकल भइ िबषय बतासा ॥७॥ 

इंििन्ह सुरन्ह न Êयान सोहाई । िबषय भोग पर ूीित सदाई ॥  

िबषय समीर बुिƨ कृत भोरȣ । तेिह िबिध दȣप को बार बहोरȣ ॥८॥ 
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दोहा 
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तब िफिर जीव िबिबध िबिध पावइ संसिृत Èलेस ।  

हिर माया अित दःतर तिर न जाइ िबहगेसु  ॥११८(क)॥  

कहत किठन समुझत किठन साधन किठन िबबेक ।  

होइ घुनाÍछर न्याय जɋ पुिन ू×यूह अनेक ॥११८(ख)॥  
 

Êयान पथं कृपान कै धारा । परत खगेस होइ निहं बारा ॥  

जो िनिब[Ëन पंथ िनब[हई । सो कैवãय परम पद लहई ॥१॥ 

अित दल[भ कैवãयु  परम पद । संत पुरान िनगम आगम बद ॥  

राम भजत सोइ मुकुित गोसाई । अनइǔÍछत आवइ बिरआई ॥२॥ 

ǔजिम थल िबनु जल रिह न सकाई । कोिट भाँित कोउ करै उपाई ॥  

तथा मोÍछ सुख सुनु खगराई । रिह न सकइ हिर भगित िबहाई ॥३॥ 

अस िबचािर हिर भगत सयाने । मुिƠ िनरादर भगित लुभाने ॥  

भगित करत िबनु जतन ूयासा । ससंिृत मूल अिबƭा नासा ॥४॥ 

भोजन किरअ तिृपित िहत लागी । ǔजिम सो असन पचवै जठरागी ॥  

अिस हिरभगित सुगम सुखदाई । को अस मूढ़ न जािह सोहाई ॥५॥ 
 

दोहा 
सेवक सेब्य भाव िबनु भव न तिरअ उरगािर ॥  

भजह राम पद पकंज अस िसƨांत िबचािर ॥ु ११९(क)॥  

जो चेतन कहँ ज़ड़ करइ ज़ड़िह करइ चैतन्य ।  

अस समथ[ रघुनायकिहं भजिहं जीव ते धन्य ॥११९(ख)॥  
 

कहेउँ Êयान िसƨांत बुझाई । सुनह भगित मिन कै ूभुताई ॥ ु  

राम भगित िचंतामिन सुंदर । बसइ गǽड़ जाके उर अंतर ॥१॥ 

परम ूकास Ǿप िदन राती । निहं कछु चिहअ िदआ घतृ बाती ॥  

मोह दिरि िनकट निहं आवा । लोभ बात निहं तािह बुझावा ॥२॥ 

ूबल अिबƭा तम िमिट जाई । हारिहं सकल सलभ समुदाई ॥  

खल कामािद िनकट निहं जाहȣं । बसइ भगित जाके उर माहȣं ॥३॥ 

गरल सुधासम अिर िहत होई । तेिह मिन िबनु सखु पाव न कोई ॥  

ब्यापिहं मानस रोग न भारȣ । ǔजन्ह के बस सब जीव दखारȣ ु ॥४॥ 

राम भगित मिन उर बस जाकɅ  । दख लवलेस न सपनेहँ ताकɅ  ॥ ु ु  

चतुर िसरोमिन तेइ जग माहȣं । जे मिन लािग सुजतन कराहȣं ॥५॥ 

सो मिन जदिप ूगट जग अहई । राम कृपा िबनु निहं कोउ लहई ॥  

सुगम उपाय पाइबे केरे । नर हतभाÊय देिहं भटमेरे ॥६॥ 

पावन पब[त बेद पुराना । राम कथा ǽिचराकर नाना ॥  
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ममȸ सÏजन सुमित कुदारȣ । Êयान िबराग नयन उरगारȣ ॥७॥ 
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भाव सिहत खोजइ जो ूानी । पाव भगित मिन सब सुख खानी ॥  

मोरɅ मन ूभु अस िबःवासा । राम ते अिधक राम कर दासा ॥८॥ 

राम िसंधु घन सÏजन धीरा । चंदन तǽ हिर संत समीरा ॥  

सब कर फल हिर भगित सुहाई । सो िबनु संत न काहँ पाई ॥ू ९॥ 

अस िबचािर जोइ कर सतसंगा । राम भगित तेिह सुलभ िबहंगा ॥१०॥ 
 

दोहा 
ॄƺ पयोिनिध मंदर Êयान संत सुर आिहं ।  

कथा सुधा मिथ काढ़िहं भगित मधुरता जािहं ॥१२०(क)॥  

िबरित चम[ अिस Êयान मद लोभ मोह िरपु मािर ।  

जय पाइअ सो हिर भगित देखु खगेस िबचािर ॥१२०(ख)॥  
 

पुिन सूेम बोलेउ खगराऊ । जɋ कृपाल मोिह ऊपर भाऊ ॥  

नाथ मोिह िनज सेवक जानी । सƯ ूःन कहह बखानी ु ॥१॥ 

ूथमिहं कहह नाथ मितधीराु  । सब ते दल[भ कवन सरȣरा ॥ ु  

बड़ दख कवन कवन सुख भारȣु  । सोउ संछेपिहं कहह िबचारȣ ु ॥२॥ 

संत असंत मरम तàुह जानहु । ितन्ह कर सहज सुभाव बखानह ॥ ु  

कवन पुन्य ौिुत िबिदत िबसाला । कहह कवन अघ परम कराला ु ॥३॥ 

मानस रोग कहह समुझाईु  । तुàह सब[Êय कृपा अिधकाई ॥  

तात सुनह सादर अित ूीतीु  । मɇ संछेप कहउँ यह नीती ॥४॥ 

नर तन सम निहं कविनउ देहȣ । जीव चराचर जाचत तेहȣ ॥  

नरग ःवग[ अपबग[ िनसेनी । Êयान िबराग भगित सुभ देनी ॥५॥ 

सो तनु धिर हिर भजिहं न जे नर । होिहं िबषय रत मंद मंद तर ॥  

काँच िकिरच बदलɅ ते लेहȣ । कर ते डािर परस मिन देहȣं ॥६॥ 

निहं दिरि सम दख जग माहȣंु  । संत िमलन सम सुख जग नाहȣं ॥  

पर उपकार बचन मन काया । संत सहज सुभाउ खगराया ॥७॥ 

संत सहिहं दख परिहतु  लागी । परदख हेतु असंत अभागी ॥ ु  

भूज[ तǾ सम संत कृपाला । परिहत िनित सह िबपित िबसाला ॥८॥ 

सन इव खल पर बंधन करई । खाल कढ़ाइ िबपित सिह मरई ॥  

खल िबनु ःवारथ पर अपकारȣ । अिह मूषक इव सुनु उरगारȣ ॥९॥ 

पर संपदा िबनािस नसाहȣं । ǔजिम सिस हित िहम उपल िबलाहȣं ॥  

दƴ उदय जग आरित हेतूु  । जथा ूिसƨ अधम मह केतू ॥१०॥ 

संत उदय संतत सुखकारȣ । िबःव सुखद ǔजिम इंद तमारȣ ॥ ु  

परम धम[ ौिुत िबिदत अिहंसा । पर िनंदा सम अघ न गरȣसा ॥११॥ 
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हर गुर िनंदक दादर होईु  । जन्म सहƸ पाव तन सोई ॥  
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िƮज िनंदक बहु नरक भोग किर । जग जनमइ बायस सरȣर धिर ॥१२॥ 

सुर ौिुत िनंदक जे अिभमानी । रौरव नरक परिहं ते ूानी ॥  

होिहं उलूक संत िनंदा रत । मोह िनसा िूय Êयान भानु गत ॥१३॥ 

सब के िनंदा जे जड़ करहȣं । ते चमगादर होइ अवतरहȣं ॥ ु  

सुनह तात अब मानस रोगाु  । ǔजन्ह ते दख पाविहं सब लोगा ॥ु १४॥ 

मोह सकल ब्यािधन्ह कर मूला । ितन्ह ते पुिन उपजिहं बह सूलाु  ॥  

काम बात कफ लोभ अपारा । बोध िपƣ िनत छाती जारा ॥१५॥ 

ूीित करिहं जɋ तीिनउ भाई । उपजइ सन्यपात दखदाई ॥ ु  

िबषय मनोरथ दग[म नानाु  । ते सब सूल नाम को जाना ॥१६॥ 

ममता दाद कंड इरषाईु ु  । हरष िबषाद गरह बहताई ॥ ु  

पर सुख देǔख जरिन सोइ छई । कुƴ दƴता मन कुिटलई ॥ु १७॥ 

अहंकार अित दखद डमǽआु  । दंभ कपट मद मान नेहǽआ ॥  

तःृना उदरबिृƨ अित भारȣ । िऽिबध ईषना तǽन ितजारȣ ॥१८॥ 

जुग िबिध Ïवर म×सर अिबबेका । कहँ लािग कहɋ कुरोग अनेका ॥१९॥ 
 

दोहा 
एक ब्यािध बस नर मरिहं ए असािध बह ब्यािधु  ।  

पीड़िहं संतत जीव कहँ सो िकिम लहै समािध ॥ु १२१(क)॥  

नेम धम[ आचार तप Êयान जÊय जप दान ।  
भेषज पुिन कोिटन्ह निहं रोग जािहं हिरजान ॥१२१(ख)॥  

 
एिह िबिध सकल जीव जग रोगी । सोक हरष भय ूीित िबयोगी ॥  

मानक रोग कछुक मɇ गाए । हिहं सब कɅ  लǔख िबरलेन्ह पाए ॥१॥ 

जाने ते छȤजिहं कछु पापी । नास न पाविहं जन पिरतापी ॥  

िबषय कुपØय पाइ अंकुरे । मुिनह ǿदयँ का नर बापुरे ु ॥२॥ 

राम कृपाँ नासिह सब रोगा । जɋ एिह भाँित बनै संयोगा ॥ 

सदगुर बैद बचन िबःवासा । संजम यह न िबषय कै आसा ॥३॥ 

रघुपित भगित सजीवन मूरȣ । अनूपान ौƨा मित पूरȣ ॥  

एिह िबिध भलेिहं सो रोग नसाहȣं । नािहं त जतन कोिट निहं जाहȣं ॥४॥ 

जािनअ तब मन िबǽज गोसाँई । जब उर बल िबराग अिधकाई ॥  

सुमित छुधा बाढ़इ िनत नई । िबषय आस दब[लता गई ु ॥५॥ 

िबमल Êयान जल जब सो नहाई । तब रह राम भगित उर छाई ॥  

िसव अज सुक सनकािदक नारद । जे मुिन ॄƺ िबचार िबसारद ॥६॥ 

सब कर मत खगनायक एहा । किरअ राम पद पकंज नेहा ॥  
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ौिुत पुरान सब मंथ कहाहȣं । रघुपित भगित िबना सुख नाहȣं ॥७॥ 
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कमठ पीठ जामिहं बǽ बारा । बंÚया सुत बǽ काहिह मारा ॥ ु  

फूलिहं नभ बǽ बहिबिध फूलाु  । जीव न लह सुख हिर ूितकूला ॥८॥ 

तषृा जाइ बǽ मगृजल पाना । बǽ जामिहं सस सीस िबषाना ॥  

अंधकाǽ बǽ रिबिह नसावै । राम िबमुख न जीव सुख पावै ॥९॥ 

िहम ते अनल ूगट बǽ होई । िबमुख राम सुख पाव न कोई ॥१०॥ 
 

दोहा 
बािर मथɅ घतृ होइ बǽ िसकता ते बǽ तेल ।  

िबनु हिर भजन न भव तिरअ यह िसƨांत अपेल ॥१२२(क)॥  

मसकिह करइ िबंरंिच ूभु अजिह मसक ते हȣन ।  

अस िबचािर तǔज संसय रामिह भजिहं ूबीन ॥१२२(ख)॥  
 
Ʋोक  

िविनǔÍौतं वदािम ते न अन्यथा वचांिस मे ।  

हिरं नरा भजǔन्त येऽितदःतरंु  तरǔन्त ते ॥१२२(ग)॥  
 

कहेउँ नाथ हिर चिरत अनूपा । ब्यास समास ःवमित अनुǽपा ॥  

ौिुत िसƨांत इहइ उरगारȣ । राम भǔजअ सब काज िबसारȣ ॥१॥ 

ूभु रघुपित तǔज सेइअ काहȣ । मोिह से सठ पर ममता जाहȣ ॥  

तुàह िबÊयानǾप निहं मोहा । नाथ कȧǔन्ह मो पर अित छोहा ॥२॥ 

पूिछहँ राम कथा अित पाविनु  । सुक सनकािद संभ ु मन भाविन ॥  

सत संगित दल[भ संसाराु  । िनिमष दंड भिर एकउ बारा ॥३॥ 

देखु गǽड़ िनज ǿदयँ िबचारȣ । मɇ रघुबीर भजन अिधकारȣ ॥  

सकुनाधम सब भाँित अपावन । ूभु मोिह कȧन्ह िबिदत जग पावन ॥४॥ 
 

दोहा 
आजु धन्य मɇ धन्य अित जƭिप सब िबिध हȣन ।  

िनज जन जािन राम मोिह संत समागम दȣन ॥१२३(क)॥  

नाथ जथामित भाषेउँ राखेउँ निहं कछु गोइ ।  

चिरत िसधंु रघुनायक थाह िक पावइ कोइ ॥१२३(ख)॥  
 

सुिमिर राम के गुन गन नाना । पुिन पुिन हरष भुसुंिड सुजाना ॥  

मिहमा िनगम नेित किर गाई । अतुिलत बल ूताप ूभुताई ॥१॥ 

िसव अज पूÏय चरन रघुराई । मो पर कृपा परम मदृलाई ॥ ु  

अस सुभाउ कहँ सुनउँ न देखउँु  । केिह खगेस रघुपित सम लेखउँ ॥२॥ 
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साधक िसƨ िबमुƠ उदासी । किब कोिबद कृतÊय संन्यासी ॥  
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जोगी सूर सुतापस Êयानी । धम[ िनरत पंिडत िबÊयानी ॥३॥ 

तरिहं न िबनु सेएँ मम ःवामी । राम नमािम नमािम नमामी ॥ 

 सरन गएँ मो से अघ रासी । होिहं सुƨ नमािम अिबनासी ॥४॥ 
 

दोहा 
जासु नाम भव भेषज हरन घोर ऽय सूल ।  

सो कृपाल ु मोिह तो पर सदा रहउ अनुकूल ॥१२४(क)॥  

सुिन भुसुंिड के बचन सुभ देǔख राम पद नेह ।  

बोलेउ ूेम सिहत िगरा गǽड़ िबगत संदेह ॥१२४(ख)॥  
 

मै कृ×कृ×य भयउँ तव बानी । सुिन रघुबीर भगित रस सानी ॥  

राम चरन नूतन रित भई । माया जिनत िबपित सब गई ॥१॥ 

मोह जलिध बोिहत तुàह भए । मो कहँ नाथ िबिबध सुख दए ॥  

मो पिहं होइ न ूित उपकारा । बंदउँ तव पद बारिहं बारा ॥२॥ 

पूरन काम राम अनुरागी । तुàह सम तात न कोउ बड़भागी ॥  

संत िबटप सिरता िगिर धरनी । पर िहत हेतु सबन्ह कै करनी ॥३॥ 

संत ǿदय नवनीत समाना । कहा किबन्ह पिर कहै न जाना ॥  

िनज पिरताप िवइ नवनीता । पर दखु िविहं संत सुपुनीता ॥४॥ 

जीवन जन्म सुफल मम भयऊ । तव ूसाद संसय सब गयऊ ॥  

जानेहु सदा मोिह िनज िकंकर । पुिन पुिन उमा कहइ िबहंगबर ॥५॥ 
 

दोहा 
तासु चरन िसǽ नाइ किर ूेम सिहत मितधीर ।  

गयउ गǽड़ बैकंुठ तब ǿदयँ राǔख रघुबीर ॥१२५(क)॥  

िगिरजा संत समागम सम न लाभ कछु आन ।  

िबनु हिर कृपा न होइ सो गाविहं बेद पुरान ॥१२५(ख)॥  
 

कहेउँ परम पुनीत इितहासा । सुनत ौवन छूटिहं भव पासा ॥  

ूनत कãपतǽ कǽना पुंजा । उपजइ ूीित राम पद कंजा ॥१॥ 

मन बम बचन जिनत अघ जाई । सुनिहं जे कथा ौवन मन लाई ॥  

तीथा[टन साधन समुदाई । जोग िबराग Êयान िनपुनाई ॥२॥ 

नाना कम[ धम[ ॄत दाना । संजम दम जप तप मख नाना ॥  

भूत दया िƮज गुर सेवकाई । िबƭा िबनय िबबेक बड़ाई ॥३॥ 

जहँ लिग साधन बेद बखानी । सब कर फल हिर भगित भवानी ॥  

सो रघुनाथ भगित ौिुत गाई । राम कृपाँ काहँ एक पाई ू ॥४॥ 
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दोहा 
मुिन दल[भ हिर भगित नर पाविहं िबनिहं ूयासु  ।  

जे यह कथा िनरंतर सुनिहं मािन िबःवास ॥१२६॥  
 

सोइ सब[Êय गुनी सोइ Êयाता । सोइ मिह मंिडत पंिडत दाता ॥  

धम[ परायन सोइ कुल ऽाता । राम चरन जा कर मन राता ॥१॥ 

नीित िनपुन सोइ परम सयाना । ौिुत िसƨांत नीक तेिहं जाना ॥  

सोइ किब कोिबद सोइ रनधीरा । जो छल छािड़ भजइ रघुबीरा ॥२॥ 

धन्य देस सो जहँ सुरसरȣ । धन्य नािर पितॄत अनुसरȣ ॥  

धन्य सो भूपु नीित जो करई । धन्य सो िƮज िनज धम[ न टरई ॥३॥ 

सो धन धन्य ूथम गित जाकȧ । धन्य पुन्य रत मित सोइ पाकȧ ॥  

धन्य घरȣ सोइ जब सतसंगा । धन्य जन्म िƮज भगित अभंगा ॥४॥ 
 

दोहा 
सो कुल धन्य उमा सुन ु जगत पूÏय सुपुनीत ।  

ौीरघुबीर परायन जेिहं नर उपज िबनीत ॥१२७॥  
 

मित अनुǾप कथा मɇ भाषी । जƭिप ूथम गुƯ किर राखी ॥  

तव मन ूीित देǔख अिधकाई । तब मɇ रघुपित कथा सुनाई ॥१॥ 

यह न किहअ सठहȣ हठसीलिह । जो मन लाइ न सुन हिर लीलिह ॥  

किहअ न लोिभिह बोधिह कािमिह । जो न भजइ सचराचर ःवािमिह ॥२॥ 

िƮज िोिहिह न सुनाइअ कबहूँ । सुरपित सिरस होइ नपृ जबहँ ॥ ू  

राम कथा के तेइ अिधकारȣ । ǔजन्ह कɅ  सतसगंित अित Üयारȣ ॥३॥ 

गुर पद ूीित नीित रत जेई । िƮज सेवक अिधकारȣ तेई ॥  

ता कहँ यह िबसेष सुखदाई । जािह ूानिूय ौीरघुराई ॥४॥ 
 

दोहा 
राम चरन रित जो चह अथवा पद िनबा[न ।  

भाव सिहत सो यह कथा करउ ौवन पुट पान ॥१२८॥  
 

राम कथा िगिरजा मɇ बरनी । किल मल समिन मनोमल हरनी ॥  

संसिृत रोग सजीवन मूरȣ । राम कथा गाविहं ौिुत सूरȣ ॥१॥  

एिह महँ ǽिचर सƯ सोपाना । रघुपित भगित केर पंथाना ॥  

अित हिर कृपा जािह पर होई । पाउँ देइ एिहं मारग सोई ॥२॥ 

मन कामना िसिƨ नर पावा । जे यह कथा कपट तǔज गावा ॥  
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कहिहं सुनिहं अनुमोदन करहȣं । ते गोपद इव भविनिध तरहȣं ॥३॥ 
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सुिन सब कथा ǿदयँ अित भाई । िगिरजा बोली िगरा सुहाई ॥  

नाथ कृपाँ मम गत संदेहा । राम चरन उपजेउ नव नेहा ॥४॥ 
 

दोहा 
मɇ कृतकृ×य भइउँ अब तव ूसाद िबःवेस ।  

उपजी राम भगित Ǻढ़ बीते सकल कलेस ॥१२९॥  
 

यह सुभ संभु उमा संबादा । सुख संपादन समन िबषादा ॥  

भव भंजन गंजन संदेहा । जन रंजन सÏजन िूय एहा ॥१॥ 

राम उपासक जे जग माहȣं । एिह सम िूय ितन्ह के कछु नाहȣं ॥  

रघुपित कृपाँ जथामित गावा । मɇ यह पावन चिरत सुहावा ॥२॥ 

एिहं किलकाल न साधन दजूा । जोग जÊय जप तप ॄत पूजा ॥  

रामिह सुिमिरअ गाइअ रामिह । संतत सुिनअ राम गुन मामिह ॥३॥ 

जासु पितत पावन बड़ बाना । गाविहं किब ौिुत संत पुराना ॥  

तािह भजिह मन तǔज कुिटलाई । राम भजɅ गित केिहं निहं पाई ॥४॥ 
 
छंद  

पाई न केिहं गित पितत पावन राम भǔज सुनु सठ मना ।  

गिनका अजािमल ब्याध गीध गजािद खल तारे घना ॥  

आभीर जमन िकरात खस ःवपचािद अित अघǾप जे ।  

किह नाम बारक तेिप पावन होिहं राम नमािम ते ॥१॥  
 

रघुबंस भूषन चिरत यह नर कहिहं सुनिहं जे गावहȣं ।  

किल मल मनोमल धोइ िबनु ौम राम धाम िसधावहȣं ॥  

सत पंच चौपाɃ मनोहर जािन जो नर उर धरै ।  

दाǽन अिबƭा पंच जिनत िबकार ौीरघुबर हरै ॥२॥  
 

सुंदर सुजान कृपा िनधान अनाथ पर कर ूीित जो ।  

सो एक राम अकाम िहत िनबा[नूद सम आन को ॥  

जाकȧ कृपा लवलेस ते मितमंद तुलसीदासहूँ ।  
पायो परम िबौामु राम समान ूभु नाहȣं कहँ ू ॥३॥  

 
दोहा 

मो सम दȣन न दȣन िहत तुàह समान रघुबीर ।  

अस िबचािर रघुबंस मिन हरह िबषम भव भीर ॥ु १३०(क)॥  
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कािमिह नािर िपआिर ǔजिम लोभिह िूय ǔजिम दाम ।  
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ितिम रघुनाथ िनरंतर िूय लागह मोिह राम ॥ु १३०(ख)॥  
 
Ʋोक 

य×पूव[ ूभुणा कृतं सुकिवना ौीशàभुना दग[मंु   

ौीमिामपदाब्ज भिƠमिनश ं ूाǅयै त ु रामायणम ।  

म×वा तिघुनाथमिनरतं ःवान्तःतमः 
शान्तये भाषाबƨिमदं चकार तुलसीदासःतथा मानसम ॥१॥  

 
पुण्यं पापहरं सदा िशवकरं िव£ान भिƠूदं  

मायामोहमलापहं सुिवमलं ूेमाàबुपूरं शभुम ।  
ौीमिामचिरऽमानसिमदं भÈ×यावगाहǔन्त ये  

ते संसारपतÌगघोरिकरणैद[ƻǔन्त नो मानवाः ॥२॥  
 

मासपारायण, तीसवाँ िवौाम  

नवान्हपारायण, नवाँ िवौाम 

इित ौीमिामचिरतमानसे सकलकिलकलुषिवÚवंसने सƯमः सोपानः समाƯः । 
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उƣरकाण्ड समाƯ 


