
सयस्वती- रीरा आख्यान 
वशिष्ठजी फोर,े हे याभजी! इस ऩथृ्वी भें एक भहातजेवान ्याजा ऩद्म हुआ था । वह रक्ष्भीवान,् सन्तानवान,् 

भमाादा का धायनेवारा अतत सतोगणुी औय दोषों का नािकर्त्ाा एवॊ प्रजाऩारक, ित्रनुािक औय शभत्रप्रप्रम था 
औय सम्ऩणूा याजसी औय सात्त्ववकी गणुों से सम्ऩन्न भानो कुर का बषूण था । रीरा नाभ उसकी स्त्री 
फहुत सनु्दयी औय ऩततव्रता थी भानो रक्ष्भी ने अवताय शरमा था । उसके साथ याजा कबी फागों औय 
तारों औय कबी कदम्फवृऺ ों औय कल्ऩवृऺ ों भें जामा कयता था, कबी सनु्दय-सनु्दय स्थानों भें जाके क्रीड़ा 
कयता था ; कबी फयप का भत्त्न्दय फनवाके उसभें यहता था औय कबी यत्नभणण के जड़ ेहुए स्थानों भें 
िय्मा बफछवाके प्रवश्राभ कयता था । तनदान इसी प्रकाय दोनों दयू औय तनकट के ठाकुयद्रायों औय तीथों भें 
जाके क्रीड़ा कयत ेऔय याजसी औय सात्त्ववकी स्थानों भें प्रवचयत ेथे । वे दोनों ऩयस्ऩय श्लोक बी फनात ेथे 
एक ऩद कहे दसूया उसको श्लोक कयके उर्त्य दे औय श्लोक बी ऐसे ऩड़ें कक ऩढ़ने भें तो सॊस्कृत ऩयन्त ु
सभझने भें सगुभ हो । इसी प्रकाय दोनों का ऩयस्ऩय अतत स्नेह था । एक सभम यानी ने प्रवचाय ककमा कक 
याजा भझुको अऩने प्राणों की नाईं प्माये औय फहुत सनु्दय हैं इसशरमे कोई ऐसा मत्न, मऻ वा तो-दान करॉ  
कक ककसी प्रकाय इसकी सदा मवुावस्था यहे औय अजय-अभय हो इसका औय भेया कदाचचत प्रवमोग न हो । 
ऐसा प्रवचाय कय उसने ब्राह्मणों, ऋषीश्वयों औय भनुीश्वयों से ऩछूा कक हे प्रवप्रो! नय ककस प्रकाय अजय-अभय 
होता है? त्त्जस प्रकाय होता हो हभसे कहो? प्रवप्र फोर,े हे देप्रव! जऩ, तऩ आदद से शसद्धता प्राद्ऱ होती है । 
ऩयन्त ुअभय नहीॊ होता । सफ जगत ्नािरऩ है इस ियीय से कोई त्त्स्थय नहीॊ यहता । हे याभजी! इस 
प्रकाय ब्राह्मणों से सनु औय बताा के प्रवमोग से डयकय यानी प्रवचाय कयने रगी कक बर्त्ाा से भैं प्रथभ भरॉ  
तो भेये फड़ ेबाग हों औय सखुवान ्होऊॉ  औय जो मह प्रथभ भतृक हो तो वही उऩाम करॉ  त्त्जससे याजा का 
जीव भेये अन्त्ऩयु भें ही यहे फाह्य न जावे औय भैं दिान कयती यहूॉ । इससे भैं सयस्वती की सेवा करॉ  । 
हे याभजी! ऐसा प्रवचाय िास्त्रानसुाय तऩरऩ सयस्वती का ऩजून कयने रगी । तनदान तीन यात्र औय 
ददनऩमान्त तनयाहाय यह चतथुाददन भें व्रतऩायण कये औय देवतों, ब्राह्मणों , ऩत्त्डडतों गरुु औय ऻातनमों की 
ऩजूा कयके स्नान, दान, तऩ ध्मान तनत्मप्रतत कीर्त्ान कये ऩय त्त्जस प्रकाय आगे यहती थी उसी प्रकाय यहे 
बर्त्ाा को न जनावे । इसी प्रकाय नेभसॊमकु्त क्रेि से यदहत तऩ कयने रगी । जफ तीन सौ ददन व्मतीत 
हुए तफ प्रीततमकु्त हो सयस्वती की ऩजूा की औय वागीश्वयी ने प्रसन्न होकय दिान ददमा औय कहा, हे ऩबुत्र! 
तनेूबताा के तनशभर्त् तनयन्तय तऩ ककमा है, इससे भैं प्रसन्न हुई, जो वय तझुे अबीष्ट हो सो भाॉग । रीरा 
फोरी, हे देप्रव । तयेी जम हो । भैं अनाथ तयेी ियण हूॉ भेयी यऺा कयो । इस जन्भ को जयारऩी अत्त्नन जो 
फहुत प्रकाय से जराती है उसके िान्त कयने को तभु चन्रभा हो औय हृदम के तभ नाि कयने को तभु 
समूा हो । हे भाता! भझुको दो वय दो-एक मह कक जफ भेया बर्त्ाा भतृक हो तफ उसका ऩमुाष्टक फाह्य न 
जावे अन्त्ऩयु ही भें यहे औय दसूया मह कक जफ भेयी इच्छा तमु्हाये दिान की हो तफ तभु दिान दो । 



सयस्वती ने कहा ऐसा ही होगा । हे याभजी! ऐसा वयदान देकय जैसे सभरु भें तयॊग उऩजके रीन होत ेहैं 
वसेै ही देवी अन्तधाान हो गई औय रीरा वयदान ऩाकय फहुत प्रसन्न हुई । काररऩी चक्र भें ऺणरऩी आये 
रगे हुए हैं औय उसकी तीनसौ साठ कीरें हैं वह चक्र वषा ऩमान्त कपयकय कपय उसी ठौय आता है । ऐसे 
कारचक्र के वगा से याजा ऩद्म यणबशूभ भें घामर होकय घय भें आकय भतृक हो गमा । ऩमुाष्टक के 
तनकरने से याजा का ियीय कुत्त्म्हरा गमा औय यानी उसके भयने से फहुत िोक वान ्हुई । जैसे कभशरनी 
जर बफना कुत्त्म्हरा जाती है वसेै ही उसके भखु की कात्त्न्त दयू हो गई औय प्रवराऩ कयने रगी । कबी 
ऊॉ चे स्वय से रदन कये औय कबी चुऩ यह जावे । जैसे चकवे के प्रवमोग से चकवी िोकवान ्होती है औय 
जैसे सऩा की पुत्काय रगने से कोई भतूछात होता है वसेै ही याजा के प्रवमोग से रीरा भतूछात हो गई औय 
व्माकुर होके प्राण त्मागने रगी । तफ सयस्वती ने दमा कयके आकािवाणी की कक हे सनु्दरय! तयेा बर्त्ाा 
जो भतृक हुआ है इसको त ूसफ ओय से पूरों से ढ़ाॉऩ कय यख, तझुको कपय बर्त्ाा की प्रातद्ऱ होवेगी औय 
मह पूर न कुत्त्म्हरावेंगे । तयेे बर्त्ाा की ऐसी अवस्था है जैसे आकाि की तनभार कात्त्न्त है औय वह तयेे 
ही भत्त्न्दय भें है कहीॊ गमा नहीॊ । हे याभजी इस प्रकाय कृऩा कयके जफ देवी ने वचन कहे तो जैसे जर 
बफना भछरी तड़ऩती हुई भेघ की वषाा से कुछ िात्त्न्तभान ्होती है वसेै ही रीरा कुछ िात्त्न्तभान ्हुई । 
कपय जैसे धन हो औय कृऩणता से धन का सखु न होवे वसेै ही वचनों से उसे कुछ िात्त्न्त हुई औय बर्त्ाा 
के दिान बफना जफ ऩणूा िात्त्न्त न हुई तफ उसने ऊऩय नीचे पूरों से बर्त्ाा को ढाॉऩा औय उसके ऩास आऩ 
िोक भान ्होकय फठैी रुदन कयने रगी । कपय देवी की आयाधना की तो अद्धायाबत्र के सभम देवीजी आ 
प्राद्ऱ हुई औय कहा, हे सनु्दरय! तनेे भेया स्भयण ककस तनशभर्त् ककमा है औय त ूिोक ककस कायण कयती है 
। मह तो सफ जगत ्भ्रात्त्न्तभात्र है । जैसे भगृतषृ्णा की नदी होती है वसेै ही मह जगत ्है । अहॊ त्वॊ इदॊ 
से रे आददक जो जगत बासता है सो सफ कल्ऩनाभात्र है औय भ्रभ कयके बासता है । आत्भा भें हुआ 
कुछ नहीॊ तभु ककसका िोक कयती हो । रीरा फोरी हे ऩयभेश्वरय! भेया बर्त्ाा कहाॉत्त्स्थत है औय उसने क्मा 
रऩ धायण ककमा है? उसको भझुे शभराओ, उसके बफना भैं अऩना जीना नहीॊ देख सकती । देवी फोरी हे 
रीरे! आकाि तीन है-एक बतूाकाि, दसूया चचर्त्ाकाि औय तीसया चचदाकाि । बतूाकाि चचर्त्ाकाि के 
आश्रम है औय चचर्त्ाकाि चचदाकाि के आश्रम है तयेा बताा अफ बतूाकाि को त्मागकय चचर्त्ाकाि को गमा 
है । चचर्त्ाकाि चचदाकाि के आश्रम त्त्स्थत है इससे जफ त ूचचदाकाि भें त्त्स्थत होगी तफ सफ ब्रह्माडड 
तझुको बासेगा । सफ उसी भें प्रततबफत्त्म्फत होत ेहैं वहाॉ तझुको बर्त्ाा का औय जगत ्का दिान होगा । हे 
रीरे । देि से ऺण भें सॊप्रवत देिान्तय को जाता है उसके भध्म जो अनबुव आकाि है वह चचदाकाि है 
। जफ त ूसॊकल्ऩ को त्माग दे तो उससे जो िषे यहेगा सो चचदाकाि है । हे रीरे! महाॉ जो जीव प्रवचयत े
हैं सो ऩथृ्वी के आश्रम हैं औय ऩथृ्वी आकाि के आश्रम है, इससे मे जीव जो प्रवचयत ेहैं सो बतूाकाि के 
आश्रम प्रवचयत ेहैं औय चचर्त् त्त्जसके आश्रम से ऺण भें देि देिान्तय बटकता है सो चचदाकाि है । हे 
रीरे! जफ दृश्म का अत्मन्त अबाव होता है तफ ऩयभऩद की प्रातद्ऱ होती है सो चचयकार के अभ्मास से 



होती है औय भेया मह वय है कक तझुको िीघ्र ही प्राद्ऱ हो । हे याभजी! जफ इस प्रकाय कहकय ईश्वयी 
अन्तधाान हो गई तफ रीरा यानी तनप्रवाकल्ऩ सभाचध भें त्त्स्थत हुई औय देह का अहॊकाय त्माग कय चचर्त् 
सदहत ऩऺी के सभान अऩने गहृ से उड़कय एक ऺण भें आकाि को ऩहुॉची जो तनत्म िदु्ध अनन्त आत्भा 
ऩयभिात्त्न्तरऩ औय सफका अचधष्ठान है उसभें जाकय बताा को देखा । यानी स्ऩन्दकल्ऩना रे गई थी उससे 
अऩने बताा को वहाॉ देखा औय फहुत भडडरेश्वय बी शस ॊहासनों ऩय फठेै देखे । एक फड़ ेशस ॊहासन ऩय फठेै 
अऩने बताा को बी देखा त्त्जसके चायों ओय जम जम िब्द होता था । उसने वहाॉ फड़ ेसनु्दय भत्त्न्दय देखे 
औय देखा कक याजा के ऩवूा ददिा भें अनेक ब्रह्मण ऋषीश्वय औय भनुीश्वय फठेै हैं औय फड़ी ध्वतन से ऩाठ 
कयत ेहैं । दक्षऺण ददिा भें अनेक सनु्दयी त्त्स्त्रमाॉ नाना प्रकाय के बषूणों सदहत फठैी हुई हैं । उर्त्यददिा भें 
हस्ती, घोड़,े यथ, प्मादे औय चायों प्रकाय की अनन्त सेना देखी औय ऩत्त्िभ भें भडडरेश्वय देखे । चायों ददिा 
भें भडड रेश्वय आदद उस जीव के आश्रम प्रवयाजत ेदेखके आिमा भें हुई । कपय नगय औय प्रजा देखी कक 
सफ अऩने व्मवहाय भें त्त्स्थत हैं औय याजा की सबा भें जा फठैी ऩय यानी सफको देखती थी औय यानी को 
कोई न देखता था । जैसे औय के सॊकल्ऩऩयु को औय नहीॊ देखता वसेै ही यानी को कोई देख न सके । 
तफ यानी ने उसका अन्त्ऩयु देखा जहाॉ ठाकुयद्राये फने हुए देवताओॊ की ऩजूा होती थी । वहाॉ की गन्ध, धूऩ 
औय ऩवन बत्ररोकी को भनन कयती थी औय याजा का मि चन्रभा की नाईं प्रकाशित था । इतने भें ऩवूा 
ददिा से हयकाये ने आके कहा कक हे याजन!् ऩवूा ददिा भें औय ककसी याजा को ऺोब हुआ । कपय उर्त्य 
ददिा से हयकाये ने आ कहा कक हे याजन!् उर्त्यददिा भें औय याजा का ऺोब हुआ है औय तमु्हाये भडडरेश्वय 
मदु्ध कयत ेहैं । इसी प्रकाय दक्षऺण ददिा की ओय से बी हयकाया आमा औय उसने बी कहा कक औय याजा 
का ऺोब हुआ है औय ऩत्त्िभ ददिा से हयकाया आमा उसने कहा कक ऩत्त्िभ ददिा भें बी ऺोब हुआ है । 
एक औय हयकाया आमा उसने कहा कक सभेुरु ऩवात ऩय जो देवतों औय शसद्धों के यहने के स्थान हैं वहाॉ 
ऺोब हुआ है औय अस्ताचर ऩवात ऺोब हुआ है । तफ जैसे फड़ ेभेघ आवें वसेै ही याजा की आऻा से फहुत 
सी सेना आई । यानी ने फहुत से भन्त्री, नन्द आददक टहशरमे, ऋषीश्वय औय भनुीश्वय वहाॉ देखे । त्त्जतने 
बतृ्म थे वे सफ सनु्दय औय वषाा से यदहत फादयों की नाईं शे्वत वस्त्र ऩदहने देखे औय फड़ ेवेदऩाठी ब्राह्मण 
देखे त्त्जनके िब्द से नगाये के िब्द बी सकू्ष्भ बासत ेथे! हे याभजी! इस प्रकाय ऋषीश्वय , भन्त्री, टहशरमे 
औय फारक उसभें देख,े सो ऩवूा औय अऩवूा दोनों देखती बई औय आिमावान ्हो चचर्त् भें मह िॊका उऩजी 
कक भेया बर्त्ाा ही भआु है वा सम्ऩणूा नगय भतृक हुआ है जो मे सफ ऩयरोक भें आमे हैं । तफ क्मा देखा 
कक भध्माह्न का समूा िीि ऩय उददत है औय याजा सनु्दय षोडि वषा का प्रथभ की जयावस्था को त्मागकय 
नतून ियीय को धाये फठैा है । ऐसे आिमा को देख के यानी कपय अऩने गहृ भें आई । उस सभम 
आधीयाबत्र का सभम था अऩनी  सहेशरमों को सोई हुई देख जगामा औय कहा त्त्जस शसॊहासन ऩय भेया बर्त्ाा 
फठैता था उसको साप कयो भैं उसके ऊऩय फठूैॉगी औय त्त्जस प्रकाय उसके तनकट भन्त्री औय बतृ्म आन 
फठैत ेथे उसी प्रकाय आवें । इतना सनुकय सहेशरमों ने जा फड़ ेभन्त्री से कहा औय भन्त्री ने सफको जगामा 



औय शसॊहासन झड़वाकय भेघ की नाईं जर की वषाा की । शस ॊहासन ऩय औय उसके आसऩास भेघ की नाईं 
जर की वषाा की । शस ॊहासन ऩय औय उसके आसऩास वस्त्र बफछामे औय भिारें जराकय फड़ा प्रकाि ककमा 
। जैसे अगस्त्मभतुन ने सभरु को ऩान ककमा था वसेै ही अन्धकाय को प्रकाि ने जफ ऩान कय शरमा तफ 
भन्त्री, टहरमेु , ऩत्त्डडत, ऋषीश्वय ऻानवान ्त्त्जतने कुछ याजा के ऩास आत ेथे वे सफ शसॊहासन के तनकट 
आकय फठेै औय इतने रोग आमे भानों प्ररमकार भें सभरु का ऺोब हुआ है औय जर से ऩणूा प्ररम हुई 
सपृ्रष्ट भानों ऩनु् उत्ऩन्न हुई है । रीरा इस प्रकाय भन्त्री, टहरमेु, ऩत्त्डडत औय फारकों को बताा बफना देखे 
फड़ ेआिमा  को प्राद्ऱ हुई कक एक आदिा को अन्तय फाहय दोनों औय देखती है । इस प्रकाय देखके हृदम 
की वार्त्ाा ककसी को न फताई औय बीतय आकय कहने रगी कक फड़ा आिमा है, ईश्वय की भामा जानी नहीॊ 
जाती कक मह क्मा है । इस प्रकाय आिमाभान होकय उसने सयस्वतीजी की आयाधना की औय सयस्वती 
कुभायी कन्मा का रऩ धयके आन प्राद्ऱ हुई । तफ रीरा ने कहा, हे बगवती! भैं फायम्फाय ऩछूती हूॉ तभु 
उदे्रगवान ्न होना, फड़ों का मह स्वबाव होता है कक जो शिष्म फायम्फाय ऩछेू तो बी खेदवान नहीॊ होत े। 
अफ भैं ऩछूती हूॉ कक मह जगत ्क्मा है औय वह जगत ्क्मा है? दोनों भें कृबत्रभ कौन है औय अकृबत्रभ 
कौन है? देवी फोरी, हे रीरे! तनेू ऩछूा कक कृबत्रभ कौन है औय अकृबत्रभ कौन है सो भैं ऩीछे तझुसे कहूॉगी 
। रीरा फोरी, हे देप्रव! जहाॉ तभु हभ फठेै हैं वह अकृबत्रभ है औय वह जो भेये बर्त्ाा का स्वगा है सो कृबत्रभ 
है, क्मोंकक समूास्थान भें वह सपृ्रष्ट  हुई है । देवी फोरी, हे रीरे! जैसा कायण होता है वसैा ही कामा होता है 
। जो कायण सत ्होता है तो कामा बी सत ्होता है औय सत ्से असत ्नहीॊ होता औय असत ्से सत ्बी 
नहीॊ होता औय न कायण से अन्म कामा होता है । इससे जैसे मह जगत ्है वसैा ही वह जगत ्बी है । 
इतना सनु कपय रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! कायण से अन्म कामासर्त्ा होती है, क्मोंकक भपृ्रर्त्का जर के उठाने भें 
सभथा नहीॊ औय जफ भपृ्रर्त्का का घट फनता है तफ जर को उठाता है तो कायण से अन्म कामा की बी 
सर्त्ा हुई । देवी फोरी, हे रीरे! कायण से अन्म कामा की सर्त्ा तफ होती है जफ सहामकायी शबन्न होता है 
। जहाॉ सहामकायी नहीॊ होता वहाॉ कायण से अन्म कामा की सर्त्ा नहीॊ होती । तयेे बताा की सपृ्रष्ट बी कायण 
बफना बासी है । उसका जीवऩमुाष्टक आकािरऩ था, वहाॉ न कोई सभवामकायण था, औय न तनशभर्त् कायण 
था इससे उसको कृबत्रभ कैसे कदहमे? जो ककसी का ककमा हो तो कृबत्रभ हो ऩय वह तो आकािरऩ ऩथृ्वी 
आददक तववों से यदहत है । जो सभवाम कायण ही न हो तो उसका तनशभर्त्कायण कैसे हो । इससे तयेे 
बर्त्ाा का सगा अकायण है । रीरा ने ऩछूा हे देप्रव! उस सगा की जो सॊस्कायरऩ स्भतृत है सो कायण क्मों न 
हो? देवी फोरी, हे रीरे! स्भतृत तो कोई वस्त ुनहीॊ है । स्भतृत आकाि रऩ है । स्भतृत सॊकल्ऩ का नाभ है 
सो वह बी सॊकल्ऩ आकािरऩ है औय कोई वस्त ुनहीॊ वह भनोयाजरऩ है इससे उसकी सर्त्ा बी कुछ नहीॊ 
है केवर आबासरऩ है । रीरा फोरी, हे भहेश्वरय! मदद वह सॊकल्ऩ भात्र आकािरऩ है तो जहाॉ हभ तभु 
फठेै हैं वह बी वही है तो दोनों तलु्म हैं । देवी फोरी, हे रीरे! जैसा तभु कहती हो वसैा ही है । अहॊ, त्वॊ, 
इदॊ, मह, वह सम्ऩणूा जगत ्आकािरऩ है औय भ्रात्त्न्तभात्र बासता है । उऩजा कुछ नहीॊ सफ आकािभात्र है 



औय स्वरऩ से इनका कुछ सद्भाव नहीॊ होता । जो ऩदाथा सत्म न हो उसकी स्भतृत कैसे सत ्हो? रीरा 
फोरी हे देप्रव! अभपू्रर्त्ा भेया बर्त्ाा था सो भपू्रर्त्ावत ्हुआ औय उसको जगत ्बासने रगा सो कैसे बासा? उसका 
स्भतृत कायण है वा ककसी औय प्रकाय से, मह भेये दृश्मभ्रभ तनवपृ्रर्त् के तनशभर्त् भझुको वही रऩ कहो । देवी 
फोरी, हे रीरे! मह औय वह सगा दोनों भ्रभरऩ हैं । जो मह सत ्हो तो इसकी स्भतृत बी सत ्हो ऩय मह 
जगत ्असत ्रऩ है । जैसे मह भ्रभ तभुको बासा है सो सनुो । एक भहाचचदाकाि है त्त्जसका ककञ्चन 
चचद अणु है औय उसके ककसी अॊि भें जगत ्रऩी वृऺ  है । सभेुरु उस वृऺ  का थम्ब है, सद्ऱरोक डारी हैं, 
आकाि िाखें हैं, सद्ऱसभरु उसभें एक ऩवात है त्त्जसके नीचे एक नगय फसता है । वहाॉ एक नदी का प्रवाह 
चरता है औय वशिष्ठ नाभ एक ब्राह्मण जो फड़ा धाशभाक था वहाॉ सदा अत्त्ननहोत्र कयता था । धन, प्रवद्या, 
ऩयाक्रभ औय कभों भें वशिष्ठजी ऋषीश्वयों के सभान था ऩयन्त ुऻान भें बेद था । जैसा खेचय वशिष्ठ का 
ऻान है वसैा बचूय वशिष्ठ का ऻान न था । उसकी स्त्री का नाभ अरुन्धती था । वह ऩततव्रता औय चन्रभा 
के सभान सनु्दयी थी औय उसी अरुन्धती के सभान प्रवद्या, कभा, कात्त्न्त, धन, चेष्टा औय ऩयाक्रभ उसका बी 
था औय चैतन्मता अथाात ्ऻान औय सफरऺण एक सभान थे । वह आकाि की अरुन्धती थी औय मह 
बशूभ की अरुन्धती थी! एक कार भें वशिष्ठ ब्राह्मण ऩवात के शिखय ऩय फठैा था । वह स्थान सनु्दय हये 
तणृों से िोबामभान था एक ददन एक अतत सनु्दय याजा नाना प्रकाय के बषूणों से बपू्रषत ऩरयवाय सदहत 
उस ऩवात के तनकट शिकाय खेरने के तनशभर्त् चरा जाता था । उसके िीि ऩय ददव्म चभय होता ऐसा 
िोबा देता था भानो चन्रभा की ककयणें प्रसय यही हैं औय शिय ऩय अनेक प्रकाय के छत्रों की छामा भानों 
रऩे का आकाि प्रवददत होता था । यत्नभणण के बषूण ऩदहये हुए भडडरेस्वय उसके साथ थे औय हस्ती, घोड़ े
यथ औय ऩदैर चायों प्रकाय की सेना जो आगे चरी जाती थी उनकी धूशर फादर होकय त्त्स्थत हुई तनदान 
नौफत नगाये फजत ेहुए याजा की सवायी जाती देख के वशिष्ठ ब्राह्मण भन भें चचन्तवन कयने रगा कक याजा 
को फड़ा सखु प्राद्ऱ होता है, क्मोंकक सफ सौबानम से याजा सम्ऩन्न होता है । इस प्रकाय याज्म भझुको बी 
प्राद्ऱ हो । तफ तो वह मह इच्छा कयने रगा कक भैं कफ ददिाओॊ को जीतूॉगा औय भेये मि से कफ दिों 
ददिा ऩणूा होंगी ऐसे छत्र भेये शिय ऩय कफ ढुयेंगे औय चायों प्रकाय की सेना भेये आगे कफ चरेगी । सनु्दय 
भत्त्न्दयों भें सनु्दयी त्त्स्त्रमों के साथ भैं कफ बफरास करॉ गा औय भन्द भन्द िीतर ऩवन सगुन्धता के साथ 
कफ स्ऩिा होगा । हे रीरे! जफ इस प्रकाय ब्राह्मण ने सॊकल्ऩ को धायण ककमा औय जो अऩने स्वकभा थे 
सो बी कयता यहा कक इतने ही भें उसको जयावस्था प्राद्ऱ हुई । जैसे कभर के ऊऩय फयप ऩड़ता है तो 
कुत्त्म्हरा जाता है वसेै ही ब्राह्मण का ियीय कुत्त्म्हरा गमा औय भतृ्म ुका सभम तनकट आमा । जफ उसकी 
स्त्री बताा की भतृ्मतुनकट देखके कष्टवान ्हुई तो उसने भेयी आयाधना, जैसे तनेू की है, की औय बर्त्ाा की 
अजय अभयता को दरुाब जानके भझुसे वय भाॉगा कक हे देप्रव! भझुको मह फय दे कक जफ भेया बर्त्ाा भतृक 
हो तफ इसका जीव फाह्य न जावे । तफ भैंने कहा ऐसा ही होगा । हे रीरे! जफ फहुत कार व्मतीत हुआ 
तो ब्राह्मण भतृक हुआ ऩय उसका जीव भत्त्न्दय भें ही यहा । जैसे भत्त्न्दय भें आकाि यहता है वसेै ही 



भत्त्न्दय भें यहा । हे रीरे! जफ वह आकाि रऩ हो गमा तफ उसकी ऩमुाष्टक भें जो याजा का दृढ़ सॊकल्ऩ 
था इसशरमे जैसे फीज से अॊकुय तनकर आता है वसेै ही वह सॊकल्ऩ आन पुया औय उससे वह अऩने को 
बत्ररोकी का याजा औय ऩयभ सौबानम सम्ऩन्न देखने रगा कक दिों ददिा भेये मि से ऩणूा हो यही हैं; भानो 
मिरऩी चन्रभा की मह ऩणूाभासी है । जैसे प्रकाि अन्धकाय को नाि कयता है वसेै ही वह ित्ररुऩी 
अन्धकाय का नािकर्त्ाा प्रकाि हुआ औय ब्राह्मणों के चयणों का शस ॊहासन हुआ अथाात ्ब्राह्मणों को फहुत 
ऩजूने रगा । तनदान अचथामों को कल्ऩवृऺ  औय त्त्स्त्रमों को काभदेव औय त्त्स्त्रमों को काभदेव इत्माददक जो 
सात्त्त्वकी औय याजसी गणु हैं उनसे सम्ऩन्न हुआ । ऩय उसकी स्त्री उसको भतृक दैखके फहुत िोकवान ्
हुई । जैसे जेठ आषाढ़ की भञ्जयी सखू जाती है वेसे ही वह सखू गई औय ियीय को छोड़ के अन्तवाहक 
ियीय से अऩने बर्त्ाा को वसेै ही जा शभरी जैसे नदी सभरु को जा शभरती है औय ब्राह्मण के ऩतु्र धन 
सॊमकु्त अऩने गहृ भें यहे । उस ब्राह्मण को भतृक हुए अफ आठ ददन हुए हैं कक वही वशिष्ठ ब्राह्मण तयेा 
बर्त्ाा याजा ऩद्म हुआ । अरुन्धती उसकी स्त्री त ूरीरा हुई । त्त्जतना कुछ आकाि, ऩवात, सभरु, ऩथृ्वी औय 
बत्ररोकी है सो वशिष्ठ ब्राह्मण के अन्त्ऩयु भें एक कोने भें त्त्स्थत है । वहाॉ तभुको आठ ददन व्मतीत हुए हैं 
औय अबी सतूक बी नहीॊ गमा ऩय महाॉ तभुने साठ सहस्त्र वषा याज्म कयके नाना प्रकायके सनु्दय बोग 
बोगे हैं । हे रीरे! त्त्जस प्रकाय तनेू जन्भ शरमा है सो भैंने सफ कहा है । ऩय वह क्मा है? सफ भ्रभभात्र है 
। त्त्जतना कुछ जगत ्तभुको बासता है सो आबासभात्र है सॊकल्ऩ से पुयता है वास्तव से कुछ नहीॊ है हे 
रीरे! जो मह जगत ्सत ्न हुआ तो इसकी स्भतृत कैसे सत्म हो । तभु हभ औय सफ उसी ब्राह्मण के 
भत्त्न्दय भें त्त्स्थत हैं । रीरा फोरी, हे देप्रव! तमु्हाये वचन को भैं असत ्कैसे कहूॉ? ऩय जो तभु कहती हो कक 
उस ब्राह्मण का जीव अऩने गहृ भें ही यहा; वहाॉ हभ तभु फठेै हैं औय देि देिान्तय, ऩवात, सभरु, रोक औय 
रोकऩारक सफ जगत ्उसी ही गहृ भें है तो वह उसभें सभात ेकैसे हैं? मे वचन तमु्हाये ऐसे कोई कहे कक 
सयसों के दाने भें उन्भर्त् हाथी फाॉधे हुए हैं; शसहों के साथ भच्छय मदु्ध कयत ेहैं; कभर के डोड़ ेभें सभेुरु 
ऩवात आमा है; कभर ऩय फठैकय भ्रभय यस ऩान कय गमा औय स्वप्न भें भेघ गजाता है, चचत्राभणण के भोय 
नाचत ेहैं औय जाग्रत की भपू्रर्त्ा के ऊऩय शरखा हुआ भोय भेघ को गजाता देखके नतृ्म कयता है । जैसे मे 
सफ असम्बव वाताा हैं वसेै ही तमु्हाया कहना भझुको असम्बव बासता है । देवी फोरी, हे रीरे! मह भैंने 
तझुसे झूठ नहीॊ कहा । हभाया कहना कदाचचत ्असत ्नहीॊ, क्मोंकक मह आदद ऩयभात्भा की नीतत है कक 
भहाऩरुुष असत ्नहीॊ कहत े। हभ तो धभा के प्रततऩादन कयनेवारी हैं; जहाॉ धभा की हातन होती है वहाॉ हभ 
धभा प्रततऩादन कयती हैं औय जो हभ धभा का प्रततऩादन न कयें तो धभा को औय कैसे भानें । हे रीरे! 
जैसे सोमे हुए के स्वप्न भें बत्ररोकी बास आती है । सो अन्त्कयण भें ही होता है औय स्वप्न से जाग्रत 
होती है वसेै ही भयना बी जान । जफ जहाॉ भतृक होता है वही जीव ऩमुाष्टक आकाि रऩ हो जाता है औय 
कपय वासना के अनसुाय उसको जगत ्बास आता है । जैसे स्वप्न भें जगत ्बास आता है वह क्मा रऩ 
है?आकाि रऩ ही है वसैे ही इसको बी जान । हे रीरे! मह सफ जगत ्तयेे उसी अन्त्ऩयु भें है, क्मोंकक 



जगत ्चचर्त्ाकाि भें त्त्स्थत है । जैसे आदिा भें प्रततबफम्फ होता है वसेै ही चचर्त् भें जगत है औय आकाि 
रऩ है, इससे जो चचर्त् अन्त्ऩयुभें हुआ तो जगत ्बी हुआ । हे रीरे! मह जगत ्जो तझुको बासता है सो 
आकािरऩ है । जैसे स्वप्न औय सॊकल्ऩ नगय औय कथा के अथा बासत ेहैं वसेै ही मह जगत ्बी है औय 
जैसे भगृतषृ्णा का जर बासता है वसेै ही मह जगत ्बी जान । हे रीरे! वास्तव भें कोई ऩदाथा उऩजा 
नहीॊ भ्रभ से सफ बासत ेहैं । जैसे स्वप्न भें स्वप्नान्तय कपय उससे औय स्वप्ना दीखता है वसेै ही तभुको 
बी मह सपृ्रष्ट भ्रभ से बासी है । हे रीरे! मह जगत ्आत्भरऩ है । जहाॉ चचद अणु है वहाॉ जगत ्बी है 
ऩयन्त ुक्मा रऩ है, आबासरऩ है । जैसे वह आकािरऩ है वसेै ही मह जगत ्बी आकािरुऩ है । त्त्जस 
प्रकाय मह चेतता है उस प्रकाय हो बासता है इससे सॊकल्ऩभात्र है । जैसे स्वप्नऩयु बासता है औय जैसे 
सॊकल्ऩनगय होता है वसेै ही मह जगत ्है । जैसे भरुस्थर की नदी के तयॊग बासत ेहैं वसेै ही मह जगत ्
बासता है । इससे कल्ऩना त्माग दो । इतना सनु कपय रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! उस वशिष्ठ ब्राह्मण को भये 
आठ ददन फीत ेहैं औय हभको महाॉ साठ सहस्त्र वषा फीत ेहै मह वार्त्ाा कैसे सत ्जातनमे? थोड़ ेकार भें फड़ा 
कार कैसे हुआ? देवी फोरी, हे रीरे! जैसे थोड़ ेदेि भें फहुत देि आत ेहैं वसेै ही कार भें फहुत कार बी 
आता है । अहन्ता भभता आददक त्त्जतना कुछ जगत ्है सो आबासभात्र है  उसे क्रभ से सनु । जफ जीव 
भतृक होताहै तफ भछूाा होती है कपय भछूाा से चैतन्मता पुय आती है, उसभें मह बासता है कक मह आधाय 
है तो मह आधेम है; मह भेया हाथ है; मह भेया ियीय है; मह भेया प्रऩता है; इसका भैं ऩतु्र हूॉ; अफ इतने वषा 
का भैं हुआ; मे भेये फान्धव है; इनके साथ भैं स्नेह कयता हूॉ; मह भेया गहृ है औय मह भेया कुर चचयकार 
का चरा आता है । भयने के अनन्तय इतने क्रभ को देखता है । हे रीरे! त्त्जस प्रकाय वह देखता है वसैे 
ही मह बी जान । एक ऺण भें औय का औय बासने रगता है । मह जगत ्चैतन्म का ककञ्चन है । जैसे 
चेतन सॊप्रवत ्भें चैत्मता होती है वसेै ही मह जगत ्बी बासता है औय जैसे स्वप्न भें दृष्टा, दिान, दृश्म 
तीनों बासत ेहैं वसेै ही आत्भसर्त्ा भें मह जगत ्ककञ्चन होता है औय भ्रभ से बासता है, वास्तव भें 
नानात्व कुछ हुआ नहीॊ । जैसे स्वप्न भें कायण बफना नाना प्रकाय का जगत ्बासता है वसेै ही ऩयरोक भें 
नाना प्रकाय का जगत ्कायण बफना ही बासता है सो आकािरऩ है औय भनके भ्रभ से बासता है वसेै ही 
मह जगत ्बी भन के भ्रभ से बासता है । स्वप्न जगत,् ऩयरोक जगत ्औय जाग्रत जगत ्भें बेद कुछ 
नहीॊ । जैसे वह भ्रभभात्र है वसैे ही मह भ्रभभात्र है- वास्तव भें कुछ उऩजा नहीॊ । जैसे सभरु भें तयॊग 
कुछ वास्तव नहीॊ वसेै ही आत्भा भें जगत ्कुछ वास्तव नहीॊ असत ्ही सत ्की नाई बासता है । ककसी 
कायण से उऩजा नहीॊ इस कायण अप्रवनािी है । हे रीरे! जैसे चमोन्भखुत्व हुए चेतन आकािरऩ बासता 
है वसेै ही चैत्मता भें चेतन आकाि है क्मोंकक कुछ हुआ नहीॊ । जैसे सभरु भें तयॊग होता है तो वह तयॊग 
कुछ जर से इतय है नहीॊ, जर ही है, वसेै ही आत्भा भें जगत ्कुछ इतय नहीॊ फत्त्ल्क जर भें तयॊग की नाईं 
बी आत्भा भें जगत ्नहीॊ । जैसे िि के िृॊग असत ्हैं वसेै ही जगत ्असत ्है-कुछ उऩजा नहीॊ । हे रीरे! 
जफ जीव भतृक होता है तफ उसको देि, कार, कक्रमा, उत्ऩप्रर्त्, नाि, कुटुम्फ, ियीय, वषा आददक नानारऩ 



बासत ेहैं ऩय वे सफ आबास रऩ हैं । त्त्जस प्रकाय ऺण ऺण भें इतने बास आत े हैं वसैे ही कायण बफना 
मह जगत ्बाशसत है तो दृश्म औय दृष्टा बी कोई न हुआ । देि कार कक्रमा रव्म इत्त्न्रमाॉ, प्राण, भन औय 
फपु्रद्ध सफ भ्रभ से बासत ेहैं । आत्भा उऩाचध से यदहत आकािरऩ है औय उसके प्रभोद से जगत ्भ्रभ उदम 
हुआ है । हे रीरे! भ्रभ भें क्मा नहीॊ होता? जैसे एक याबत्र भें हरयिन्र को द्रादिवषा भ्रभ से बासे थे वसैे 
ही महाॉ बी थोड़ ेकार भें फहुत कार बासा है । दो अवस्था भें औय का औय बासता है । स्वप्न भें औय 
का औय बासता है औय उन्भर्त्ता से बी औय का औय बासता है । अबोक्ता आऩको बोक्ता भानता है औय 
भ्रभ से उत्साह औय िोक को इकट्ठा देखता है । ककसी को उत्साह होता है औय स्वप्न भें भतृक बाव 
िोक को देखता है । बफछड़ा हुआ स्वप्न भें शभरा देखता है औय जो शभरा सो आऩको बफछुड़ा जानता है 
। कार औय है । भ्रभ कयके औय कार देखता है । इससे देखो मह सफ भ्रभरऩ है । जैसे भ्रभ से मह 
बासता है वसेै ही मह जगत ्बी भ्रभ से बासता है ऩयन्त ुब्रह्म से इतय कुछ नहीॊ । इससे न फन्ध है औय 
न भोऺ है । जैसे शभयच भें तीक्ष्णता है वसेै ही आत्भा भें जगत ्है । जैसे थम्बे भें ऩतुशरमाॉ होती हैं वसेै 
ही आत्भा भें जगत ्है औय जैसे थम्बे भें ऩतुशरमाॉ कुछ हुई नहीॊ ज्मों का त्मों है औय शिल्ऩी के भन भें 
ऩतुशरमाॉ हैं वसेै ही ब्रह्म भें जगत ्है नहीॊ, ऩय भनरऩी शिल्ऩी भें जगत ्रऩी ऩतुशरमाॉ कल्ऩी है । आत्भसर्त्ा 
ज्मों की त्मों तनत्म, िदु्ध, अज, अभय अऩने आऩभें त्त्स्थत है ।   

 

देवी फोरी हे रीरे! जफ जीव को भतृ्म ुसे भछूाा होती है तफ िीघ्र ही उसको कपय कुछ जन्भ औय देि, 

कार, कक्रमा, रव्म औय अऩना ऩरयवाय आदद नाना प्रकाय का जगत ्बास आता है ऩय वास्तव भें कुछ नहीॊ 
-स्भतृत बी असत ्है । एक स्भतृत अनबुव से होती है औय एक स्भतृत अनबुव बफना बी होती है ऩय दोनों 
स्भतृत शभथ्मा हैं । जैसे स्वप्न भें अऩना देह देखता है तो वह अनबुव असत ्है, क्मोंकक वह कुछ अऩने 
भयने की स्भतृत से नहीॊ बासा औय उस भयण की स्भतृत बौ असत ्है । स्वप्न भें कोई ऩदाथा देखा तो 
जाग्रत भें-उसको स्भयण कयना बी असत ्है, क्मोंकक वास्तव भें कुछ हुआ नहीॊ । इससे मह जगत ्
अकायणरऩ है औय जो है सो चचदाकाि ब्रह्मरऩ है । न कुछ प्रवदयूथ की सपृ्रष्ट सत ्है औय न मह सपृ्रष्ट 
सत ्है-सफ सॊकल्ऩभात्र है ।इतना सनु रीरा ने ऩछूा हे देप्रव! जो मह सपृ्रष्ट भ्रभभात्र है तो वह जो प्रवदयूथ 
की सपृ्रष्ट है सो इस सपृ्रष्ट के सॊस्काय से हुई है औय मह सपृ्रष्ट उस ब्राह्मण औय ब्राह्मण की स्भतृत सॊस्काय से 
हुई है तो ब्राह्मण औय ब्राह्मणी की सपृ्रष्ट ककसकी स्भतृत से हुई है । देवी फोरी, हे रीरे! वह जो वशिष्ठ 
ब्राह्मण की सपृ्रष्ट है सो ब्राह्मण के सॊकल्ऩ से हुई औय ब्राह्मण ब्रह्मा भें पुया है, ऩयन्त ुवास्तव भें ब्रह्मा बी 
कुछ नहीॊ हुआ तो उसको सपृ्रष्ट क्मा कहूॉ मह त्त्जतना कुछ सपृ्रष्ट है सो उसी ब्राह्मण के भत्त्न्दय भें है, वास्तव 
से कुछ हुई नहीॊ सफ सॊकल्ऩरुऩ है औय भन के पुयने से बासती है । जैसे जैसे सॊकल्ऩ पुयता है वसेै 
होकय बासता है । मह सपृ्रष्ट जो तयेे बर्त्ाा को बाशस आई है वह सॊकल्ऩ से बाशस आई है । थोड़ ेकार भें 



फहुत भ्रभ होकय बासता है । रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! जहाॉ ब्राह्मण को भतृक हुए आठ ददन व्मतीत हुए हैं 
उस सपृ्रष्ट को हभ ककस प्रकाय देखें? देवी फोरी, हे रीरे! जफ त ूमोगाभ्मास कये तफ देखे । अभ्मास बफना 
देखने की साभथ्मा न होगी, क्मोंकक वह सपृ्रष्ट चचदाकाि भें पुयती है । जफ त ूचचदाकाि भें अभ्मास कयके 
प्राद्ऱ होगी तफ तझु को सफ सपृ्रष्ट बाशस आवेगी । वह जो सपृ्रष्ट है सो औय के सॊकल्ऩ भें है जफ उसके 
सॊकल्ऩ भें प्रवेि कये तो उसकी सपृ्रष्ट बासे, अन्मथा नहीॊ बासती । जैसे एक के स्वप्न को दसूया नहीॊ जान 
सकता वसेै ही औय की सपृ्रष्ट नहीॊ बासती । जफ त ूअन्तवाहकरऩ हो तफ वह सपृ्रष्ट देखे । जफ तक 
आचधबौततक स्थूर ऩञ्चतववों के ियीय भें अभ्मास है तफ तक उसको न देख सकेगी, क्मोंकक तनयाकाय को 
तनयाकाय ग्रहण कयता है आकाय नहीॊ ग्रहण कय सकता । इससे मह आचधबौततक देह भ्रभ है इसको 
त्मागकय चचदाकाि भें त्त्स्थत हो । जैसे ऩऺी आरम को त्माग कय आकाि भें उड़ता है औय जहाॉ इच्छा 
होती है वहाॉ चरा जाता है वसेै ही चचर्त् को एकाग्र कयके स्थूर ियीय को त्माग दे औय मोग अभ्मास कय 
आत्भसर्त्ा भें त्त्स्थत हो । जफ आचधबौततक को त्मागकय अभ्मास के फर से चचदाकाि भें त्त्स्थत होगी 
तफ आवयण से यदहत होगी औय कपय जहाॉ इच्छा कयेगी वहाॉ चरी जावेगी औय जो कुछ देखा चाहेगी वह 
देखेगी । हे रीरे! हभ सदा उस चचदाकाि भें त्त्स्थत हैं । हभाया वऩ ुचचदाकाि है इस कायण हभको कोई 
आवयण योक नही सकता हभसे उदायों की सदा स्वरऩ भें त्त्स्थतत है औय हभ सदा तनयावयण हैं कोई कामा 
हभको आवयण नहीॊ कय सकता, हभ स्वइत्त्च्छत हैं-जहाॉ जामा चाहें वहाॉ जात ेहैं औय सदा अन्तवाहक रऩ 
हैं । त ूजफ तक आचधबौततकरऩ है तफ तक वह सपृ्रष्ट तझुको नहीॊ बासती औय त ूवहाॉ जा बी नहीॊ 
सकती । हे रीरे! अऩना ही सॊकल्ऩ सपृ्रष्ट है । उसभें जफ तक चचर्त् की वपृ्रर्त् रगी है उस कार भें मह 
अऩना ियीय ही नहीॊ बासता तो औय का कैसे बास?े जफ तझुको अन्तवाहकता का दृढ़ अभ्मास हो औय 
आचधबौततक स्थूर ियीय की ओय से वयैानम हो तफ आचधबौततकता शभट जावेगी, क्मोंकक आगे ही सफ 
सपृ्रष्ट अन्तवाहकरऩ है ऩय सॊकल्ऩ की दृढ़ता से आचधबौततक बासती है । जैसे जर दृढ़ िीतरता से 
फयपरऩ हो जाता है वसैे ही अन्तवाहकता से आचधबौततक हो जात ेहैं-प्रभादरऩ सॊकल्ऩ वास्तव भें कुछ 
हुआ नहीॊ । जफ वही सॊकल्ऩ उरट कय सकू्ष्भ अन्तवाहक की ओय आता है तफ आचधबौततकता शभट जाती 
है औय अन्तवाहकता आ उदम होती है । जफ इस प्रकाय तझुको तनयावयणरऩ उदम होगा तफ देखने भें 
औय जानने भें कुछ मत्न न होगा । साकाय से तनयाकाय का ग्रहण नहीॊ कय सकता । तनयाकाय की एकता 
तनयाकाय से ही होती है-अन्मथा नहीॊ होती । जफ त ूअन्तवाहकरऩ होगी तफ उसकी सॊकल्ऩ सपृ्रष्ट भें तयेा 
प्रवेि होगा । हे रीरे! मह जगत ्सॊकल्ऩरुऩ भ्रभभात्र है, वास्तव भें कुछ हुआ नहीॊ, एक अदै्रत आत्भसर्त्ा 
अऩने आऩ भें त्त्स्थत है औय दै्रत कुछ नहीॊ । रीरा फोरी, हे देप्रव! जो एक अदै्रत आत्भसर्त्ा है तो करना 
मह दसूयी वस्त ुक्मा है सो कहो? देवी फोरी, हे रीरे । जैसे स्वणा भें बषूण कुछ वस्त ुनहीॊ, जैसे सीऩी भें 
रऩा दसूयी वस्त ुकुछ नहीॊ औय जैसे यस्सी भें सऩा दसूयी वस्त ुनहीॊ वसेै ही करना बी कुछ दसूयी वस्त ु
नहीॊ है एक अदै्रत आत्भसर्त्ा ज्मों की त्मों त्त्स्थत है; उसभें नानात्व बासता है ऩय वह भ्रभभात्र है-वास्तव 



भें अऩना आऩ एक अनबुव सर्त्ा है । इतना सनु कपय रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! जो एक अनबुवसर्त्ा औय 
भेया अऩना आऩ है तो भैं इतना कार क्मों भ्रभती यही? देवी फोरी, हे रीरे! त ूअप्रवचायरऩ भ्रभ से भ्रभती 
यही है । प्रवचाय कयने से भ्रभ िान्त हो जाता है । भ्रभ औय प्रवचाय बी दोनों तयेे हौ स्वरऩ हैं औय तझुसे 
ही उऩजे हैं । जफ तझुको अऩना प्रवचाय होगा तफ भ्रभ तनवरृ्त् हो जावेगा । जैसे दीऩक के प्रकाि से 
अन्धकाय नष्ट हो जाता है वसैे ही प्रवचाय से दै्रतभ्रभ नष्ट हो जावेगा औय जैसे यस्सी के जाने से सऩाभ्रभ 
नष्ट हो जाता है औय सीऩ के जाने से रऩ भ्रभ नष्ट हो जाता है वसैे ही आत्भा के जाने से आचधबौततक 
भ्रभ िान्त हो जावेगा । जफ दृश्म का अत्मन्ताबाव जान के दृढ़ वयैानम करयमे औय आत्भ स्वरऩ का दृढ़ 
अभ्मास हो तफ आत्भा साऺात्काय होकय भ्रभ िान्त हो जाता है औय इसी से कल्माण होता है । हे रीरे! 
जफ दृश्म जगत ्से वयैानम होता है तफ वासना ऺम हो जाती है औय िात्त्न्त प्राद्ऱ होती है । हे रीरे! त ू
आत्भसर्त्ा का अभ्मास कय तो तयेा जगत ्भ्रभ िान्त हो जावेगा । भ्रभ बी कोई वस्त ुनहीॊ है, क्मोंकक देह 
आददक भ्रभ बी कुछ नहीॊ हुआ । जैसे यस्सी के जाने से साॉऩ का अबाव प्रवददत होता है वसेै ही आत्भा 
के जाने से देहाददक का अत्मन्त अबाव हो जाता है ।           

 

देवी फोरी, हे रीरे! त्त्जतने कुछ ियीय तुझको बासते हैं सो सफ स्वप्नऩुय की नाईं हैं । 
जैसे स्वप्न भें ियीय बासता है, ऩय जफ तनज स्वरऩ भें स्भतृत होती है तफ स्वप्न का ियीय सत्म 
नहीॊ बासता । जैसे सॊकल्ऩ के त्मागने से सॊकल्ऩरऩ ियीय नहीॊ बासता । वैसे ही फोधकार भें 
मह ियीय बी नहीॊ बासता! जैसे भनोयाज के त्मागने से भनोयाज का ियीय नहीॊ बासता वैसे ही 
मह ियीय बी नहीॊ बासता । जफ स्वरऩ का ऻान होगा तफ मह बी वास्तव न बासेगा । जैसे 
स्वरऩ स्भयण होने ऩय स्वप्न ियीय िान्त होता है वैसे ही वासना के िान्त होने ऩय जाग्रत 
ियीय बी िान्त हो जाता है । जैसे स्वप्न का देह जागने से असत ्होता है वैसे ही जाग्रत ियीय 
की बावना त्मागने से मह बी असत ्बासता है । इसके नष्ट होने ऩय अन्तवाहक देह उदम होवेगा 
। जैसे स्वप्न भें याग दे्रष होता है औय जफ ऩदाथों की वासना फोध से तनवीज होती है तफ उनसे 
भुक्त होता है वैसे ही त्त्जस ऩुरुष की वासना जाग्रत ऩदाथों भें नष्ट हुई है सो ऩुरुष जीवन्भुक्त ऩद 
को प्राद्ऱ होता है । औय मदद उसभें कपय बी वासना दृष्ट आवे तो वह वासना बी तनवाासना है । 
सो सवा कल्ऩनाओॊ से यदहत है उसका नाभ सर्त्ासाभान्म है । हे रीरे! त्त्जस ऩुरुष ने वासना योकी 
है औय ऻानतनरा से आवमाा हुआ है उसको सुषुतद्ऱरऩ जान । उसकी वास ना सुषुतद्ऱ है औय 
त्त्जसकी वासना प्रकट है औय जाग्रतरऩ से प्रवचयता है उसको अचधक भोह से आवमाा जातनमे । 
जो ऩुरुष चषे्टा कयता दृप्रष्ट आता है औय त्त्जसकी अन्त्कयण की वासना नष्ट हुई है उसको तुरयमा 
जान । हे रीरे! जो ऩुरुष प्रत्मऺ चषे्टा कयता है औय अन्त्कयण की वासना से यदहत है वह 
जीवन्भुक्त है । त्त्जस ऩुरुष का चचर्त् सत्ऩद को प्राद्ऱ हुआ है उसको जगत ्की वासना नष्ट हो 



जाती है औय जो वासना पुयती बासती है तो बी सत्म जानके नहीॊ पुयती । जफ ियीय की 
वासना नष्ट होती है तफ आचधबौततकता नष्ट हो जाती है औय अन्तवाहकता आन प्राद्ऱ होती है । 
जैसे फयप की ऩुतरी सूमा के तेज से जररऩ हो जाती है वैसे ही आचधबौततकता ऺीण होकय 
अन्तवाहकता प्राद्ऱ होती है । जफ आन्तवाहकता प्राद्ऱ होती है तफ ियीय आबासभम चचत ्रऩ होता 
है औय अऩने जन्भान्तयों से व्मतीत सपृ्रष्टका सफ ऻान हो आता है । तफ वह जहाॉ जाने की 
इच्छा कयता है वहाॉ जा प्राद्ऱ होता है औय मदद ककसी शसद्ध के शभरने अथवा ककसी के देखने की 
इच्छा कये सो सफ कुछ शसद्ध होता है, ऩयन्तु अन्तवाहक बफना िक्तक्त नहीॊ होती जफ इस देह से 
तेया अहॊबाव उठेगा तफ सफ जगत ्तुझको प्रत्मऺ बासेगा । हे रीरे! जफ आचधबौततक ियीय की 
वासना नष्ट होती है तफ अन्तवाहक देह होती है औय जफ अन्तवाहक भें वपृ्रर्त् त्त्स्थत होती है तफ 
औय के सॊकल्ऩ की सपृ्रष्ट बासती है । इससे तू वासना घटाने का मत्न कय । जफ वासना नष्ट 
होगी तफ तू जीवन्भुक्त ऩदको प्राद्ऱ होगी । हे रीरे!जफतक तुझको ऩूणा फोध नहीॊ प्राद्ऱ होगा तफ 
तू अऩनी इस देह को महाॉ स्थाऩन कय वह सपृ्रष्ट चरकय देख । जैसे अन्तवाहक ियीय से 
भाॊसभम स्थरू देह का व्मवहाय नहीॊ शसद्ध होता वैसे ही स्थरू देह से सूक्ष्भ कामा नहीॊ होता । 
इससे तू अन्तवाहक ियीय का अभ्मास कय । जफ अभ्मास कयेगी तफ वह सपृ्रष्ट देखने को सभथा 
होगी हे रीरे! जैसे अनुबवभें त्त्स्थत होती है सो भैंने तुझसे कही । मह वार्त्ाा फारक बी जानते हैं 
कक मह वय औय िाऩ की नाईं नहीॊ है । जफ अऩना आऩ ही अभ्मास कयेगी तफ फोध की प्रातद्ऱ 
होगी । हे रीरे! सफ जगत ्अन्तवाहकरऩ है अथाात ्सॊकल्ऩरऩ है अथाात ्सॊकल्ऩरऩ औय अफोध 
रऩ है । सॊकल्ऩ के अभ्मास से आचधबौततक उत्ऩन्न हुआ है, इससे सॊसाय की वासना दृढ़ हुई है 
औय जन्भ भयण आदद प्रवकाय चचर्त् भें बासते हैं । जीव न भयता है औय न जन्भता है । जैसे 
स्वप्न भें जन्भ भयण बासते हैं औय जैसे सॊकल्ऩ से भ्रभ बासता है वैसे ही जन्भ भयण भ्रभ से 
बासता है । जफ तुभ आत्भऩद का अभ्मास कयोगी तफ मह प्रवकाय शभट जावेगा औय आत्भऩद 
की प्रातद्ऱ होगी । रीरा ने ऩूछा हे देप्रव! तुभने भुझसे ऩयभ तनभार उऩदेि ककमा है त्त्जसके जानने 
से दृश्म प्रवसूचचका तनवरृ्त् होती है, ऩय वह अभ्मास क्मा है, फोध का साधन कैसे होता है, अभ्मास 
ऩुष्ट कैसे होता है औय ऩुष्ट होने से पर क्मा होता है? देवी फोरी, हे रीरे! जो कुछ कोई कयता है 
सो अभ्मास बफना शसद्ध नहीॊ होता । सफका साधक अभ्मास है । इससे तू ब्रह्म का अभ्मास कय । 
हे रीरे! चचर्त् भें आत्भऩद की चचन्तना, कथन, ऩयस्ऩय फोध, प्राणों की चषे्टा औय आत्भऩद के 
भनन को ब्रह्माभ्मास कहते हैं! फुप्रद्ध भान ्चचन्तना ककसको कहते हैं सो बी सुन । िास्त्र औय गुरु 
से जो भहावाक्म श्रवण ककमे हैं उनको मुक्तक्तऩूवाक, प्रवचायना औय कथन कयना चचन्तना कहाता है 
। शिष्मो को उऩदेि कयना, ऩयस्ऩय फोध कयना औय तनणाम कयके तनिम कयना, इन तीनों के 
ऩयामण यहने को फुप्रद्धभान ्ब्रह्म अभ्मास कहते हैं । त्त्जन ऩुरुषों के ऩाऩ अन्त को प्राद्ऱ हुए हैं औय 
ऩुडम फच ेहैं वे यागदे्रष से भुक्त हुमे हैं, उनको तू ब्रह्मसेवक जान । हे रीरे! त्त्जन ऩुरुषों को याबत्र 
ददन अध्मात्भ िास्त्र के चचन्तन भें व्मतीत होते हैं औय वासना को नहीॊ प्राद्ऱ होते उनको 



ब्रह्माभ्मासी जान-वे ब्रह्माभ्मास भें त्त्स्थत हैं । हे रीरे! त्त्जनकी बोगवासना ऺीण हुई है औय सॊसाय 
के अबाव की बावना कयते हैं वे प्रवयक्तचचर्त् भहात्भा ऩुरुष बव्मभूतत ा िीघ्र ही आत्भऩद को प्राद्ऱ 
होते हैं औय त्त्जनकी फुप्रद्ध वैयानमरऩी यॊग से यॉगी है औय आत्भानन्द की ओय वपृ्रर्त् धावती है ऐसे 
उदाय आत्भाओॊ को ब्रह्माभ्मासी कहते हैं । हे रीरे! त्त्जन ऩुरुषोंने जगत ्का अत्मन्त अबाव जाना 
है कक मह आदद से उत्ऩन्न नहीॊ हुआ औय दृश्म को असत ्जानके त्मागते हैं, ऩयभतवव को सत्म 
जानते हैं औय इस मुक्तक्त से अभ्मास कयते हैं वे ब्रह्माभ्मासी कहते हैं । त्त्जस ऩुरुष को दृश्म की 
असम्बवता का फोध हुआ है औय इस फुप्रद्ध का बी जो अबाव कयके ऩयभात्भऩद भें प्रातद्ऱ कयते हैं 
सो ब्रह्माभ्मासी कहाते हैं । हे रीरे! दृश्म के अबाव जाने बफना याग औय दे्रष तनवरृ्त् नहीॊ होते । 
यागदे्रष फुप्रद्ध इस रोक भें दु् खों को प्राद्ऱ कयती है औय त्त्जसको दृश्म की असम्बव फुप्रद्ध प्राद्ऱ हुई 
है उसको मऻ अथाात ्ऩयभात्भतवव का ऻान प्राद्ऱ होता है । जफ उस ऩद भें दृढ़ अभ्मास होता है 
तफ ऩयभानन्द तनवााण ऩद को प्राद्ऱ होता है औय जो जगत ्के अबाव के तनशभर्त् मत्न कयता है 
वह प्राकृत है । हे रीरे! फोध का साधन अभ्मास है, अभ्मास िास्त्र से होता है, प्रमत्न से ऩुष्ट होता 
है औय ऩुष्ट होने से आत्भतवव की प्रातद्ऱ होती है । हे रीरे! त्त्जनको ब्रह्माभ्मासी वा ब्रह्म के सेवक 
कहते हैं वे तीन प्रकाय के हैं-एक उर्त्भ दसूये भध्मभ औय तीसये प्रकृत । उर्त्भ अभ्मासी वह है 
त्त्जसको फोधकरा उत्ऩन्न हुई है औय दृश्म का असम्बव फोध हुआ है त्त्जसको दृश्म का असम्बव 
फोध हुआ है ऩय फोधकरा नहीॊ उऩजी औय वह उसके अभ्मास भें है वह भध्मभ है । त्त्जसको 
दृश्म का असम्बव फोध नहीॊ हुआ औय सदा मही हृदम भें यहता है कक दृश्म का असम्बव हो मह 
प्राकृत है । इससे त्त्जस प्रकाय भैंने तुझको अभ्मास कहा है वैसे ही अभ्मास कयने से तू ऩयभऩद 
को प्राद्ऱ होगी। इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जैसे अऻानरऩी तनरा भें जीव िमन कय 
यहा है, उससे जगत ्को नाना प्रकाय से देखता है वैसे ही अप्रवद्यारऩी तनरा भें प्रववेकरऩी वचनों के 
जर की वषाा कयके जफ देवी ने रीरा को जगामा तफ उसकी अऻानरऩी तनरा ऐसे नष्ट हो गई 
जैसे ियत्कार भें भेघ का कुहड़ा नष्ट हो जाता है । वाल्भीककजी फोरे, जफ इस प्रकाय भुनीश्वय ने 
कहा तो सामॊकार का सभम हुआ औय सवा सबा ऩयस्ऩय नभस्काय कयके स्नान को गई औय जफ 
सूमा की ककयणें उदम हुई तफ कपय सफ आ त्त्स्थत हुए ।    

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय अद्धायाबत्र के सभम देवी औय रीरा का सॊवाद हुआ । 
उस सभम सफ रोग औय सहेशरमाॉ फाहय ऩड़ी सोती थीॊ औय रीरा का बर्त्ाा पूरों भें दफा हुआ 
था । उसके ऩास ददव्म वस्त्र ऩदहये हुए चन्रभा की कात्त्न्त के सभान सुन्दय देप्रवमाॉ सफ करनाओॊ 
को त्मागके औय अॊगों को सॊकोचकय ऐसी सभाचध भें त्त्स्थत बईं भानो यत्न के थम्ब से ऩुतशरमाॉ 
उत्कीणा ककमे त्त्स्थत हैं । अन्त्ऩुय बी उनके प्रकाि से प्रकािभान हुआ औय वे ऐसी िोबा देती 



थीॊ भानो कागज के ऊऩय भूतत ामाॉ शरखी हैं । इस प्रकाय सफ दृश्म कल्ऩना को त्माग के 
तनप्रवाकल्ऩ सभाचध भें त्त्स्थत हुई । जैसे कल्ऩवृऺ  की रता दसूयी ऋतु के आने से अगरे यस को 
त्माग के दसूयी ऋतु के यस को अॊगीकाय कयती है वैसे ही वे सफ दृश्मभ्रभ को त्माग के 
आत्भतत्व भें त्त्स्थत हुईं औय अॊहसर्त्ा से आदद से रेकय उनका दृश्मभ्रभ िान्त हो गमा । दृश्म 
रऩी प्रऩिाच के िान्त होने ऩय जैसे ियत्कार का आकाि तनभार होता है वैसे ही वे तनभारबाव 
को प्राद्ऱ हुई । हे याभजी! मह जगत ्िि के िृॊग की नाईं असत ्है । जो आदद न हो अन्त बी 
न यहे औय वताभान भें दृप्रष्ट आवे वह असत ्जातनमे । जैसे भगृतषृ्णा का जर असत्म है वैसे ही 
मह जगत बी असत्म है । ऐसे जफ स्वबावसर्त्ा उनके हृदम भें त्त्स्थत हुई तफ अन्म सपृ्रष्ट के 
देखने का जो सॊकल्ऩ था सो आन पुया । उस पुयने से वे आकािरऩ देह से चचदाकाि भें उड़ीॊ 
औय सूमा औय चन्रभा के भडडरों को राॉघकय दयू से दयू जाकय अन्त मोजनऩमान्त स्थान राॉघे 
। कपय बूतों की सपृ्रष्ट देखी उसभें प्रवेि ककमा ।       

  

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय ऩयस्ऩय हाथ ऩकड़कय वे दयू से दयू गईं भानो एक ही 
आसन ऩय दोनों चरी जाती हैं । जहाॉ भेघों के स्थान औय अत्त्नन औय ऩवन के वेग नददमों की 
नाईं चरते थे औय जहाॉ तनभार आकाि था वहाॉ से बी आगे गई । कहीॊ चन्रभा औय सूमा का 
प्रकाि ही न था औय कहीॊ चन्रभा औय सूमा प्रकािभान थे; कहीॊ देवता प्रवभानों ऩय आरढ़ थे; 

कहीॊ शसद्ध उड़ते थे औय कहीॊ प्रवद्याधय, ककन्नय औय गन्धवा गान कयते थे । कहीॊ सपृ्रष्ट उत्ऩन्न 
होती; कहीॊ प्ररम होती औय कहीॊ शिखाधायी ताये उऩरव कयते उदम हुए थे । कहीॊ प्राण अऩने 
व्मवहाय भें रगे हुए; कहीॊ अनेक भहाऩुरुष ध्मान भें त्त्स्थत; कहीॊ हत्त्स्त, ऩिु-ऩऺी औय देत्म-
डाककनी प्रवचयतें औय मोगतनमाॉ रीरा कयती थीॊ । कहीॊ अन्धे गूॉगे यहते थे, कहीॊ गीध ऩऺी; शसॊह 
औय घोड़ ेके भुखवारे गण प्रवचयते औय कहीॊ गीध ऩऺी वरुण,कुफेय, इन्र, मभाददक रोकऩार फैठे 
थे । कहीॊ फड़ ेऩवात सुभेरु, भॊदयाचर आददक त्त्स्थत कहीॊ अनेक मोजन ऩमान्त वृऺ  ही चरे जाते; 
कहीॊ अनेक मोजन ऩमान्त अप्रवनािी प्रकाि; कहीॊ अनेक मोजन ऩमान्त अप्रवनािी अन्धकाय; कहीॊ 
जर से ऩूणा स्थान; कहीॊ सुन्दय ऩवातों ऩय गॊगा के प्रवाह चरे जाते औय कहीॊ सुन्दय फगीचे, फावड़ी 
तार औय उनभें कभर रगे हुए थे । कहीॊ बूत बप्रवष्मत ्होता, कहीॊ कल्ऩवृऺ ों के वन, कहीॊ 
अनन्त चचन्ताभणण; कहीॊ िून्म स्थान; कहीॊ देवता औय देत्मों के फड़ ेमुद्ध होते औय नऺत्रचक्र 
कपयते औय कहीॊ प्ररम होता था । कहीॊ देवता प्रवभानों भें कपयते ; कहीॊ स्वाशभकातताक के यक्खे 
हुए भोयों के सभूह प्रवचयते; कहीॊ कुक्कुट आदद ऩऺी प्रवद्याधयों के वाहन प्रवचयते औय कहीॊ मभ के 
वाहन भदहषों के सभूह प्रवचयते थे । कहीॊ ऩाषाण सॊमुक्त ऩवात;कहीॊ बैयव के गण नतृ्म कयत;े कहीॊ 
प्रवद्युत चभकती; कहीॊ कल्ऩतरु कहीॊ भन्द-भन्द िीतर ऩवन सुगन्ध सभेत चरती औय कहीॊ ऩवात 
यत्न औय भणण िोबते थे । तनदान इसी प्रकाय अनेक जगज्जार उनदेप्रवमों ने देखे । जीवरऩी 



भच्छड़ बत्ररोकरऩी गूरय के परों भें देखे । इसके अनन्तय उन्होंने बूभडडर को देख के भहीतर 
भें प्रवेि ककमा ।        

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! तफ देप्रवमों ने बूतर ग्राभ भें आकय ब्रह्माडड खप्ऩयभें प्रवेि भें 
ककमा । वह ब्रह्माडड बत्ररोकरऩी कभर है औय उसकी अष्ट ऩॊखकु्तड़ माॉ हैं । उसभें ऩवातरऩी डोड़ा 
है; चतेनता सुगन्ध है औय नददमाॉ सभुर अम्फुकगण हैं । जफ याबत्ररऩी बॉवये उस ऩय आन 
प्रवयाजते हैं तफ वे कभर सकुचाम जाते हैं वे ऩाताररऩी कीचड़ भें रगे हैं; ऩत्ररऩी भनुष्म देवता 
हैं; दैत्म याऺस उसके कडटक हैं औय डोडा उसका िषेनाग है । जफ वह दहरता है तफ बूचार 
होता है औय ददनकय से प्रकािता है । इसका प्रवस्ताय इस प्रकाय है कक एक राख मोजन 
जम्फूद्रीऩ है औय उसके ऩये दगुुना खाया सभुर है । जैसे हाथ का कॊ कण होता है वैसे ही उस जर 
से वह द्रीऩ आवयण ककमा है । उससे आगे उससे दगुुनी ऩथृ्वी है त्त्जसका नाभ कुिद्रीऩ है औय 
उससे दनूे घतृ के सभुर से वेप्रष्टत है । उसके आगे उससे दनूी ऩथृ्वी का नाभ क्रौंचद्रीऩ है वह 
अऩने से दनूे दचध के सभुर से वेप्रष्टत है । कपय िाल्भरी द्रीऩ है औय उससे दनूा भध ुका सभुर 
उसके चायों ओय है । कपय प्रऺद्रीऩ है उससे दनूा इऺुयस का सभुर है । कपय उससे दनूा 
ऩुष्कयद्रीऩ है औय उससे दनूा भीठे जर का सभुर उसे घेये है । इस प्रकाय सद्ऱ सभुर हैं । उससे 
ऩये दिकोदट मोजन कञ्चन की ऩथृ्वी प्रकािभान है औय उससे आगे रोकारोक ऩवात हैं औय उन 
ऩय फड़ा िून्म वन है । उससे ऩये एक फड़ा सभुर है । सभुर से ऩये दिगुणी अत्त्नन है; अत्त्नन से 
ऩये दिगुणी वामु है; वामु से ऩये दिगुणा आकाि है औय आकाि से ऩये रऺ मोजन ऩमान्त 
घनरऩ ब्रह्माडड का कन्ध है । उसको देख के दोनों कपय आईं ।    

 

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! वहाॉ से कपय उन्होंने वशिष्ठ ब्राह्मण औय अरुन्धती का भडडर, 

ग्राभ औय नगय को देखा कक िोबा जाती यही है । जैसे कभरों ऩय धरू की वषाा हो औय कभर 
की िोबा जाती यहे; जैसे वन को अत्त्नन रगे औय वन रक्ष्भी जाती यहे; जैसे अगस्त्म भुतन ने 
सभुर को ऩान कय शरमा था औय सभुर की िोबा जाती यही थी; जैसे तेर औय फाती के ऩूणा 
होने से दीऩक के प्रकाि का अबाव हो जाता औय जैसे वामु के चरने से भेघ का अबाव होता है 
वैसे ही ग्राभ की िोबा का अबाव देखा । जो कुछ प्रथभ िोबा थी सो सफ नष्ट हो गई थी औय 
दाशसमाॉ रुदन कयती थीॊ । तफ रीरा यानी को त्त्जसने चचयकार तऩ औय ऻान का अभ्मास ककमा 
था; मह इच्छा उऩजी कक भुझ ेऔय देवी को भेये फान्धव देखें । तफ रीरा के सत्सॊकल्ऩ से उसके 



फान्धवों ने उनको देखकय कहा कक मह वनदेवी गौयी औय रक्ष्भी आई हैं इनको इनको नभस्काय 
कयना चादहए । वशिष्ठ के फड़ ेऩुत्र ज्मेष्ठ िभाा ने पूरों से दोनों के चयण ऩूजे औय कहा, हे देप्रव! 
तुम्हायी जम हो । महाॉ भेये प्रऩता औय भाता थे, अफ वह दोनों कार के वि स्वगा को गमे हैं 
इससे हभ फहुत िोकवान ्हुए हैं । हभको त्ररैोक िून्म बासते हैं औय हभ सफ रुदन कयते हैं । 
वृऺ ों ऩय जो ऩऺी यहते थे सो बी उनको भतृक देख के वन को चरे गमे; ऩवात की कन्दया से 
ऩवनभानों रुदन कयता आता है, औय नदी जो वेग से आती है औय तयॊग उछरते हैं भानों वह बी 
रुदन कयते हैं । कभरों ऩय जो जर के कण हैं भानों कभरों के नमनों से रुदन कयके जर 
चरता है औय ददिा से जो उष्ण ऩवन आता है भानों ददिा बी उष्ण श्वासें छोड़ती है । हे देप्रवमों! 
हभ सफ िोक को प्राद्ऱ हुए हैं । तुभ कृऩा कयके हभाया िोक तनवरृ्त् कयो, क्मोंकक भहाऩुरुषों का 
सभागभ तनष्पर नही होता औय उनका ियीय ऩयोऩकाय के तनशभर्त् है । हे याभजी! जफ इस 
प्रकाय ज्मेष्ठ िभााने कहा तफ रीरा ने कृऩा कयके उसके शिय ऩय हाथ यक्खा औय उसके हाथ 
यखते ही उसका सफ ताऩ नष्ट हो गमा । औय जैसे ज्मेष्ठ आषाढ़ के ददनों भें तऩी हुई ऩथृ्वी भेघ 
की वषाा होने से िीतर हो जाती है वैसे ही उसका अन्त् कयण िीतर हुआ । जो वहाॉ के तनधान 
थे वह उनके दिान कयने से रक्ष्भीवान ्होकय िात्त्न्त को प्राद्ऱ हुए औय िोक नष्ट हो गमा औय 
सूखे वृऺ  सपर हो गमे । इतना सुन याभ जी फोरे, हे बगवन!् रीरा ने अऩने ज्मेष्ठ िभाा को 
भातारऩ होकय दिान क्मों न ददमा, इसका कायण भुझसे कहो? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! िुद्ध 
आत्भसर्त्ा भें जो स्ऩन्द सॊवेदन हुई है सो सॊवेदन बूतों का प्रऩडडाकाय हो बासती है औय वास्तव 
भें आकाि रऩ है भ्रात्त्न्त से ऩथृ्वी आददक बूत बासते हैं । जैसे फारक को छामा भें भ्रभ से 
वैतार बासता है वैसे ही सॊवेदन के पुयने से ऩचृथव्माददक बूत बासते हैं । जैसे स्वप्न भें भ्रभ से 
प्रऩडडाकाय बासते हैं औय जगने ऩय आकािरऩ बासते हैं वैसे भ्रभ के नष्ट होने ऩय ऩथृ्वी आदद 
बूत आकािरऩ बासते हैं । जैसे स्वप्न के नगय स्वप्नकार भें अथााकाय बासते हैं औय अत्त्नन 
जराती है ऩय जागने से सफ िून्म होजाती है वैसे ही अऻान के तनवरृ्त् होने से मह जगत ्
आकािरुऩ हो जाता है ।जैसे भूछाा भें नाना प्रकाय के नगय; ऩयरोक जगत;् आकाि भें तरुवये औय 
भुक्तभारा औय नौका ऩय फैठे तट के वृऺ  चरते बासते हैं वैसे ही मह जगत ्भ्रभ से अऻानी को 
बासता है औय ऻानवान ्को सफ चचदाकाि बासता है-जगत ्की कल्ऩना कोई नहीॊ पुयती । इससे 
रीरा उसको ऩुत्रबाव औय अऩने को भातबृाव कैसे देखती । उसका अहॊ औय भभ बाव नष्ट हो 
गमा था । जैसे सूमा के उदम होने से अन्धकाय नष्ट होता है वैसे ही रीरा का अऻानभ्रभ नष्ट हो 
गमा था औय सफ जगत ्उसको चचदाकाि बासता था । इस कायण वह अऩने को भाताबाव न 
जानती बई । जो उसभें कुछ भभत्व होता तो उसको भाताबाव से देखती, ऩयन्तु उसको मह अहॊ 
भभबाव न था इस कायण देवीरऩ भें ददखामा औय शिय ऩय हाथ इसशरए यक्खा कक सन्तों का 
दमारु स्वबाव है । भाता ऩुत्र की कल्ऩना उसभें कुछ न थी । केवर आत्भारऩ जगत ्उसको 
बासता था ।     



 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! कपय वहाॉ से देवी औय रीरा दोनों अन्तधाान हो गईं । तफ वहाॉ 
के रोग कहने रगे कक वनदेप्रवमों ने हभाये फड़ी कृऩा कयके हभाये दु् ख नाि ककमे औय अन्तधाान 
हो गईं । हे याभझी! तफ दोनों आकाि भें आकािरऩ अन्तधाान हुई औय ऩयस्ऩय सॊवाद कयने 
रगीॊ । जैसे स्वप्न भें सॊवाद होता है वैसे ही उनका ऩयस्ऩय सॊवाद हुआ । देवी ने कहा, हे रीरे! 
जो कुछ जानना था सो तूने जाना औय जो कुछ देखना था सो बी देखा-मह सफ ब्रह्म की िक्तक्त है 
। औय जो कुछ ऩूछना हो सो ऩूछो । रीरा फोरी, हे देप्रव!भैं अऩने बताा प्रवदयूथ के ऩास गई तो 
उसने भुझ ेक्मों न देखा औय भेयी इच्छा से ज्मेष्ठिभाा आदद ने भुझ ेक्मों देखा इसका कायण 
कहो? देवी फोरी, हे रीरे! तफ तेया दै्रतभ्रभ नष्ट न हुआ था औय अभ्मास कयके अदै्रत को न प्राद्ऱ 
हुई थी । जैसे धऩूभें छामा का सुख नहीॊ अनुबव होता वैसे ही तुझको अदै्रत का अनुबव न था । 
हे रीरे! जैसे ऋतु का पर भधयु होता है । जैसे ज्मेष्ठ आषाढ़ प्रवददत हो औय वषाा नहीॊ आईं वैसे 
ही तू थी-अथाात ्सॊसायभागा को रॊघी थी ऩय अदै्रत तर्त् ्व को न प्राद्ऱ हुई थी इससे आत्भिक्तक्त 
तुझको न प्रत्मऺ हुई थी ।आगे तेया सत्सॊकल्ऩ ऩ हुई है । अफ तैंने सत्सॊकल्ऩ ककमा है कक 
तुझको ज्मैष्ठिभाा देखे इसी से वे सफ तुझको देखते बमे । अफ तू प्रवदयूथ के तनकट जावेगी तो 
तेये साथ ऐसा ही व्मवहाय होगा । रीरा फोरी, हे देप्रव! इस भडडऩ आकाि भें भेया बर्त्ाा वशिष्ठ 
ब्राह्मण हुआ औय कपय जफ भतृक हुआ तफ इसी रोक भडडऩ आकाि भें उसको ऩथृ्वी रोक पुरय 
आमा, त्त्जससे ऩद्म याजा हो उसने चचयकार ऩमान्त चायों द्रीऩों का याज्म ककमा औय जफ कपय 
भतृक हुआ तफ इसी भडडऩ आकाि भें उसको जगत ्बाशसत होकय ऩथृ्वीऩतत हुआ उसका नाभ 
प्रवदयूथ हुआ । हे देप्रव! इसी भडडऩ आकाि भें जजायीबाव औय जन्भ भयण हुआ औय अनन्त 
ब्रह्माडड इसभें त्त्स्थत हैं । जैसे सम्ऩुट भें सयसों के अनेक दाने होते हैं वैसे ही इसभें सफ ब्रह्माडड 
भुझको सभीऩ ही बासते है औय बर्त्ाा की सपृ्रष्ट बी भुझको अफ प्रत्मऺ बासती है अफ जो कुछ 
तुभ आऻा कयो सो भैं करॉ  । देवी फोरी, हे बूतर अरुन्धती! तेये जन्भ तो फहुत हुए हैं औय 
अनेक तेये बर्त्ाा हुए हैं ऩय उन सफभें मह बर्त्ाा इस भडडऩ भें है । एक वशिष्ठ ब्राह्मण था सो 
भतृक हो उसका ियीय तो बस्भ हो गमा है औय कपय ऩद्मयाजा हुआ उसका िव तेये भडडऩ भें 
ऩड़ा है औय तीसया बर्त्ाा सॊसाय भडडऩ भें वसुधाऩतत हुआ वह सॊसाय सभुर भें बोगरऩी करोर 
कय व्माकुर है । वह याजा भें चतुय हुआ है ऩय आत्भऩद से प्रवभुख हुआ है । अऻान से जानता 
था कक भैं याजा हूॉ; भेयी आऻा सफके ऊऩय चरती है औय भैं फड़ ेबोगों का बोगनेवारा औय शसद्ध 
फरवान ्हूॉ । हे रीरे! वह सॊकल्ऩ प्रवकल्ऩरऩी यस्सी से फाॉधा हुआ है । अफ तू ककस बर्त्ाा के 
ऩास चरती है । जहाॉ तेयी इच्छा हो वहाॉ भैं तुझको रे जाऊॉ  । जैसे सुगन्ध को वामु रे जाता है 
वैसे ही भैं तुझको रे जाऊॉ गी । हे रीरे! त्त्जस सॊसाय भडडर को तू सभीऩ कहती है सो वह 
चचदाकाि की अऩेऺा से सभीऩ बासता है औय सपृ्रष्ट की अऩेऺा से अनन्त कोदट मोजनाओॊ का 



बेद है । इसका वऩु आकािरऩ है । ऐसी अनन्त सपृ्रष्ट ऩड़ी पुयती है । सभुर औय भन्दयाचर 
ऩवात आददक अनन्त हैं उनके ऩयभाणु भें अनन्त सपृ्रष्ट चचदाकाि के आश्रम पुयती है । चचद अणु 
भें रुचच के अनुसाय सपृ्रष्ट फड़ ेआयम्ब से दृप्रष्ट आती है औय फड़ ेस्थरू चगरय ऩथृ्वी दृप्रष्ट आते हैं 
ऩय प्रवचायकय तौशरमे तो एक चावर के सभान बी नहीॊ होती । हे रीरे! नाना प्रकाय के यत्नों से 
ऩरयऩूणा ऩवात बी दृप्रष्ट आते हैं ऩय आकािरऩ है । जैसे स्वप्न भें चतैन्म का ककञ्चन नाना 
प्रकाय जगत ्दृप्रष्ट आता है वैसे ही मह जगत ्चतैन्म का ककञ्चन है । ऩथृ्वी आदद तववों से कुछ 
उऩजा नहीॊ । हे रीरे! आत्भसर्त्ा ज्मों की त्मों अऩने आऩ भें त्त्स्थत है । जैसे नदी भें नाना 
प्रकाय के तयॊग उऩजते हैं औय रीन बी होते हैं वैसे ही आत्भा भें जगज्जार उऩजा औय नष्ट बी 
हो जाता है, ऩय आत्भसर्त्ा इनके उऩजने औय रीन होने भें एक यस है । मह सफ केवर 
आबासरऩ है वास्तव कुछ नहीॊ । रीरा फोरी हे भाता! अफ भुझको ऩूवा की सफ स्भतृत हुई है । 
प्रथभ भैंने ब्रह्मा से याजसी जन्भ ऩामा औय उससे आदद रेकय नाना प्रकाय के जो अष्टित जन्भ 
ऩामे हैं वे सफ भुझको प्रत्मऺ बासते हैं  प्रथभ जो चचदाकाि से भेया जन्भ हुआ उसभें भैं 
प्रवद्याधय की स्त्री बई औय उस जन्भ के कभा से बूतर भें आकय भैं दु् खी हुई। कपय ऩक्षऺणी बई 
औय जार भें पॉ सी औय उसके अनन्तय बीशरनी होकय कदम्फ वन भें प्रवचयने रगी । कपय 
वनरता बई; वहाॉ गुच्छे भेये  स्तन औय ऩत्र भेये हाथ थे । त्त्जसकी ऩणाकुटी भें रता थी वह 
ऋषीश्वय भुझको हाथ से स्ऩिा ककमा कयता था इसभें भतृक होकय उसके गहृ भें ऩुत्री हुई । वहाॉ 
जो भुझसे कभा हो सो ऩुरुष ही का कभा हो इसभें भैं फड़ी रक्ष्भी से सम्ऩन्न याजा हुई । वहाॉ 
भुझसे दषु्टकभा हुए इससे भैं कुष्ठ योगग्रशसत फन्दयी होकय आठ वषा वहाॉ यही । कपय भैं फैर हुई; 

भुझको ककसी दषु्ट ने खेती के हर भें जोड़ा औय उससे भैंने दु् ख ऩामा । कपय भैं भ्रभयी बई औय 
कभरों ऩय जाकय सुगन्ध रेती थी । कपय भगृी होकय चचय ऩमान्त वन भें प्रवचयी । कपय एक देि 
का याजा बई औय सौ वषा ऩमान्त वहाॉ बोगे औय कपय कछुमे का जन्भ रेकय, याजहॊस का जन्भ 
शरमा । इसी प्रकाय भैंने अनेक जन्भों को धायण कयके फड़ ेकष्ट ऩामे । हे देप्रव! आठसौ जन्भ 
ऩाकय भें सॊसायसभुर भें वासना से घटीमन्त्र की नाईं भ्रभी हूॉ ।अफ भैंने तनिम ककमा है कक 
आत्भऻान प्रवना जन्भों का अन्त कदाचचत ्नहीॊ होता सो तुम्हायी कृऩा से अफ भैंने तन्सॊकल्ऩ 
ऩद को ऩामा।    

इतनी कथा सुन याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् वज्रसाय की नाईं वह ब्रह्माडड खप्ऩय त्त्जसका 
अनन्त कोदट मोजन ऩमान्त प्रवस्ताय था उसे मे दोनों कैसे रॊघती गईं । वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! 
वज्रसाय ब्रह्माडड खप्ऩय कहाॉ है औय वहाॉ तक कौन गमा है? न कोई वज्र साय ब्रह्माडड है औय न 
कोई राॉघ गमा है सफ आकािरऩ है । उसी ऩवात के ग्राभ भें त्त्जसभें वशिष्ठ ब्राह्मण का गहृ था 
उसी भडडऩ आकािरऩ सपृ्रष्टका वह अनुबव कयता बमा । हे याभजी । जफ वशिष्ठ ब्राह्मण भतृक 
बमा तफ उसी भडडऩाकाि के कोने भें अऩने को चायों ओय सभुर ऩमान्त ऩथृ्वी का याजा जानने 



रगा कक भैं याजा ऩद्म हूॉ औय अरुन्धती को रीरा कयके देखा कक मह भेयी स्त्री है । कपय वह 
भतृक हुआ तो उसको उसी आकािभडडऩ भें औय जगत का अनुबव हुआ औय उसने अऩने को 
याजा प्रवदयूथ जाना । इससे तुभ देखो कक कहाॉ गमा औय क्मा रऩ है? उसी भडडऩ आकाि भें तो 
उसको सपृ्रष्ट का अनुबव हुआ; इससे जो सपृ्रष्ट है वह उसी वशिष्ठ के चचर्त् भें त्त्स्थत है तफ ऻतद्ऱरऩ 
देवी की कृऩा से अऩने ही देहाकाि भें रीरा अन्तवाहक देह से जो आकाि रऩ है उड़ी औय 
ब्रह्माडड को राॉघ के कपय उसी गहृ भें आई । जैसे स्वप्न से स्वप्ना न्तय को प्राद्ऱ हो वैसे ही देख 
आई । ऩय वह गई कहाॉ औय आई कहाॉ? एक ही स्थान भें यहकय एक सपृ्रष्ट से अन्म सपृ्रष्ट को 
देखा । इनको ब्रह्माडड के रॊघ जाने भें कुछ मत्न नहीॊ, क्मोंकक उनका ियीय अन्तवाहक रऩ है । हे 
याभजी! जैसे भन से जहाॉ रॊघना चाहे वहाॉ रॊघ जाता है वैसे ही वह प्रत्मऺ रॊघी है । वह 
सत्मसॊकल्ऩ रऩ है औय वस्तु से कहे तो कुछ नहीॊ । हे याभजी! जैसे स्वप्न की सपृ्रष्ट नाना प्रकाय 
के व्मवहायों सदहत फड़ी गम्बीय बासती है ऩय आबासभात्र है वैसे ही मह जगत देखते हैं ऩय न 
कोई ब्रह्माडड है न कोई जगत ्है औय न कोई बीत है केवर चतैन्मभात्र ककञ्चन है औय फना 
कुछ नहीॊ । जैसे चचर्त्सॊवेदन पुयता है वैसे ही आबास हो बासता है । केवर वासनाभात्र ही जगत ्
है, ऩथृ्वी आददक बूत कोई उऩजा नहीॊ-तनवायण ऻान आकाि अनन्तरऩ त्त्स्थत है । जैसे स्ऩन्द 
औय तनस्स्ऩन्द दोनों रऩ ऩवन ही हैं वैसे ही स्पुय औय अपुयरऩ आत्भा ही ज्मों का त्मों है औय 
िान्त सवारऩ चचदाकाि है । जफ चचर्त् ककञ्चन होता है तफ आऩही जगत ्रऩ हो बासता है-दसूया 
कुछ नहीॊ । त्त्जन ऩुरुषों ने आत्भा जाना है उनको जगत ्आकाि से बी िून्म बासता है औय 
त्त्जन्होंने नहीॊ जाना उनको जगत ्वज्रसाय की नाईं दृढ़ बासता है । जैसे स्वप्नभें नगय बासते हैं 
वैसे ही मह जगत ्है । जैसे भरुस्थर भें जर औय सुवणा भें बूषण बासते हैं वैसे ही आत्भा भें 
जगत ्बासता है । हेयाभजी! इस प्रकाय देवी औय रीरा ने सॊकल्ऩ से नाना प्रकाय के स्थानों को 
देखा जहाॉ झयनों से जरज चरा आता था; फावरी औय सुन्दय तार औय फगीच ेदेखे जहाॉ ऩऺी 
िब्द कयते थे औय भेघ ऩवन सॊमुक्त देखे भानों स्वगा महीॊ था ।    

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय देखके वे दोनों िीतरचचर्त् ग्राभ भें वास कयती बईं 
औय चचयकार जो आत्भ अभ्मास ककमा था उससे िुद्ध ऻानरऩ औय बत्रकारऻान से सम्ऩन्न हुईं 
। उससे उन्हें ऩूवा की स्भतृत हुई औय जो कुछ अरुन्धती के ियीय से ककमा था सो देवी से कहा 
कक हे देवी! तुम्हायी कृऩा से अफ भुझको ऩूवा की स्भतृत हुई जो कुछ इस देि भें भैंने ककमा था 
सो प्रकट बासता है कक महाॉ एक ब्राह्मणी थी, उसका ियीय वदृ्ध था औय नाक्तड़माॉ दीखती थी औय 
बताा को फहुत प्मायी औय ऩुत्रों की भाता थी वह भैं ही हूॉ । हे देप्रव! भैं महाॉ देवताओॊ औय 
ब्राह्मणों की ऩूजा कयती थी, महाॉ दधू यखती, महाॉ अन्नाददकों के वासन यखती थी, महाॉ भेये ऩुत्र, 

ऩुबत्रमाॉ, दाभाद औय दौदहत्र फैठते थे; महाॉ भैं फैठती थी औय बतृ्मों को कहती थी कक िीघ्र ही कामा 
कयो । हे देप्रव! महाॉ भैं यसोई कयती थी औय भेया बताा िाक औय गोफय रे आता था औय सवा 



भमाादा कहता था । मे वृऺ  भेये रगामे हुए हैं, कुछ पर भैंने इनसे शरमे हैं औय कुछ यहें है वे मे 
हैं । महाॉ भैं जरऩान कयती थी । हे देप्रव! भेया बर्त्ाा सफ कभों भें िुद्ध था ऩय आत्भस्वरऩ से 
िून्म था । सफ कभा भुझको स्भयण होते हैं । महाॉ भेया ऩुत्र ज्मेष्ठिभाा गहृ भें रुदन कयता है । 
मह फेशर भेये गहृ भे बफस्तयी है औय सुन्दय पूर रगे हैं । इनके गुच्छे छत्रों की नाईं हैं औय 
झयोखे फेशर से आवये हुए हैं । भेया भडडऩ आकाि है, इससे भेये बताा का जीव आकाि है । देवी 
फोरी, हे रीरे! इस ियीय के नाशबकभर से दि अॊगुर ऊध्वा हृदमाकाि है, सो अॊगुष्ठभात्र हृदम है 
उसभें उसका सॊप्रवत आकाि है । उसभें जो याजसी वासना थी उससे उसके चायों सभुर ऩमान्त 
ऩथृ्वी का याज्म पुय आमा कक " भैं याजा हूॉ" महाॉ उसे आठ ददन भतृक हुए फीते हैं औय महाॉ 
चचयकार याज्म का अनुबव कयता है । हे देप्रव! इस प्रकाय थोड़ ेकार भें फहुत अनुबव होता है 
औय हभाये ही भडडऩ भें वह सफ ऩड़ा है । उसकी ऩुमाष्टक भें जगत ्पुयता है उसभें ही याजा 
प्रवदयूथ है इस याज्म के सॊकल्ऩ से उसकी सॊप्रवत इसी भडडऩ आकाि भें त्त्स्थत है । जैसे आकाि 
भें गन्ध को रेके ऩवन त्त्स्थत हो वैसे ही उसकी चतेन सॊप्रवत सॊकल्ऩ को रेकय इसी भडडऩाकाि 
भें त्त्स्थत है उसकी सॊप्रवत इस भडडऩ आकाि भें है उस याजा की सपृ्रष्ट भुझको कोदट मोजन 
ऩमान्त बासती है । मदद भें ऩवात औय भेघ अनेक मोजन ऩमान्त रॊघती जाऊॉ  तफ बर्त्ाा के तनकट 
प्राद्ऱ होऊॉ  औय चचदाकाि की अऩेऺा से अऩने ऩास ही बासती है । अफ व्मवहाय दृप्रष्ट से वह 
कोदट मोजन ऩमान्त है इससे चरो जहाॉ भेया बताा याजा प्रवदयूथ है वह स्थान दयू है तो बी 
तनिम से सभीऩ है । इतना कह वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय कहकय वे दोनों,जैसे खड्ग 
की धाया श्माभ होती है, जैसे प्रवष्णुजी का अॊग श्माभ है, जैसे काजय श्माभ होता औय जैसे भ्रभये 
की ऩीठ श्माभ होती है वैसे ही श्माभ भडडऩाकाि भें ऩखेर के सभान अन्तवाहक ियीय से उड़ी 
औय भेघों औय फड़ ेवामु के स्थान; सूमा, चन्रभा औय ब्रह्मरोक ऩमान्त देवतों के स्थान को राॉघकय 
इस प्रकाय दयू से दयू गई औय िून्म आकाि भें ऊध्वा जाके ऊध्वा को देखती बईं कक सूमा औय 
चन्रभा आदद कोई नहीॊ बासता । तफ रीरा ने कहा हे देप्रव । इतना सूमा आदद का प्रकाि था 
वह कहाॉ गमा? महाॉतो भहाअन्धकाय है; ऐसा अन्धकाय है कक भानों सपृ्रष्ट भें ग्रहण होता है । देवी 
फोरी, हे रीरे! हभ भहाआकाि भें आई हैं । महाॉ अन्धकाय का स्थान है, सूमा आदद कैसे बासें? 

जैसे अन्धकूऩ भें त्रसयेणु नहीॊ बासते वैसे ही महाॉ सूमा चन्रभा नहीॊ बासते । हभ फहुत ऊध्वा को 
आई हैं । रीरा ने ऩूछा, हे देप्रव! फड़ा आिमाहै कक हभ दयू से आई हैं जहाॉ सूमााददकों का प्रकाि 
बी नहीॊ बासता इससे आगे अफ कहाॉ जाना है? देवी फोरीॊ, हे रीरे! इसके आगे ब्रह्माडड कऩाट 
आवेगा । वह फड़ा वज्रसाय है औय अनन्त कोदट मोजन ऩमान्त उसका प्रवस्ताय है औय उसकी 
धशूर की कणणका बी इन्र के वज्र सभान हैं इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय 
देवी कहती ही थी कक आगे भहावज्रसाय ब्रह्माडड कऩाट आमा औय अन्त कोदट मोजन ऩमान्त 
उसका प्रवस्ताय देखकय उसको बी वे राॉघ गईं ऩय उन्हें कुछ बी क्रेि न बमा क्मोंकक जैसा 
ककसी को तनिम होता है वैसा ही अनुबव होता है । वह तनयावयण आकािरऩ देप्रवमाॉ ब्रह्माडड 



कऩाट को राॉघ गई । उसके ऩये दिगुणा जर का आवयण; उसके ऩये दिगुणा अत्त्ननतवव ; उसके 
ऩये दिगुणा वाम;ु उसके ऩये दिगुणा आकाि औय उसके ऩये ऩयभाकाि है । उसका आदद भध्म 
औय अन्त कोई नहीॊ । जैसे फन्ध्मा के ऩुत्र की कथा की चषे्टा का आदद अन्त कोई नहीॊ होतावैसे 
ही ऩयभ आकाि है; वह तनत्म, िुद्ध औय अनन्तरऩ है औय अऩने आऩभें त्त्स्थत है । उसका अन्त 
रेने को मदद सदाशिव भनरऩी वेग से औय प्रवष्णुजी गरुड़जी ऩय आरढ़ होके कल्ऩ ऩमान्त धावें 
तो बी उसका अन्त न ऩावें औय ऩवन अन्त शरमा चाहे तो वह बी न ऩावे । वह तो आदद, भध्म 
औय अन्त करना से यदहत फोधभात्र है ।        

 

वशिष्ठजी फोरे , हे याभजी! जफ वे ऩथृ्वी, अऩ,् तेज आददक आवयणों को राॉघ गईं तफ ऩयभ 
आकाि उनको बाशसत हुआ । उसभें उनको धशूर की कणणका औय सूमा के त्रसयेणु के सभान 
ब्रह्माडड बासे । वह भहाकार िून्म को धायनेवारा ऩयभ आकाि है औय चचद अणु त्त्जसभें सपृ्रष्ट 
पुयती है वह ऐसा भहासभुर है कक कोई उसभें अध् को जाता है औय कोई ऊध्वा को जाता है 
कोई ततमाक् गतत को ऩाता है । हे याभजी! चचर्त् सॊप्रवत ्भें जैसा जैसा स्ऩन्द पुयता है वैसा ही 
वैसा आकाय हो बासता है; वास्तव भें न कोई अध् है, न कोई ऊध्वा है, न कोई आता है औय न 
कोई जाता है केवर आत्भसर्त्ा अऩने आऩ भें ज्मों की त्मों त्त्स्थत है । पुयने से जगत ्बासता है 
औय उत्ऩन्न होकय कपय नष्ट होता है । जैसे फारक का सॊकल्ऩ उऩज के नष्ट हो जाता वैसा ही 
चतैन्म सॊप्रवत भें जगत ्पुयके नष्ट हो जाता है । याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् अध् औय ऊध्वा क्मा 
होते हैं ततमाक क्मों बासते हैं औय महाॉ क्मा त्त्स्थत है सो भुझसे कहो? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! 
ऩयभाकाि -सर्त्ा आवयणसे यदहत िुद्ध फोधरऩ है । उसभें जगत ्ऐसे बासता है जैसे आकाि भें 
भ्रात्त्न्त से तरुवये बासते हैं, उसभें अध् औय ऊध्वा कल्ऩनाभात्र है । जैसे हरों के फेंट के चौचगदा 
चीॊदटमाॉ कपयती हैं औय उनको भन भें अध्ऊध्वा बासता है सो उनके भन भें अध् ऊध्वा की 
कल्ऩना हुई है । हे याभजी! मह जगत ्आत्भा का आबासरऩ है । जैसे भन्दयाचर ऩवात के ऊऩय 
हत्त्स्तमों के सभूह प्रवचयते हैं वैसे ही आत्भा भें अनेक जगत ्पुयते हैं; जैसे भन्दयाचर ऩवात के 
आगे हस्ती हो वैसे ही ब्रह्म के आगे जगत ्हैं औय वास्तव भें सफ ब्रह्मरऩ है । कर्त्ाा, कभा, कयण 
सम्प्रदान अऩादान औय अचधकयण सफ  ब्रह्म ही हैं औय मे जगत ्ब्रह्मसभुर के तयॊग हैं । उन 
जगत ्ब्रह्माडडों को देप्रवमों ने देखा । जैसे ब्रह्माडड उन्होंने देखे हैं वे सुतनए । कई सपृ्रष्ट तो उन्होंने 
उत्ऩन्न होती देखीॊ औय कई प्ररम होती देखीॊ । ककतनों के उऩजने का आयम्ब देखा जैसे नूतन 
अॊकुय तनकरता है; कहीॊ जर ही जर है; कहीॊ अन्धकाय ही है-प्रकाि नहीॊ; कहीॊ सफ व्मवहाय सॊमुक्त 
हैं औय वेदिास्त्र के अऩूवा कभा हैं । कहीॊ आदद ईश्वय ब्रह्मा हैं उनसे सफ सपृ्रष्ट हुई है; कहीॊ आदद 
ईश्वय प्रवष्णु हैं उनसे सफ सपृ्रष्ट हुई औय कहीॊ आदद ईश्वय सदाशिव हैं । इसी प्रकाय कहीॊ औय 



प्रजाऩतत से उऩजते हैं; कहीॊ नाथ को कोई नहीॊ भनाते सफ अनीश्वयवादी हैं; कहीॊ ततमाक् ही जीव 
यहते हैं; कहीॊ देवता ही यहते हैं औय कहीॊ भनुष्म ही यहते हैं । कहीॊ फड़ ेआयम्ब कयके सम्ऩन्न हैं 
औय कहीॊ िून्मरऩ हैं । हे याभजी! इसी प्रकाय उन्होंने अनेक सपृ्रष्ट चचदाकाि भें उत्ऩन्न होती 
देखीॊ त्त्जनकी सॊख्मा कयने को कोई सभथा नहीॊ; चचदात्भा भें आबासरऩ पुयती हैं औय जैसे पुयना 
होती है उसके अनुसाय पुयती हैं ।     

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय दोनों देप्रवमाॉ याजा के जगत ्भें आकय अऩने भडडऩ 
स्थानों को देखती बईं । जैसे सोमा हुआ जाग के देखता है वैसे ही जफ अऩने भडडऩ भें उन्होंने 
प्रवेि ककमा तफ क्मा देखा कक याजा का िव पूरों से ढाॉऩा हुआ ऩड़ा है । अद्धायाबत्र का सभम है; 

सफ रोग गहृ भें सोमे हुए हैं औय याजा ऩद्म के िव के ऩास रीरा का ियीय ऩड़ा है । औय 
अन्त्ऩुय भें धऩू, चन्दन, कऩूय औय अगय की सुगन्ध बयी है तफ वे प्रवचायने रगी कक वहाॉ चरें 
जहाॉ याजा याज्म कयता है। उसकी ऩुमाष्टक भें प्रवदयूथ का अनुबव हुआ था,उस सॊकल्ऩ के अनुसाय 
प्रवदयूथ की सपृ्रष्ट देखने को देवी के साथ रीरा चरी औय अन्तवाहक ियीय से आकािभागा को 
उड़ीॊ । जाते जाते ब्रह्माडड की फाट को राॉघ गईं तफ प्रवदयूथ के सॊकल्ऩ भें जगत ्को देखा । जैसे 
ताराफ भें सेवाय होती है वैसे ही उन्होंने जगत ्को देखा । सद्ऱद्रीऩ नवखडड, सुभेरुऩवात, द्रीऩाददक 
सफ यचना देखी औय उसभें जम्फूद्रीऩ औय बयतखडड औय उसभें प्रवदयूथ याजा का भडडऩस्थान 
देखती बईं । वहाॉ उन्होंने याजा शसद्ध को बी देखा कक याजा प्रवदयूथ की ऩथृ्वी की कुछ हद उसके 
बाइमों ने दफाई थी औय उसके शरमे सेना बेजी । याजा प्रवदयूथ ने बी सुनके सेना बेजी औय 
दोनों सेना शभरके मुद्ध कयने को आई है; देवता प्रवभानों ऩय आरढ़ औय शसद्ध, चायण, गन्धवा औय 
प्रवद्याधय िास्त्रों को छोड़ देखने को त्त्स्थत बमे हैं । प्रवद्याधयी औय अप्सया बी आई हैं कक जो 
िूयभा मुद्ध भें प्राणों को त्मागेंगे हभ उनको स्वगा भें रे जावेंगी । यक्त औय भाॉस बोजन कयने को 
बूत, याऺस, प्रऩिाच, मोचगतनमाॉ बी आन त्त्स्थत बई हैं । हे याभजी! िूय ऩुरुष तो स्वगा के बूषण हैं 
औय अऺमस्वगा को बोगेंगे औय त्त्जनका भयना धभाऩऺ से सॊग्राभ भें होगा वह बी स्वगा को 
जावेंगे । इतना सुन याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् िूयभा ककसको कहते हैं औय जो मुद्ध कयके स्वगा 
को नहीॊ प्राद्ऱ होते वे कौन हैं? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जो िास्त्र मुक्तक्त से मुद्ध नहीॊ कयते औय 
अनथारऩी अथा के तनशभर्त् मुद्ध कयते हैं सो नयक को प्राद्ऱ होते हैं औय जो धभा, गौ, ब्राह्मण, शभत्र, 

ियणागत औय प्रजा के ऩारन के तनशभर्त् मुद्ध कयते हैं वे स्वगा के बूषण हैं । वे ही िूयभा कहाते 
हैं औय भयके स्वगा भें जाते हैं औय स्वगा भें उनका मि फहुत होता है । जो ऩुरुष धभा के अथा 
मुद्ध कयते हैं वे अवश्म स्वगारोक को प्राद्ऱ होते हैं वे भूखा हैं । स्वगा को वही जाते हैं त्त्जनका 



भयना धभा के अथा हुआ है । जो ककसी बोग के अथा मुद्ध कयते हैं सो नयक को ही प्राद्ऱ होते हैं 
।      

वशिष्ठजी फोर,े हे याभजी! दोनों देप्रवमों ने यणसॊग्राभ भें क्मा देखा कक एक भहा िनू्म वन है उसभें जैसे दो 
फड़ ेसभरु उछरकय ऩयस्ऩय शभरने रगें वसेै ही दोनों सेना जुड़ी हैं । तफ उन्होंने क्मा देखा कक सफ मोधा 
आन त्त्स्थत हुए हैं औय भच्छव्महू औय गरुड़व्महू चक्रव्महू शबन्न शबन्न बाग कयके दोनों सेना के मोधा 
एक एक होकय मदु्ध कयने रगे हैं । प्रथभ ऩयस्ऩय देख एक ने कहा कक मह फाण चराव औय दसूये ने 
कहा कक नहीॊ त ूचरा; उसने कहा नहीॊ त ूही प्रथभ चरा । तनदान सफ त्त्स्थय हो यहे, भानो चचत्र शरखे छोड़ े
हैं । इसके अनन्तय दोनों सेना के औय मोधा आमे भानों प्ररमकार के भेघ उछरे हैं उनके आने से एक-
एक मोधा की भमाादा दयू हो गई सफ इकटे्ठ मदु्ध कयने रगे औय फड़ ेिस्त्रों के प्रवाह कयने रगे । कहीॊ 
खॊगों के प्रहाय चरत ेथे औय कहीॊ कुल्हाड़,े बत्रिरू, बारे, फयतछमाॉ, कटायी, छूयी, चक्र, गदाददक िस्त्र फड़ ेिब्द 
कयके चराने रगे । जैसे भेघ वषााकार भें वषाा कयत ेहैं वसैे ही िस्त्रों की वषाा होने रगी । हे याभजी! 
प्ररमकार के त्त्जतने उऩरव थे सो सफ इकटे्ठ हुए । मोधा मदु्ध की ओय आमे औय कामय बाग गमे । 
तनदान ऐसा सॊग्राभ हुआ कक अनेकों मोधाओॊ के शिय काटे गमे औय उनके हस्ती घोड़ ेभतृ्म ुको प्राद्ऱ हुए । 
जैसे कभर के पूर काटे जात ेहैं वसेै ही उनके िीि काटे जात ेथे । तफ दोनों सेनाओॊ के याजा चचन्ता 
कयने रगे कक क्मा होगा । हे याभजी! इस मदु्ध भें रुचधय की नददमाॉ चरीॊ, उनभें प्राणी फहत ेजात ेथे औय 
फड़ ेिब्द कयत ेथे त्त्जनके आगे भेघों के िब्द बी तचु्छ बासत ेथे । हे याभजी! दोनों देप्रवमाॉ सॊकल्ऩ के 
प्रवभान कल्ऩ के आकािभें त्त्स्थत हुई तो क्मा देखा कक ऐसा मदु्ध हुआ है जैसे भहाप्ररम भें सभरु एक रऩ 
हो जात ेहैं । औय बफजरी की नाईं िस्त्रों का चभत्काय होता था । जो ियूवीय हैं उनके यक्त की जो फूॉददमाॉ 
ऩथृ्वी ऩय ऩड़ती हैं उन फूॉदों भें त्त्जतने भपृ्रर्त्का के कणके रगे होत ेहैं उतने ही वषा वे स्वगा को बोगेंगे । 
जो ियुभा मदु्ध भें भतृक होत ेथे उनको प्रवद्याधरयमाॉ स्वगा को रे जाती थीॊ औय देवगण स्ततुत कयत ेथे कक 
मे ियूभा स्वगा को प्राद्ऱ हुए हैं औय अऺम अथाात ्चचयकार स्वगा बोगेंगे । हे याभजी! स्वगारोक के 
बोगभन भें चचन्तन कयके ियूभा हषावान ्होत ेथे औय मदु्ध भें नाना प्रकाय के िस्त्र चरात ेऔय सहन 
कयत ेथे औय कपय मदु्ध के सम्भखु धीयज धयके त्त्स्थत होत ेथे । जैसे सभेुरु ऩवात धैमावान ्औय अचर 
त्त्स्थत है उससे बी अचधक वे धैमावान ्थे । सॊग्राभ भें मोधा ऐसे चूणा होत ेथे जैसे कोई वस्त ुउखरी भें 
चूणा होती है ऩयन्त ुकपय सम्भखु होत ेऔय फड़ ेहाहाकाय िब्द कयत ेथे हस्ती से हस्ती ऩयस्ऩय मदु्ध कयत े
िब्द कयत ेथे । हे याभजी! इसी प्रकाय अनेक जीव नाि को प्राद्ऱ हुए । जो ियूभा भयत ेथे उनको 
प्रवद्याधरयमाॉ स्वगा को रे जाती थीॊ । तनदान ऩयस्ऩय फड़ ेमदु्ध हुए । खॊगवारे खॊगवारे से औय बत्रिरूवारे 
बत्रिरूवारे से मदु्ध कयत े। जैसा-जैसा िस्त्र ककसी के ऩास हो वसेै ही उसके साथ मदु्ध कयें औय जफ िस्त्र 
ऩणूा हो जावें तो भपु्रष्ट के साथ मदु्ध कयें । इसी प्रकाय दिों ददिाएॉ मदु्ध से ऩरयऩणूा हुईं ।    



 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ इस प्रकाय फड़ा मुद्ध हुआ तो गॊगाजी के सभान िूयभों के 
रुचधय का तीक्ष्ण प्रवाह चरा औय उस प्रवाह भें हस्ती, घोड़,े भनुष्म, यथ सफ फहे जाते थे औय 
सेना नाि को प्राद्ऱ होती जाती थी । हे याभजी! उस सभम फड़ा ऺोब उदम हुआ औय याऺस, 

प्रऩिाचाददक ताभसी जीव भाॉस बोजन कयते औय रुचधय ऩान कयते आनत्त्न्दत होते थे । जैसे 
भन्दयाचर ऩवात से ऺीयसभुर को ऺोब हुआ था वैसे ही मुद्ध    सॊग्राभ भें मोद्धाओॊ का ऺोब 
हुआ औय रुचधय का सभुर चरा । उसभें हस्ती, घोड़,े यथ औय िूयभा तयॊगों की नाईं उछरते दृप्रष्ट 
आते थे । यथवारों से यथवारे; घोड़वेारों से हस्तीवारे औय प्मादे से प्मादे मुद्ध कयते थे । हे 
याभजी! जैसे प्ररमकार की अत्त्नन भें जीव जरते हैं वैसे ही जो मोधा यणबूशभ भें आवें सो नाि 
को प्राद्ऱ हों । जैसे दीऩक भें ऩतॊग प्रवेि कयता है औय जैसे सभुर भें नददमाॉ प्रवेि कयती हैं वैसे 
ही यणबूशभ भें दिों ददिाओॊ के मोद्धा प्रवेि कयते थे । ककसी का िीि काटा जावे औय धड़ मुद्ध 
कये; ककसी की बुजा काटी जामें औय ककसी के ऊऩय यथ चरे जावें औय हस्ती, घोड़,े उरट-उरट 
ऩड़ ेऔय नाि हो जावें । हे याभजी । दोनों याजाओॊ की सहामता के तनशभर्त् ऩूवाददिा, कािी, 
भरास, बीरा; भारव, सकरा, कवटा, ककयात, म्रेच्छ, ऩायसी, कािभीय, तुयक, ऩञ्जाफ, दहभारम ऩवात; 

सुभेरुऩवात इत्मादद के अनेक देिऩार, त्त्जनके फड़ ेबुजदडड, फड़ ेकेि औय फड़ ेबमानक रऩ थे मुद्ध 
के तनशभर्त् आमे । फड़ी ग्रीवावारे, एकटॉगे; एकाचर, एकाऺ, घोड़ ेके भुखवारे, श्वान के भुखवारे औय 
कैरास के याजा औय त्त्जतने कुछ ऩथृ्वी के याजा थे सो सफ आमे । जैसे भहाप्ररम के सभुर 
उछरते हैं औय ददिा स्थान जर से ऩूणा होते हैं वैसे ही सेना से सफ स्थान ऩूणा हुए औय दोनों 
ओय से मुद्ध कयने रगे । चक्रवारे चक्रवारे से औय खङ्ग, कुल्हाड़,े बत्रिूर, छुयी, कटायी, फयछी, गदा, 
वाणाददक िस्त्रों से ऩयस्ऩय मुद्ध कयने रगे । एक कहे कक प्रथभ भैं जाता हूॉ, दसूया कहे कक भें 
प्रथभ आता हूॉ । हे याभ जी! उस कार भें ऐसा मुद्ध होने रगा कक कहने भें नहीॊ आता । दौड़ 
दौड़ के मोद्धा यण भें जावें औय भतृ्मु को प्राद्ऱ हों । जैसे अत्त्नन भें घतृ की आहुतत बस्भ होती है 
वैसे ही यण भें मोद्धा नाि को प्राद्ऱ होते थे । ऐसा मुद्ध हुआ कक रुचधय का सभुर चरा, उसभें 
हस्ती, घोड़,े यथ औय भनुष्म तणृों की नाईं फहते थे औय सम्ऩूणा ऩथृ्वी यक्तभम हो गई । जैसे 
आॉधी से पर, पूर औय वृऺ  चगयते हैं वैसे ही ऩथृ्वी ऩय कट-कट िब्द कयते शिय चगयते थे । हे 
याभजी! जो उस कार भें मुद्ध हुआ वह कहा नहीॊ जाता । सहस्त्रभुख िषेनाग बी उस मुद्ध के 
कभों को सम्ऩूणा वणान न कय सकें गे तफ औय कौन कहेगा । भैंने वह सॊऺेऩ से कुछ सुनामा है 
।    

 

 



वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ इस प्रकाय मुद्ध हुआ तो सूमा अस्त हुआ भानों उसकी 
ककयणें बी िस्त्रों के प्रहाय से अस्तता को प्राद्ऱ हुईं । तफ प्रवदयूथ ने सेनाऩतत औय भन्त्री को 
फुराकय कहा हे भत्त्न्त्रमो! अफ मुद्ध को िान्त कयो, क्मोंकक सूमा अस्त हुआ है औय मोद्धा बी सफ 
मुद्ध कयके थके हैं । याबत्र को सफ आयाभ कयें ददन को कपय मुद्ध कयेंगे । इससे आऻा पेयो कक 
अफ मुद्ध िान्त हो । तफ भन्त्री ने दोनों सेना के भध्म भें ऊॉ च ेचढ़के वस्त्र पेया कक अफ मुद्ध को 
िान्त कयो, ददन को कपय मुद्ध कयेंगे । तनदान दोनों सेनाओॊ ने मुद्ध का त्माग ककमा औय अऩनी 
अऩनी सेना भें नौफत नगाये फजाने रगे औय याजा प्रवदयूथ बी अऩने गहृ भें आ त्त्स्थत हुआ । 
जैसे ियत्कार भें भेघों से यदहत आकाि तनभार होता है वैसे ही यण भें सॊग्राभ िान्त हुआ । याबत्र 
को याऺस, प्रऩिाच, गीदड़, बेक्तड़मे औय डाककनी भाॉस का बोजन कयने औय रुचधय ऩान कयने रगे । 
ककतनों के शिय औय अॊग काटे गमे, ऩय जीते थे औय ऩड़ ेहाम-हाम कयते थे । वे तनिाचयों को 
देखके डयने रगे औय ककतने रोगों ने बाई औय शभत्रों को देखा । हे याभजी! तफ याजा प्रवदयूथ ने 
स्वणा के भत्त्न्दय भें पूरों सदहत चन्रभा की नाई िीतर औय सुन्दय िय्मा ऩय सफ ककवाड़ चढ़ा 
के प्रवश्राभ ककमा औय भत्त्न्त्रमों के साथ प्रवचाय ककमा कक प्रात्कार उठके ऐसे कयेंगे । ऐसे प्रवचाय 
कयके याजा ने िमन ककमा ऩय एक भुहूर्त्ा ऩमान्त सोमा औय कपय चचन्ता से जग उठा । इधय इन 
दोनों देप्रवमों ने आकाि से उतय के; जैसे सन्ध्मा कार भें कभर के भुख भूॉदते हैं औय उनभें वामु 
प्रवेि कय जाता है वैसे ही भत्त्न्दयों भें सूक्ष्भरऩ से प्रवेि ककमा । इतना सुन याभजी ने ऩूछा, हे 
बगवन!् ियीय से ऩयभाणु के यन्र भें देप्रवमों ने कैसे प्रवेि ककमा वह तो कभर के तन्तु औय 
फार के अग्र से बी सूक्ष्भ होते हैं? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! भ्रात्त्न्त से जो आचधबौततक ियीय 
हुआ है उस आचधबौततक ियीय से सूक्ष्भयन्र भें प्रवेि कोई नहीॊ कय सकता ऩयन्तु भनरऩी ियीय 
को कोई नहीॊ योक सकता । हे याभजी! देवी औय रीरा का अन्तवाहक ियीय था उससे सूक्ष्भ 
ऩयभाणु के भागा से उनको प्रवेि कयने भें कुछ प्रवचाय न हुआ । जो उनका आचधबौततक ियीय 
होता तो मत्न बी होता । जहाॉ आचधबौततक न हो वहाॉ मत्न की िॊका कैसे हो? हे याभजी । औय 
बी सफ ियीय चचत ्रऩी हैं ऩय जैसा तनिम अनुबव सॊप्रवत भें होता है तैसे ही शसद्धता होती है 
अन्मथा नहीॊ होती । त्त्जसके तनिम भें मे ियीयाददक आकािरऩ हैं उनको आचधबौततकता का 
अनुबव नहीॊ होता औय त्त्जसके तनिम भें आचधबौततकता दृढ़ हो यही है उनको अन्तवाहकता का 
अनुबव नहीॊ होता । त्त्जस ऩुरुष को ऩूवााधा का अनुबव नहीॊ उनको उर्त्याधा भें गभन नहीॊ होता- 
जैसे वामु का चरना ऊध्वा नहीॊ होता, ततयछा स्ऩिा होता है, अत्त्नन का चरना अध् को नहीॊ होता 
औय जर का ऊध्वा को नहीॊ होता । जैसे आदद चतेन सॊप्रवत ्भें प्रवपृ्रर्त् हुई है वैसे ही अफ तक 
त्त्स्थत है । इससे त्त्जसको अन्तवाहक िक्तक्त उदम हुई है उसको आचधबौततक नहीॊ यहती औय 
त्त्जसको आचधबौततक दृढ़ है उनको अन्तवाहक िक्तक्त उदम नहीॊ होता । हे याभजी! जो ऩुरुष छामा 
भें फैठा हो उसको धऩू का अनुबव नहीॊ होता औय जो धऩू भें फैठा है उसको छामा का अनुबव 
नहीॊ होता । अनुबव उसी का होता है त्त्जसकी चचर्त् भें दृढ़ता होती है अन्मथा ककसी को कदाचचत ्



नहीॊ होता । हे याभजी! जैसा दृढ़ बाव चचर्त्सॊप्रवत भें होता है तो जफ तक औय प्रतीत नहीॊ होती 
तफतक वैसे ही शसद्धता होती है । जैसे यस्सी भें भ्रभ से सऩा बासता है औय भनुष्म बम से 
कॊ ऩामभान होता है, सो कॊ ऩना बी तफ तक है जफ तक सऩा का अनुबव अन्मथा नहीॊ होता; जफ 
यस्सी का अनुबव उदम होता है तफ सऩाभ्रभ नष्ट होता है वैसे ही जैसा अनुबव चचर्त् सॊप्रवत ्भें 
दृढ़ होता है उसी का अनुबव होता है । मह वार्त्ाा फारक बी जानता है कक जैसी जैसी चचर्त् की 
बावना होती है वैसा ही रऩ बासता है तनिम औय हो औय अनुबव औय प्रकाय हो ऐसा कदाचचत ्
नहीॊ होता । हे याभजी! त्त्जनको मे आकाय स्वप्न सॊकल्ऩऩुय की नाईं हुए हैं सो आकािरऩ हैं । 
त्त्जनको ऐसा तनिम हो उनको कोई योक नहीॊ सकता । औयों का बी चचर्त्भात्र ियीय है ऩय जैसा 
जैसा सॊवेदन दृढ़ हुआ है वैसा ही वैसा आऩको जानता है । हे याभजी । आदद भें सफ कुछ आत्भा 
से स्वाबाप्रवक उऩजा है सो अकायणरऩ है औय ऩीछे प्रभाद से दै्रतकामा कायणरऩ होके त्त्स्थत 
हुआ है । हे याभजी! आकाि तीन हैं- एक चचदाकाि; दसूया चचर्त्ाकाि औय तीसया बूताकाि है । 
उनभें वास्तव एक चचदाकाि है औय बावना कयके शबन्न शबन्न कल्ऩना हुई है । आदद िुद्ध 
अचते, चचन्भात्र चचदाकाि भें जो सॊवेदन पुया है उसका नाभ चचर्त्ाकाि है औय उसी भें मह 
सम्ऩूणा जगत ्हुआ है । हे याभजी! चचर्त्रऩी ियीय सवागत होकय त्त्स्थत हुआ है जैसा जैसा उसभें 
स्ऩन्द होता है वैसा ही होके बासता है । त्त्जतने कुछ ऩदाथा हैं उन सफों भें व्माऩ यहा है;त्रसयेणु 
के अन्तय बी सूक्ष्भबाव से त्त्स्थत हुआ औय आकाि के अन्तय बी व्माऩ यहा है । ऩत्र पर उसी 
से होता हैं, जर भें तयॊग होके त्त्स्थत हुआ है; ऩवात के बीतय मही पुयता, भेघ होके बी मही वषाता 
औय जर से फयप बी मह चचर्त् ही होता है । अनन्त आकाि ऩयभाणुरऩ बीतय फाहय सवाजगत ्
भें मही है । त्त्जतना जगत ्है वह चचर्त्रऩ ही है औय वास्तव भें आत्भा से अनन्त रऩ है । जैसे 
सभुर औय तयॊग भें कुछ बेद नहीॊ वैसे ही आत्भा औय चचर्त् भें कुछ बेद नहीॊ । त्त्जस ऩुरुष को 
ऐसे अखडड सर्त्ा आत्भा का अनुबव हुआ है औय त्त्जसका सगा के आदद भें चचर्त् ही ियीय है औय 
आचध बौततकता को नहीॊ प्राद्ऱ हुआ वह भहाआकािरऩ है उसको ऩूवाका स्वबाव स्भयण यहा है 
इस कायण उसका अन्तवाहक ियीय है । हे याभजी! त्त्जस ऩुरुष को अन्तवाहकता भें अहॊप्रत्मम है 
उसको सफ जगत ्सॊकल्ऩभात्र बासता है वह जहाॉ जाने की इच्छा कयता है वहाॉ जाता है उसको 
कोई आवयण नहीॊ योक सकता । त्त्जसको आचधबौततकता भें तनिम है उसको अन्तवाहक रऩ हैं 
औय भ्रभ से अनहोता आचधबौततकता देखते हैं । जैसे भरुस्थर भें जर बासता है औय जैसे 
स्वप्न भें फन्ध्मा के ऩुत्र का सद्भाव होता है वैसे ही आचधबौततक जगत ्बासता है । जैसे जर 
िीतरता से फयप हो जाता है वैसे ही जीव प्रभाद से अन्तवाहक आचधबौततक ियीय होता है । 
इतना सुन याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् चचर्त् भें क्मा है; कैसे होता है औय कैसे नहीॊ होता; मह 
जगत ्कैसे चचर्त्रऩ है औय ऺण भें अन्मथा कैसे हो जाता है? वशिष्ठजी फोरे हे याभजी! एक एक 
जीव प्रतत चचत ्होता है । जैसा जैसा चचत ्है वैसी ही वैसी िक्तक्त है । चचर्त् भें जगत ्भ्रभ होता 
है, ऺण भें कल्ऩ औय सम्ऩूणा जगत ्उदम हो आता है औय ऺण भें सम्ऩूणा रम होता है । ककसी 



को तनभेष भें कल्ऩ हो आता है औय ककसी को क्रभ से बासता है सो भन रगाकय सुतनमे । हे 
याभजी! जफ भयने की भूछाा होती है तो उस भहाप्ररम रऩ भतृ्मु भूच्छाा के अनन्तय नाना प्रकाय 
का जगत ्पुय आता है जैसे स्वप्न भें सपृ्रष्ट पुय आती है औय जैसे सॊकल्ऩ का ऩुय बासता है वैसे 
ही भतृ्मु भूछाा अनन्तय सपृ्रष्ट बासती है । जैसे भहाप्ररम के अनन्तय आदद प्रवयाट्रूऩ ब्रह्मा होता है 
वैसे ही भतृ्मु के अनन्तय इसका अनुबव होता है । मह बी प्रवयाट् होता है, क्मोंकक इसका भनरऩी 
ियीय होता है । याभजी फोरे, हे बगवन ्। भतृ्मु के अनन्तय जो सपृ्रष्ट होती है वह स्भतृत से होती 
है, स्भतृत बफना नहीॊ होती, इसशरमे भतृ्मु के अनन्तय जो सपृ्रष्ट हुई तो सकायणरऩ हुई? वशिष्ठजी 
फोरे, हे याभजी! जफ भहाप्ररम होता है तफ हरय हयाददक सफही प्रवदेहभुक्त होते हैं । कपय स्भतृत 
का सम्बव कैसे हो? हभसे आदद रे जो फोध आत्भा हैं जफ प्रवदेह भुक्त हुए तफ स्भतृत कैसे 
सम्बव हो? अफ के जो जीव हैं उनका जन्भ-भयण स्भतृत कायण से होता है, क्मोंकक भोऺ नहीॊ 
होता-भोऺ का उनको अबाव है । हे याभजी! जफ जीव भयते हैं तफ उन्हें भतृ्मु-भूछाा होती है, ऩय 
कैवल्मबाव भें त्त्स्थत नहीॊ होते; भूछाा से उनका सॊप्रवत ्आकािरऩ होता है उससे कपय चचर्त्सॊवेदन 
पुय आता है । तफ उन्हें क्रभ कयके जगत ्पुय आता है, ऩय जफ फोध होता है तफ तन्भात्रा औय 
कार, कक्रमा, बाव, अबाव, स्थावय जॊगभ जगत ्सफ आकािरऩ हो जाता है । त्त्जनका सॊवेदन दृश्म 
की ओय धावता है उनको भतृ्मु-भूच्छाा के अनन्तय अऻान सॊवेदन पुयता है, उससे उन्हें ियीय औय 
इत्त्न्रमाॉ बास आती हैं । वह अन्त- वाहक ियीय है ऩयन्तु चचयकार की प्रातद्ऱ कयके आचधबौततक 
होता बासता है । तफ देि, कार, कक्रमा, आधाय, आधेम उदम होकय त्त्स्थत होते हैं जैसे वामु स्ऩन्द 
औय तनस्स्ऩन्द रऩ है, ऩय जफ स्ऩन्द होता है तफ बासता है औय तनस्स्ऩन्द होने से नहीॊ बासता 
वैसे ही सॊवेदन से जफ जगत ्बासता है तफ जानता है कक महाॉ उऩजा हूॉ । जैसे स्वप्न भें 
अङ्गना के स्ऩिा का अनुबव होता है वह शभथ्मा है वैसे ही भ्रभ से जो आऩको उऩजा देखता है 
वह बी शभथ्मा है । हे याभजी! जहाॉ मह जीव भतृक होता है वहीॊ जगत ्भ्रभ देखता है । वास्तव 
भें जीव बी आकािरऩ है औय जगत ्बी आकािरऩ है । अऻान से जीव आऩको उऩजा भानता 
है औय नाना जगत ्भ्रभ देखता है कक मह नगय है, मह ऩवात है, मे सूमा औय चन्रभा हैं, मे 
तायागण हैं औय जया-भयण, आचध-व्माचध सॊकट से व्माकुर होता है । वह बाव अबाव, बम, स्थरू, 

सूक्ष्भ, चय-अचय, ऩथृ्वी, नददमा, बूत-बप्रवष्म वर्त्ा भान; ऺम-अऺम औय बूशभ को बी देखता है औय 
सभझता है कक भैं उऩजा हूॉ, अभुक का ऩुत्र हूॉ, मह भेया कुर है, मह भेयी भाता है, मे भेये फाॉधव हैं, 
इतना धन हभको प्राद्ऱ हुआ है इत्मादद अनेक वासना जारों भें दु् खी होता है औय कहता है कक 
मह सुकृत है औय मह दषु्कृत है; प्रथभ भैं फारक था; अफ भेयी मह अवस्था हुई औय मह भेया 
वणा है इत्मादद अनेक जगत ्कल्ऩना हयएक जीव को उदम होती है । हे याभजी! सॊसायरऩी एक 
वृऺ  उगा है; चचर्त्रऩी उसका फीज है; तायागण उसके पूर हैं औय चञ्चर भेघ ऩत्र हैं । जॊगभ 
जीव, भनुष्म, देवता, दैत्माददक ऩऺी उस ऩय फैठनेवारे हैं औय याबत्र उसके ऊऩय धशूर हैं; सभुर 
उसकी तरावड़ी है; ऩवात उसभें शिरफटे्ट हैं औय अनुबवरऩ अॊकुय हैं जहाॉ जीव भयता है वहीॊ ऺण 



भें मे सफ देखता है । इसी प्रकाय एक एक जीव को अनेक जगत ्बासते हैं । हे याभजी! ककतने 
कोदट ब्रह्मा प्रवष्णु, इन्र, ऩवन औय सूमााददक हुए हैं । जहाॉ सपृ्रष्ट है वहीॊ मे होते हैं इससे चचद अणु 
भें अनेक सपृ्रष्ट हैं, जीव बी अनन्त हुए हैं औय उन्हीॊ भें सुभेरु, भडडर, द्रीऩ औय रोक बी फहुतेये 
हुए हैं । जो चचद अणु भें ही सपृ्रष्ट का अन्त नहीॊ तो ऩयब्रह्म भें अन्त कहाॉ से आवे? वास्तव भें है 
नहीॊ; जैसे ऩवात की दीवाय भें शिल्ऩी ऩुतशरमाॉ कल्ऩे तो कुछ है नहीॊ वैसे ही जगत ्चचदाकाि भें 
नहीॊ है केवर भनोभात्र ही है । हे याभजी! भनन औय स्भयण बी चचदाकािरऩ है औय चचदाकाि 
भें भनन औय स्भयण है । जैसे तयॊग बी जररऩ हैं औय जर ही भें होते हैं; जर से इतय तयॊग 
कुछ नहीॊ हैं, वैसे भनन औय स्भयण बी चचदाकािरऩ जानो । हे याभजी! दृश्म कुछ शबन्न वस्तु 
नहीॊ है; दृष्टा ही दृश्म की नाईं होकय बासता है । जैसे भनाकाि नाना प्रकाय हो बासता है वैसे ही 
चचदाकाि का प्रकाि नाना प्रकाय जगत ्होकय बासता है । मह प्रवश्व सफ चचदाकािरऩ है। हभको 
तो ऐसे ही बासता है ऩय तुभको अथााकािरऩ बासता है, इसी कायण कहा कक रीरा औय 
सयस्वती आकािरऩ सवाऻ स्वच्छरऩ औय तनयाकाय थीॊ । वे जहाॉ चाहती थीॊ तहाॉ जाम प्राद्ऱ होती 
थीॊ औय जैसी इच्छा कयती थीॊ वैसी शसप्रद्ध होती थी, क्मोंकक त्त्जसको चचदाकाि का अनुबव हुआ है 
उसको कोई योक नहीॊ सकता । सवारऩ होके जो त्त्स्थत हुआ उसे गहृ भें प्रवेि कयना क्मा आिमा 
है । वह तो अन्तवाहकरऩ है ।   

 

 

वशिष्ठजी फोरे हे याभजी! जफ दोनों देप्रवमाॉ त्त्जनकी चन्रभा के सभान कात्त्न्त थी याजा के 
अन्त्ऩुय भें सॊकल्ऩ से प्रवेिकय शसॊहासन ऩय त्त्स्थत हुई तो फड़ा प्रकाि अन्त्ऩुय भें हुआ औय 
िीतरता से व्माचध-ताऩ िान्त हुआ । जैसे नन्दनवन होता है वैसे ही अन्त् ऩुय हो गमा औय 
जैसे प्रात्कार भें सूमा का प्रकाि होता है वैसे ही देप्रवमों के प्रकाि से अन्त्ऩुय ऩूणा हुआ; भानो 
देप्रवमों के प्रकाि से याजा ऩय अभतृ की सीॊचना हुई । तफ याजा ने देखा कक भानों सुभेरु के िृॊग 
से दो चन्रभा उदम हुए हैं । ऐसे देख के वह प्रवस्भम को प्राद्ऱ हुआ औय चचन्तना की कक मे 
देप्रवमाॉ हैं । इसशरमे जैसे िषेनाग की िय्मा से प्रवष्णु बगवान ्उठते हैं वैसे ही उसने औय वस्त्रों 
को एक ओय कयके हाथों भें ऩुष्ऩ शरमे औय हाथ जोड़ के देप्रवमों के चयणों ऩय चढ़ामे औय भाथा 
टेक के ऩद्मासन फाॉध ऩथृ्वी ऩय फैठ गमा औय कहने रगा, हे देप्रवमों! तुम्हायी जम हो । तुभ जन्भ 
दु् ख ताऩ के िान्त कयनेवारे चन्रभा हो औय अऩूवा सूमा हो-अथाात ्ऩूवा सूमा के प्रकाि से 
फाह्यतभ नष्ट होता है तुम्हाये प्रकाि से अन्तय अऻानतभ बी नष्ट होता है, इससे अऩूवा सूमा हो । 
इसके अनन्तय देवी भन्त्री को जो याजा के ऩास नदी के तट के परों के वृऺ ों के सभान सोमा 
था जन्भ औय कुर के कहावने के तनशभर्त् सॊकल्ऩ से जगामा औय भन्त्री उठके पूरों से देप्रवमों 



का ऩूजन कय याजा के सभीऩ जा फैठ गमा । तफ सयस्वती कहने रगी , हे याजन!् तू कौन है, 

ककसका ऩुत्र है औय कफ तूने जन्भ शरमा है? हे याभ जी! जफ इस प्रकाय देवी ने ऩूछा तफ भन्त्री 
जो तनकट फैठा था, फोरा हे देप्रव! तुम्हायी कृऩा से याजा का जन्भ औय कुर भैं कहता हूॉ । 
इक्ष्वाकुकुर भें एक याजा हुआ था त्त्जसके कभर की नाईं नेत्र थे औय वह श्रीभान ्था, उसका नाभ 
कुन्दयथ था । तनदान उसका ऩुत्र फुधयथ हुआ, फुधयथ के शसॊधयुथ हुआ; उसका ऩुत्र भहायथ हुआ; 

भहायथ का ऩुत्र प्रवष्णुयथ हुआ; उसका ऩुत्र करायथ हुआ; करायथ का ऩुत्र समयथ हुआ; समयथ का 
ऩुत्र नबयथ हुआ औय उस नबयथ के फड़ ेऩुडम कयके मह प्रवदयूथ ऩुत्र हुआ । जैसे ऺीयसभुर से 
चन्रभा तनकरा है वैसे ही सुशभत्रा भाता से मह उऩजा है । जैसे गौयीजी से स्वाशभ काप्रर्त्ाक 
उत्ऩन्न हुए वैसे ही मह सुशभत्रा से उत्ऩन्न हुए हैं । हे देप्रव! इस प्रकाय तो हभाये याजा का जन्भ 
हुआ है । जफ मह दि का हुआ तफ प्रऩता इसको याज्म देकय आऩ वन को चरा गमा औय उस 
ददन से इसने धभा की भमाादा से ऩथृ्वी की ऩारना की औय फड़ ेऩुडम ककमे हैं । उन्हीॊ ऩुडमों का 
पर तुम्हाया दिान अफ इसको हुआ है । हे देप्रव! जो तुम्हाये दिान के तनशभर्त् फहुत वषों तऩ 
कयतेहैं उनको बी तुम्हाया दिान ऩाना कदठन है, इससे इसके फड़ ेऩुडम हैं कक तुम्हाया दिान प्राद्ऱ 
हुआ । हे याभजी । इस प्रकाय कहके जफ भन्त्री तूष्णीभ ्हुआ तफ देवीजी ने कृऩा कयके याजा 
प्रवदयूथ के िीि ऩय हाथ यखकय कहा, हे याजन!् तुभ अऩने ऩूवाजन्भ को प्रववेकदृप्रष्ट कयके देखो 
कक तुभ कौन हो? देवी के हाथ यखने से याजा के हृदम का अऻानतभ तनवरृ्त् हो गमा; हृदम 
प्रपुत्त्ल्रत हुआ औय देवी के प्रसाद से याजा को ऩूवा की स्भतृत पुय आई । रीरा औय ऩद्म का 
सम्ऩूणा वरृ्त्ान्त स्भयण कयके कहने रगा हे देप्रव! फड़ा अचयच है कक मह जगत ्भन से यचा है । 
मह भैंने तुम्हाये प्रसाद से जाना कक भैं याजा ऩद्म था औय रीरा भेयी स्त्री थी। भुझ को भतृक हुए 
एक ददन ऐसे भें बासा औय महाॉ भें सौ वषा का हुआ हूॉ सो अफ तक भ्रभ से भैंने नहीॊ जाना; अफ 
प्रत्मऺ जानता हूॉ । सौ वषों भे जो अनेक कामा भैंने ककमे हैं वह सफ भुझको स्भयण होते हैं औय 
अऩने प्रप्रऩताभह औय अऩनी फाल्मावस्था व मौवन अवस्था शभत्र औय फान्धव बी स्भयण आते हैं-
मह फड़ा आिमा हुआ है । सयस्वती फोरी, हे याजन!् जफ जीव भतृक होते हैं तफ उनको फड़ी 
भूच्छाा होती है । उस भूच्छाा के अनन्तय औय रोक बास आते हैं औय एक भुहूर्त्ा भें वषों का 
अनुबव होता है । जैसे स्वप्न भें एक भुहूर्त्ा भें अनेक वषों का अनुबव होता है, वैसे ही तुझको 
भतृ्मु- भूच्छाा के अनन्तय मह रोकभ्रभ बासता है । हे याजन!् जहाॉ तुभ ऩद्म याजा थे उस गहृ भें 
भतृक हुए तुभको एक भुहूता फीता है औय महाॉ तुभको फहुतेये वषों का अनुबव हुआ है ।इससे बी 
जो प्रऩछरा वरृ्त्ान्त है वह सुतनमे । हे याजन ्ऩहाड़ के ऊऩय एक ग्राभ था उसभें एक वशिष्ठ 
ब्राह्मण यहता था औय अरुन्धती उसकी स्त्री थी । वह दोनों भत्त्न्दय भें यहते थे । अरुन्धती ने 
भुझसे वय शरमा कक जफ भेया बर्त्ाा भतृक हो तफ उसका जीव इसी भडडऩाकाि भें यहे ।तनदान 
जफ वह भतृक हुआ तफ उसकी ऩुमाष्टक उसी भत्त्न्दय भें यही ऩय उसके सॊप्रवत ्भें याजा की दृढ़ 
वासना थी इसशरमे उस भडडऩाकाि भें उसको ऩद्म याजा की सपृ्रष्ट पुय आई औय अरुन्धती उसकी 



स्त्री रीरा होकय उसको प्राद्ऱ हुई याजा ऩद्म का भडडऩ उस ब्राह्मण के भडडऩाकाि भें त्त्स्थत हुआ 
औय कपय उस भडडऩ भें जफ तू याजा ऩद्म भतृक हुआ तफ तेये सॊप्रवत ्भें नाना प्रकाय के 
आयम्बसॊमुक्त मह जगत ्पुय आमा । हे याजन!् मह तेया जगत ्ऩद्मयाजा के हृदम भें पुय आमा है 
औय ऩद्म याजा के भडडऩाकाि भें त्त्स्थत है । ऩद्म याजा का जगत ्उस वशिष्ठ ब्राह्मण के 
भडडऩाकाि भें त्त्स्थत है औय वही वशिष्ठ ब्राह्मण तुभ प्रवदयूथ याजा हुए हो । हे याजन!् मह सफ 
जगत ्प्रततबाभात्र है औय भन की कल्ऩना से बासता है - उऩजा कुछ नहीॊ । इतना सुन प्रवदयूथ 
फोरे, फड़ा आिमा है कक जैसे भेया मह जन्भ भ्रभरऩ हुआ वैसे ही इक्ष्वाकु का कुर औय भेये भाता 
प्रऩता सफ भ्रभरऩ हुए हैं । उसभें भैं जन्भ रेके फारक हुआ औय जफ दि वषा का था तफ प्रऩता 
ने भुझको याज्म देके वनवास शरमा । कपय भैंने ददत्त्नवजम कयके प्रजा की ऩारना की औय ित 
वषों का भुझको अनुबव होता है । कपय भुझको दारुण अवस्था मुद्ध की इच्छा हुई है औय मुद्ध 
कयके याबत्र को भैं गहृ भें आमा । तफ तुभ दोनों देप्रवमाॉ भेये गहृ भें आईं औय भैंने तुम्हायी ऩूजा 
की । तफ तुभ दोनों भें से एक देवी ने कृऩा कयके भेये िीि ऩय हाथ यक्खा है उसी से भुझको 
ऻान प्रकाि हुआ है जैसे सूमा के प्रकाि से कभर प्रपुत्त्ल्रत होता है वैसे ही भेया हृदम देवी के 
प्रकाि से प्रपुत्त्ल्रत हुआ है । इनकी कृऩा से भैं कृत्कृत्म हुआ औय अफ भेया सफ सॊताऩ नष्ट 
होकय तनवााण, सभता, सुख औय तनभार ऩद को प्राद्ऱ हुआ हूॉ । सयस्वती फोरी, हे याजन!् जो कुछ 
तुझको बासा है वह भ्रभभात्र है औय नाना प्रकाय के व्मवहाय औय रोका न्तय बी भ्रभभात्र हैं, 
क्मोंकक वहाॉ तुझको भतृक हुए अबी एक भुहूर्त्ा व्मतीत हुआ है औय इसी अनन्तय भें उसी 
भडडऩाकाि भें तुझको मह जगत ्बासा । ऩद्म याजा की वह सपृ्रष्ट ब्राह्मण के भडडऩ भें त्त्स्थत है । 
औय महाॉ तुझको नददमाॉ, ऩवात, सभुर, ऩथृ्वी आददक बूत सम्ऩूणा जगत ्बाशस आमे हैं । हे याजन! 
भतृ्मु -भूछाा के अनन्तय कबी वही जगत ्बासता है, कबी औय प्रकाय बासता है औय कबी ऩूवा-
अऩूवा बी बासता है । मह केवर भन की कल्ऩना है,ऩय वास्तव भें असत ्रऩ है औय अऻान से 
सत ्की नाईं बासता है । जैसे एक भुहूर्त्ा िमन कयके स्वप्न भें फहुतेये वषों का क्रभ देखता है 
वैसे ही जगत ्का अनुबव होता है । जैसे सॊकल्ऩऩुय भें अऩना जीना, भयना औय गन्धवानगय 
भ्रभभात्र होता है; जैसे नौका भें फैठे हुए भनुष्म को तट के वृऺ  चरते हुए बासते हैं । भ्रभण 
कयने से ऩवात, ऩथृ्वी औय भत्त्न्दय भ्रभते बासते हैं औय स्वप्न भें अऩना शिय कटा बासता है वैसे 
ही मह जगत ्भ्रभ से बासता है । हे याजन!् अऻान से तुझको शभथ्मा कल्ऩना उऩजी है; वास्तव 
भें न तू भतृक हुआ औय न तूने जन्भ शरमा, तेया अऩना आऩ जो िुद्ध प्रवऻान िात्त्न्तरऩ 
आत्भऩद है उसी भें त्त्स्थत है । नाना प्रकाय का जगत ्अऻान से बासता है औय सम्मक् ऻान से 
सवाात्भसर्त्ा बासती है । आत्भसर्त्ा ही जगत ्की नाईं बासती है । जैसे फड़ी भणण की ककयणें 
नाना प्रकाय हो बासती है सो वह भणण से शबन्न नहीॊ; वैसे ही आत्भसर्त्ा का ककञ्चन आकािरऩ 
जगत ्बासता है । चगरय औय ग्राभ ककञ्चनरऩ हो त्त्जतना जगत ्प्रवस्ताय तुभको बासता है वह 
रीरा औय ऩद्म याजा के भणडऩाकाि भें त्त्स्थत है औय रीरा औय ऩद्म की याजधानी उस वशिष्ठ 



ब्राह्मण के भडडऩाकाि भें त्त्स्थत है । हे याजन ्मह जगत ्वशिष्ठ ब्राह्मण के हृदम भडडऩाकाि भें 
पुयता है । वह भडडऩाकाि जो आकाि भें त्त्स्थत है उस भें न ऩथृ्वी है, न ऩवात हैं, न भेघ हैं, न 
सभुर हैं औय न कोई भुभुऺु है । केवर िून्म िून्म त्त्स्थत है औय न कोई जगत ्है, न कोई 
देखनेवारा है-मह सफ भ्रात्त्न्त है । हे याजन ्मह सफ तेये उस भडडऩाकाि भें पुयते हैं । प्रवदयूथ 
फोरे, हे देप्रव! जो ऐसा ही है तो मह भेये बतृ्म बी अऩने आत्भ भें सत ्हैं वा असत ्हैं कृऩा कय 
कदहमे? देवी फोरी, हे याजन!् प्रवददत वेद जो ऩुरुष है वह िुद्ध फोधरऩ है । उसको कुछ बी जगत ्
सत्मरऩ नहीॊ बासता , सफ चचदाकाि रऩ ही बासता है । जैसे भ्रभ तनवरृ्त् होने ऩय यस्सी भें सऩा 
नहीॊ बासता वैसे ही त्त्जन ऩुरुषों को आत्भफोध हुआ है औय त्त्जनका जगत ्भ्रभ तनवरृ्त् हुआ है 
उनको जगत ्सत ्नहीॊ बासता । जैसे सूमा की ककयणों भें जर को असत ्जाने तो कपय जर सर्त्ा 
नहीॊ बासता वैसे ही त्त्जनको आत्भफोध हुआ है औय जगत ्को असत ्जानते है उनको सत ्नहीॊ 
बासता । हे याजन ्जैसे स्वप्न भें कोई भ्रभ से अऩना कटा िीि देखे औय जागने ऩय स्वप्न का 
भयना नहीॊ देखता वैसे ही ऻानवान ्को जगत ्सत ्नहीॊ बासता । जैसे स्वप्न का भयना भ्रभ से 
देखता है वैसे ही अऻानी को जगत ्सत ्बासता है । ऩयन्तु वास्तव भें कुछ नहीॊ, िुद्ध फोध भें 
जगत ्भ्रभ बासता है । जैसे ियत ्कार भें भेघ से यदहत िुद्ध आकाि होता है वैसे ही 
िुद्धफोधवारों को अहॊ त्वॊ आदद व्मथा िब्द का अबाव होता है । हे याजन!् तुभ औय तुम्हाये बतृ्म 
इत्मादद जो मह सपृ्रष्ट है वह सफ आत्भा से पुये हैं औय वास्तव भें कुछ नहीॊ हुआ । केवर 
आत्भसर्त्ा अऩने आऩभें त्त्स्थत है औय भ्रभ से औय कुछ बासता है, ऩय िुद्धप्रवऻान घनरऩ ही 
उसका िषे यहता है । इतना कहकय वाल्भीककजी फोरे कक इस प्रकाय जफ देवी औय प्रवदयूथ का 
सॊवाद वशिष्ठजी ने याभजी से कहा तफ सूमा अस्त होकय सामॊकार का सभम हुआ औय सफ सबा 
ऩयस्ऩय नभस्काय कयके स्नान को गई । जफ याबत्र फीत गई सूमा की ककयणों के तनकरते ही सफ 
अऩने स्थानों ऩय आके फैठे ।     

 

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जो ऩुरुष अफोध हैं अथाात ्ऩयभऩद भें त्त्स्थत नहीॊ हुए उनको 
जगत ्वज्रसाय की नाईं दृढ़ है । जैसे भूखा फारक को अऩनी ऩयछाहीॊ वैतार बासता है वैसे ही 
अऻानी को असत ्रऩ जगत ्सत ्हो बासता है औय जैसे भरुस्थर भें भगृ को असत ्रऩ जराबास 
सत्म हो बासता है; स्वप्ने भें कक्रमा अथाभ्रभ कयके बासते हैं; त्त्जसको सुवणाफुप्रद्ध नहीॊ होती उसको 
बूषणफुप्रद्ध सत ्बासती है औय जैसे नेत्र दषूण से आकाि भें भुक्तभारा बासती हैं वैसे ही 
असम्मकदिी को असत ्रऩ जगत ्सत ्हो बासता है । हे याभजी! मह जगत ्दीघाकार का स्वप्ना 
है: अहन्ता से दृढ़ जाग्रतरऩ हो बासता है औय वास्तव भें कुछ उऩजा नहीॊ । ऩयभचचदाकाि 



सवाथा िात्त्न्त औय अचचन्त्म चचन्भात्र स्वरऩ सवािक्तक्त सवा आत्भा ही है; जहाॉ जैसा स्ऩन्द पुयता 
है वैसा ही जगत ्होकय बासता है जैसे स्वप्नसपृ्रष्ट बासती है वह स्वप्नभ्रभ चचदाकाि भें त्त्स्थत 
है । उस चचदाकाि भें एक स्वप्नऩुय पुयता है औय वहाॉ दृष्टा हो दृश्म को देखता है । वह दृष्टा 
औय दृश्म दोनों चतेन सॊप्रवद भें आबासरऩ हैं वैसे ही मह जगत ्बी आबासरऩ है । हे याभजी! 
सगा का आदद जो िुद्ध आत्भसर्त्ा थी उसभें आदद सॊवेदन स्ऩन्द हुआ है वहाॉ ब्रह्माजी हैं औय उसी 
के सॊकल्ऩ भें मह सम्ऩूणा जगत ्त्त्स्थत है । मह सम्ऩूणा जगत ्स्वप्न की नाईं है; उस स्वप्नरऩ 
भें तुम्हाया सद्भाव हुआ है । जैसे तुभ हो वैसे ही औय बी हैं । जैसे स्वप्न भें स्वप्ननगय को औय 
स्वप्ना हो औय जैसे स्वप्ननगय वास्तव सत ्नहीॊ होता वैसे ही मह जगत ्बी जो दृप्रष्ट आता है 
भ्रभभात्र है । जैसे स्वप्न भें असत ्ही सत ्होके बासता है वैसे ही मह बी अहॊ त्वॊ आदद बासते 
हैं औय जैसे स्वप्न भें सफ कभा होते हैं वैसे ही मह बी जानो ।इतना सुन याभजी ने ऩूछा, हे 
बगवन!् स्वप्न से जफ भनुष्म जागता है तफ स्वप्न के ऩदाथा उसे असत ्रऩ हो बासते हैं, ऩय मे 
तो ज्मों के त्मों यहते हैं औय जफ देणखमे तफ ऐसे ही हैं, कपय आऩ जाग्रत ्औय स्वप्न को कैसे 
सभान कहते हैं । वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जैसा स्वप्न है वैसा ही जाग्रत है; स्वप्न औय जाग्रत 
भें कुछ बेद नहीॊ । स्वप्न को बी असत ्तफ जानता है जफ जागता है; जफ तक जागता नहीॊ तफ 
तक असत ्नहीॊ जानता वैसे ही भनुष्म बी जफ तक आत्भऩद भें नहीॊ जागता तफ तक असत ्
नहीॊ बासता औय जफ आत्भऩद भें जागता है तफ मह जगत ्बी असत ्रऩ बासता है । हे याभजी! 
मह जगत ्असत ्रऩ है औय भ्रभ से सत ्की नाईं बासता है । जैसे स्वप्न की स्त्री असत ्रऩ होती 
है औय उसको ऩुरुष सत ्रऩ जानता है वैसे ही मह जगत ्बी असत ्रऩ सत ्हो ददखाई देता है । 
केवर आबासरऩ जगत ्है औय आत्भसर्त्ा सवात्र सवादा अदै्रतरऩ है, जहाॉ जैसा चचन्तता है वहाॉ 
वैसा ही होके बासता है । जैसे क्तडब्फे भें अनेक यत्न होते हैं उसभें त्त्जसको चाहता है रेता है, वैसे 
ही सवागत चचदा काि, जहाॉ जैसा चचन्तता है वहाॉ वैसा हो बासता है । हे याभजी! अफ ऩूवा का 
प्रसॊग सुनो । जफ देवी ने प्रवदयूथ ऩय अभतृ के सभान ऻानवचनों की वषाा की तफ उसके हृदम 
भें प्रववेक रऩ सुन्दय अॊकुय उत्ऩन्न हुआ । तफ सयस्वती ने कहा, हे याजन ्जो कुछ कहना था वह 
भैं तुझसे कह चकुी । अफ तुभ यणसॊग्राभ भें भतृक होगे मह भैं जानती हूॉ । अफ हभ जाती हैं, 
रीराददक को ददखाने के शरमे हभ आई थीॊ सो सफ ददखा चकुीॊ । इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे 
याभजी! जफ इस प्रकाय भधयुवानी से सयस्वती ने कहा तफ फुप्रद्धभान ्याजा प्रवदयूथ फोरा, हे देप्रव! 
फड़ों का दिान तनयथाक नहीॊ होता वह तो भहापर देने वारा है । हे देप्रव! जो अथी भेये ऩास 
आता है उसे भैं तनयथाक नहीॊ जाने देता औय सफका अथा ऩूया कयता हूॉ । तुभ तो साऺात ्ईश्वयी 
हो इसशरए भुझ ेमह वय दो कक देह को त्मागकय भैं रोकान्तय भें ऩद्म के िव भें प्राद्ऱ होऊॉ  औय 
भेये भन्त्री औय रीरा बी भेये साथ हों । हे देप्रव! जो बक्त ियण भें प्राद्ऱ होता है उसको फड़ ेरोग 
त्माग नहीॊ कयत,े फत्त्ल्क उसके सफ अथा शसद्ध कयते हैं । सयस्वती फोरी, हे याजन!् ऐसा ही होगा 
। तू ऩद्म याजा के ियीय भें प्राद्ऱ होगा औय फोधसदहत तनश्िॊक होकय याज्म कयेगा । हभायी 



आयाधना ककसी को व्मथा नहीॊ होती । जैसी काभना कयके कोई हभको सेवता है वैसे ही पर को 
प्राद्ऱ होता है ।         

 

 

सयस्वती फोरी, हे याजन!् अफ तभु यण भें भतृक होके ऩवूा ऩद्म याजा के ियीय भें प्राद्ऱ होगे औय मह 
तमु्हायी बामाा औय भन्त्री बी तमु्हें वहाॉ प्राद्ऱ होंगे । हे याजन!् तभु ऐसे चरे जावोगे जैसे वाम ुचरी जाती 
है । जैसे अश्व औय भगृ ऊॉ ट औय हाथी का सॊग नहीॊ कयत ेवसेै ही तमु्हाया हभाया क्मा सॊग है - इससे 
हभ जाती हैं । इतना कह कय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ इस प्रकाय देवी ने कहा तफ एक ऩरुुष ने 
आकय कहा, हे याजन!् जैसे प्ररमकार भें भन्दयाचर औय अस्ताचर आदद ऩवात वाम ुसे उड़त ेहैं वसेै ही 
ित्र ुचरे आत ेहैं औय चक्र गदा आदद िस्त्रों की वषाा कयत ेहैं । जैसे भहाप्ररम भें सफ स्थान जर से ऩणूा 
हो जात ेहैं वसेै ही सेना से सफ स्थान ऩणूा हुए हैं औय उन्होंने अत्त्नन बी रगाई है उससे स्थान जरने 
रगे हैं । वे िब्द कयत ेहैं औय नदी के प्रवाह की नाईं फाण चरे आत ेहैं । अत्त्नन ऐसी रगी है जैसे 
भहाप्ररम की फड़वात्त्नन सभरु को सोखती है । तफ दोनों देप्रवमाॉ औय याजा औय भन्त्री ऊॉ चे चढ़ के औय 
झयोखे भें फठै के क्मा देखने रगे कक जैसे प्ररमकार भें भेघ चरे आत ेहैं वसैे ही सेना चरी है औय जैसे 
प्ररम की अत्त्नन से ददिा ऩणूा होती हैं वसेै ही अत्त्नन की ज्वारा से सफ ददिाएॉ ऩणूा हुई हैं औय उससे 
ऐसी चचनगारयमाॉ उड़ती हैं भानों तायागण चगयत ेहैं औय अॊगायों की वषाा होती है उससे जीव जरत ेहैं । 
सनु्दय त्त्स्त्रमाॉ जो नाना प्रकाय के बषूणों से ऩणूा थीॊ वह तणृों की नाईं अत्त्नन भें जरती हैं औय ऩरुुषों की 
देह औय वस्त्र बी जरत ेहैं । सफ हाम हाम िब्द कयत ेहैं औय जरत ेजरत ेफाॉधव, ऩतु्र औय त्त्स्त्रमों को 
ढूॉढ़त ेहैं । हे याभजी! मह आिमा देखो कक ऐसे स्नेह से जीव फाॉधे हुए हैं कक भतृ्मकुार भें बी स्नेह नहीॊ 
त्माग सकत ेऩय सेना के रोग दसूये रोगों को भाय के त्त्स्त्रमों को रे जात ेहैं । हे याभजी! उस कार 
यणबशूभ भें चहुॉ ओय िब्द छा गमा; कोई कहता था हाम प्रऩता; कोई कहता था हाम भाता; हाम बाई; हाम 
ऩतु्र; हाम स्त्री । घोड़,े गौ, फरै, ऊॉ ट आदद ऩि ुइकटे्ठ शभर गमे औय अत्त्नन की ज्वारा वपृ्रद्ध होती जाती है 
औय फड़ा ऺोब उदम हुआ । जैसे भहाप्ररम की अत्त्नन होती है वसेै ही सफ स्थान अत्त्नन से ऩणूा हुए औय 
उनभें अनेक जीव औय स्थान दनध होने रगे ।        

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय याजा नगय को देखता था कक रीरा सहेशरमों सदहत 
अऩने दसूये स्थान से जहाॉ याजा प्रवदयूथ था आई । उसके भहासुन्दय बूषण कुछ टूटे हुए औय 
कुछ शिचथर थे । एक सहेरी ने कहा, हे याजन!् तुम्हाये अन्त्ऩुय भें जो त्त्स्त्रमाॉ थीॊ उन्हें ित्र ुरे 



गमे हैं, ऩय इस रीरा यानी को हभ फड़ ेमत्न से चयुाकय रे आई हैं औय दसूये रोगों को उन ित्रओुॊ 
ने फड़ा कष्ट ददमा है । तुम्हाये द्राये ऩय जो सेना फैठी है उसको बी वह चणूा कयते हैं औय सभस्त 
नगय को जराकय रूट शरमा है । हे याभजी! जफ इस प्रकाय सहेरी ने याजा से कहा तफ याजा ने 
सयस्वतीजी से कहा, हे देवीजी! मह रीरा तुम्हायी ियण आई है औय तुम्हाये चयणकभरों की 
भ्रभयी है; इसकी यऺा कयो , औय अफ भैं मुद्ध कयने जाता हूॉ । जफ इस प्रकाय कहकय याजा क्रोध 
सॊमुक्त मुद्ध कयने को यण की ओय भर्त् हाथी के सभान चरा तफ देवी के साथ जो प्रथभ रीरा 
थी उसने क्मा देखा कक उस रीरा का अऩनी ही भूतत ा सा सुन्दय आकाय है । जैसे आयसी भें 
प्रततबफम्फ होता है वैसे ही देखके कहने रगी, हे देप्रव! इसभें क्मोंकय प्राद्ऱ हुई? जफ भैं प्रथभ आई 
थी तफ तो भुझको भन्त्री, टहरुमे औय अनेक ऩुयवासी देखते थे औय वह सॊिम भैने तुभसे तनवरृ्त् 
ककमा था; कपय भैं इस प्रकाय कैसे आन त्त्स्थत हुई । मह दृश्म रऩ कैसा आदिा है त्त्जसके बीतय 
फाहय प्रततबफम्फ होता है? मह भन्त्री औय टहरुमे औय भेया मह स्वरऩ क्मा है औय दृश्मबाव हो 
क्मोंकय बासता है? भेया मह सॊिम दयू कयो! देवी फोरी हे रीरे! जैसे चचर्त्सॊप्रवत ्भें स्ऩन्द पुयता 
है वैसे ही तत्कार शसद्ध होता है । त्त्जस अथा को चचन्तन कयनेवारा चचर्त्सॊप्रवत ्ियीयको त्मागता 
है उसी अथा को प्राद्ऱ होता है औय उसी ऺण भें देि कार औय ऩदाथा की दीघाता होती है । जैसे 
स्वप्न सपृ्रष्ट पुय आती है वैसे ही ऩयरोकसपृ्रष्ट बास आती है । हे रीरे! जफ तेया बर्त्ाा भतृक होने 
रगा था तफ तुझ भें औय भत्त्न्त्रमों भें इसका फहुत स्नेह था इससे वही रऩ सत ्होकय अऩनी 
वासना के अनुसाय उसे बासा है जैसे सॊकल्ऩऩुय औय स्वप्नसेना बासती है वैसे ही मह "मह देि 
कार औय ऩदाथा" बासे हैं । हे रीरे! जो कोई असत ्ऩदाथा सत ्रऩ होकय बासते हैं वह 
अऻानकार भें ही बासते हैं, ऻानकार भें सफ तुल्म हो जाते हैं; न्मूनाचधक कोई नहीॊ यहता; जाग्रत 
भें स्वप्न शभथ्मा बासता औय स्वप्न भें जाग्रत का अबाव हो जाता है । जाग्रत ियीय भतृक भें 
नष्ट हो जाता है; भतृक जन्भ भें असत ्होजाता है औय भतृक भें जन्भ असत ्हो जाता है । हे 
रीरे । जफ इस प्रकाय इनको प्रवचायकय देणखमे तो सफ अवस्था भ्रात्त्न्तभात्र हैं, वास्तव भें कोई 
सत्म नहीॊ । हे रीरे! सगा से आदद भहाप्ररम ऩमान्त कुछ नहीॊ हुआ! सदा ज्मों का त्मों ब्रह्मसर्त्ा 
अऩने आऩभें त्त्स्थत है; जगत ्आबासभात्र है औय अऻान से बासता है । जैसे आकाि भें तरुवये 
बासते हैं वैसे ही आत्भा भें जगत ्भ्रभ से बासता है औय वास्तव भें कुछ बी नहीॊ जैसे सभुर भें 
तयॊग उऩजकय रीन होते हैं वैसे ही आत्भा भें जगत ्उऩज कय रीन होते हैं । इससे 
‘अहॊ’‘त्वॊ’ आदद िब्द भ्रात्त्न्तभात्र हैं । हे रीरे! मह जगत ्भगृतषृ्णा के जरवत ्है । इसभें 
आस्था कयनी अऻानता है औय भ्रात्त्न्त बी कुछ वस्तु नहीॊ । जैसे घनतभ भें मऺ बासता है ऩय 
वह मऺ कोई वस्तु नहीॊ है, ब्रह्म सर्त्ा ज्मों की त्मों है, वैसे ही भ्रात्त्न्त बी कुछ वस्तु नहीॊ । जन्भ, 

भतृ्मु औय भोह सफ असत ्रऩ हैं । ‘अहॊ’ ‘त्वॊ’ आदद त्त्जतने िब्द हैं उनका भहा प्ररम भें 
अबाव हो जाता है उसके ऩीछे जो िुद्ध िान्तरऩ है अफ बी वही जान कक ज्मों की त्मों ब्रह्मसर्त्ा 
है । हे रीरे! मह जो ऩथृ्वी आदद बूत बासते हैं सो बी सॊप्रवत रऩ हैं क्मोंकक जफ चचर्त्सॊप्रवत ्



स्ऩन्दरऩ होता तफ मह जगत ्होके बासता है औय इसी कायण सॊप्रवत ्रऩ है । हे रीरे! जीवरऩी 
सभुर भें जगत ्रऩ तयॊग उत्ऩन्न होते हैं औय रीन बी होते हैं, ऩय वास्तव भें जररऩ हैं औय कुछ 
नहीॊ । जैसे अत्त्नन भें उष्णता होती है वैसे ही जीव भें सगा है जो ऻानवान ्है उसको सवाात्भा 
बासता है औय अऻानी को शबन्न शबन्न कल्ऩना होती है । हे रीरे! जैसे सूमा की ककयणों भें त्रस 
येणुबासते हैं, ऩवन भें स्ऩन्द होता है औय उसभें सुगन्ध होती है सो सफ तनयाकाय है वैसे ही 
जगत ्बी आत्भा भें तनवाऩु है । बाव अबाव; ग्रहण त्माग; सूक्ष्भ स्थरू; चय अचय इत्मादद सफ ब्रह्म 
भें आबास हैं । हे रीरे!मह जगत जो साकायरऩ बासता है सो आत्भा से शबन्न नहीॊ । जैसे वृऺ  
के अॊग ऩत्र , पर टासरुऩ हो बासते हैं वैसे ही ब्रह्मसर्त्ा ही जगत ्रऩ होकय बासती है औय कुछ 
नहीॊ । जैसे चतेन सॊप्रवत ्भें जैसा स्ऩन्द पुयता है वैसे ही होकय बासता है, ऩय वह आकािरुऩ 
सॊप्रवत ज्मों की त्मों है, उसभें औय कल्ऩना भ्रभभात्र है । हे रीरे! मह जो जगत ्बासता है वह न 
सत ्है औय न असत ्है । जैसे यस्सी भें भ्रभ से सऩा बासता है वैसे ही आत्भा भें जगत ्बासता 
है । त्त्जसको असम्मक् ऻान होता है उसको यस्सी भें सऩा बासता है तो वह असत ्न हुआ औय 
त्त्जसको सम्मक फोध होता है उसको सऩा सत ्नहीॊ । ऐसे ही अऻान से जगत ्असत ्नहीॊ बासता 
औय आत्भऻान होने से सत ्नहीॊ बासता, क्मोंकक कुछ वस्तु नहीॊ है । हे रीरे! जैसे त्त्जसके 
अन्त्कयण भें स्ऩन्द पुयता है उसका वह अनुबव कयता है । जफ मह जीव भतृक होता है तफ 
इसको एक ऺण भें जगत ्पुय आता है । ककसी को अऩूवारुऩ पुय आता है; ककसी को ऩूवारऩ पुय 
आता है औय ककसी को अऩूवा शभचश्रत पुय आता है । इस कायण तेये बताा को बी वही भन्त्री, स्त्री 
औय सबा वासना के अनुसाय पुय आमे हैं, क्मोंकक आत्भा सवात्ररऩ है, जैसा-जैसा इस भें तीव्र 
स्ऩन्द पुयता है वैसा ही होकय बासता है । हे रीरे! जैसे अऩने भनोयाज भें जो प्रततबा उदम हो 
आती है वह सत ्रऩ हो बासती है वैसे ही मह जो रीरा तेये सम्भुख फैठी है सो मही हुई है औय 
तेये बताा की जो तेये भें तीव्र वासना थी इससे उसको तेया प्रततबफम्फरऩ होकय मह रीरा प्राद्ऱ हुई 
औय तेया सा िीर, आचाय, कुर, वऩु इसको प्रततबफत्त्म्फत हुआ है । हे रीरे! सवागत सॊप्रवत ्आकाि 
है । जैसा जैसा उसभें होता है वैसा वैसा चचरऩू आदिा भें प्रततबफम्फ बासता है । इस सफ जगत ्
का चतेन दऩाण भें प्रततबफम्फ होता है; वास्तव भें तू औय भैं, जगत,् आकाि, बवन, ऩथृ्वी, याजा 
आदद सफ आत्भरऩ है । आत्भा ही जगत ्रऩ हो बासता है । जैसे फेशर से भज्जा शबन्न नहीॊ 
वैसे ही मह जगत ्ब्रह्मस्वरऩ है ।   

 

 

देवी फोरी, हे रीरे! तेया बर्त्ाा याजा प्रवदयूथ यण भें सॊग्राभ कयके ियीय त्मागेगा औय उसी 
अन्त्ऩुय भें प्राद्ऱ होकय याज्म कयेगा । इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी जफ इस प्रकाय 



देवी ने कहा तफ प्रवदयूथ के ऩुयवारी रीरा ने हाथ जोड़ के देवी को प्रणाभ ककमा औय कहा, हे 
देप्रव! बगवतत! भैंने ऻततरऩ का तनत्म ऩूजन ककमा औय उसने स्वप्न भें भुझको दिान ददमा । 
जैसे वह ईश्वयी थी वैसे ही तुभ बी भुझको दृप्रष्ट आती हो । इससे भुझ ऩय कृऩा ऩय कृऩा कयके 
भनवात्त्च्छत पर दो । तफ देवी अऩने बक्त ऩय प्रसन्न होकय फोरी, हे रीरे! तूने अनन्म होकय 
भेयी बक्तक्त की है औय उससे तेया ियीय बी जीणा हो गमा है अफ भें तुझ ऩय प्रसन्न हूॉ जो कुछ 
तुझको वात्त्ञ्छत हो वह वय भाॉग । रीरा फोरी, हे बगवतत! जफ भेया बर्त्ाा यण भें देह त्माग दे 
तो भैं इसी ियीय से उसकी बामाा होऊॉ  । देवी फोरी, तूने बावना सदहत बरी प्रकाय ऩुडमाददकों से 
तनप्रवाघ्न भेयी सेवा की है इससे ऐसा ही होगा । तफ ऩूवा रीरा ने कहा, हे देप्रव! तुभ तो सत्म 
सॊकल्ऩ, सत्मकाभ औय ब्रह्मस्वरऩ हो भुझको उसी ियीय से तुभ प्रवदयूथ के गहृ भें वशिष्ठ ब्राह्मण 
की सपृ्रष्ट भें भुझ ेक्मों न रे गईं? देवी फोरी, हे रीरे! भैं ककसी का कुछ नहीॊ कयती । सफ जीवों 
के सॊकल्ऩ भात्र देह हैं औय भैं ऻतद्ऱरऩ हूॉ । एक एक जीव के अन्तय चतैन्मभात्र देवता होकय भैं 
त्त्स्थत हूॉ; जो-जो बावना कयता है वैसे ही उसको शसद्धता होती है । हे रीरे! जफ तूने भेया 
आयाधन ककमा था तफ तूने मह प्राथाना की थी कक भेये बर्त्ाा का जीव इसी आकािभडडऩ भें यहे 
औय भुझको ऻान की बी प्रातद्ऱ हो । उसी के अनुसाय भैंने तुझको ऻान का उऩदेि ददमा औय 
तुझको ऻान प्राद्ऱ हुआ । इसी तनशभर्त् उसने ऩूजन ककमा था उससे उसके मही प्राद्ऱ हुआ है कक 
देहसदहत बर्त्ाा के साथ जावेगी । जैसा-जैसा चचर्त् सॊप्रवत ्भें स्ऩन्द दृढ़ होता है वैसे ही वैसी 
शसद्धता होती है । हे रीरे! जो तऩ कयते हैं उनकी दृढ़ता से चचदात्भा ही देवतारऩ होके पर को 
देते हैं । जैसे-जैसे सॊकल्ऩ की तीव्रता ककसी को होती है चतैन्म सॊप्रवत से उसको वैसा ही पर 
प्राद्ऱ होता है । चचर्त्सॊप्रवत ्से शबन्न ककसी से ककसी को कदाचचत ्कुछ पर नहीॊ प्राद्ऱ होता । 
आत्भा सवागत औय सवा के अन्त्कयण भें त्त्स्थत है । जैसे उसभें चतै्मता होती है उसको वैसा ही 
िुबािुब बाव प्राद्ऱ होता है ।    

 

 

याभजी फोरे, हे बगवन!् याजा प्रवदयूथ जफ देवी से कहकय सॊग्राभ भें गमा तो उसने वहाॉ 
क्मा ककमा! वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ याजा गहृ से तनकरा तो तायों भें चन्रभा के सदृि 
सम्ऩूणा सेना से सुिोशबत हुआ औय यथ ऩय आरढ़ होकय सबासदहत सॊग्राभ भें आमा वह यथ 
भोती औय भणणमों से ऩूणा था औय उसभें आठ घोड़ ेरगे थे जो वामु से बी तीक्ष्ण चरते थे औय 
उसभें ऩाॉच ध्वजा थीॊ । उस यथ ऩय आरढ़ हो याजा इस बाॉतत सॊग्राभ भें आमा जैसे सुभेरु ऩवात 
ऩॊखों से सभुर भें जा ऩड़ े। तफ जैसे प्ररमकार भें सभुर इकटे्ठ हो जाते हैं वैसे ही दोनों सेनाएॉ 
इकट्ठी हो गईं औय फड़ा मुद्ध होने रगा औय भेघों की नाईं मोधों के िब्द होने रगे । जैसे भेघ से 



फूॉदों की वषाा होती है औय अत्त्नन से चचनगारयमाॉ तनकरती हैं वैसे ही िस्त्रों की वषाा होने रगी । 
जैसे प्ररमकार की फड़वानर अत्त्नन होती है वैसे ही िस्त्रों से अत्त्नन तनकरती थी औय उन िस्त्रों 
से अनेक जीव भये । इस प्रकाय जफ फड़ा मुद्ध होने रगा तफ प्रवदयूथ की सेना कुछ तनफार हुई 
औय ऊध्वा भें जो दोनों रीरा देवी की ददव्म दृप्रष्ट से देखती थीॊ उन्होंने कहा, हे देप्रव! तुभ तो 
सवािक्तक्तभान हो औय हभाये ऩय तुम्हायी दमा बी है हभाये बर्त्ाा की जम क्मों नहीॊ होती इसका 
कायण कहो? देवी फोरी, हे रीरे! प्रवदयूथ के ित्र ुयाजा शसद्ध ने जम के तनशभर्त् चचयकार ऩमान्त 
भेयी ऩूजा की है औय तुम्हाये बर्त्ाा ने जम के तनशभर्त् ऩूजा नहीॊ की, भोऺ के तनशभर्त् की है इससे 
जीत शसद्ध याजा की होगी औय तेये बताा को भोऺ की प्रातद्ऱ होगी । हे रीरे! त्त्जस त्त्जस तनशभर्त् 
कोई हभायी सेवा कयता है हभ उसको वैसा ही पर देती हैं । इससे याजा शसद्ध प्रवदयूथ को 
जीतकय याज्म कयेगा । वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! कपय सेना को सफ देखने रगीॊ औय दोनों याजों 
का ऩयस्ऩय तीव्र मुद्ध होने रगा । दोनों याजों ने ऐसे फाण चरामे भानों दोनों प्रवष्णु हो खड़ ेहैं । 
प्रवदयूथ ने एक फाण चरामा उसके सहस्त्र हो गमे औय उसके आगे जाकय राख हो गमे औय 
ऩयस्ऩय मुद्ध कयते कयते टुकड़ ेटुकड़ ेहोके चगय ऩड़ े। ऐसे दयू से दयू फाण चरे जाते थे कक जैसे 
तनवााण ककमा दीऩक नहीॊ बासता । तफ याजा शसद्ध ने भोहरऩी अस्त्र चरामा औय उसके आने से 
प्रवदयूथ के शसवा सफ सेना भोदहत हुई । जैसे उन्भर्त्ता से कुछ सुचध नहीॊ यहती वैसे ही उनको 
कुछ सुचध न यही औय ऩयस्ऩय देखते ही यह गमे भानों चचत्र शरखे हैं । तफ याजा प्रवदयूथ को बी 
भोह का आवेि होने रगा तो उसने प्रफोधरऩी िस्त्र चरामा उससे सफका भोह छूट गमा औय जैसे 
सूमा के उदम होने से सूमाभुखी कभर प्रपुत्त्ल्रत हो आते हैं वैसे ही सफके हृदम प्रपुत्त्ल्रत हो गमे 
। तफ शसद्ध याजा ने नागास्त्र फाण चरामा उससे अनेक ऐसे नाग तनकर आमे भानों ऩवात उड़ 
आते हैं । तनदान सफ ददिाएॉ नागों से ऩूणा हो गईं औय उनके भुखसे प्रवष औय अत्त्नन की ज्वारा 
तनकरी त्त्जससे प्रवदयूथ की सेना ने फहुत कष्ट ऩामा तफ याजा प्रवदयूथ ने गरुड़ास्त्र चरामा उससे 
अनेक गरुड़ प्रकट हुए औय जैसे सूमा के उदम होने से अन्धकाय नष्ट हो जाता है वैसे ही सऩा नष्ट 
हुए औय नागों को नष्ट कयके गरुड़ बी अन्तधाान हो गमे । जैसे सॊकल्ऩ के त्मागने से 
सॊकल्ऩसपृ्रष्ट का अबाव हो जाता है वैसे ही गरुड़ अन्तधाान हो गमे औय जैसे स्वप्न से जागे हुए 
को स्वप्ननगय का अबाव हो जाता है वैसे ही गरुड़ों का अबाव हो गमा । कपय जफ कोई फाण 
शसद्ध चरावे तो प्रवदयूथ उसको नष्ट कये जैसे सूमा तभ को नष्ट कये औय उसने फाणों की फड़ी वषाा 
की उससे शसद्ध बी ऺोब को प्राद्ऱ हुआ । तफ प्रऩछरी रीरा ने झयोखे से देखके देवीजी से कहा हे 
देप्रव! अफ भेये बर्त्ाा की जम होती है । देवी सुनके भुसकयाई ऩय भुख से कुछ न कह हृदम भें 
प्रवचाया कक जीव का चचर्त् फहुत चञ्चर है, ऐसे देखते ही थे कक सूमा उदम हुए भानों सूमा बी मुद्ध 
का कौतुक देखने आमे हैं-औय शसद्ध ने तभरऩ अस्त्र चरामा त्त्जससे सवाददिा श्माभ हो गईं औय 
कुछ बी न बाशसत होता था - भानों काजर की सभप्रष्टता इकट्ठी हुई है ।तफ प्रवदयूथ ने सूमासा 
प्रकािरऩी अस्त्र चरामा त्त्जससे सफ तभ नष्ट हो गमा । जैसे ियदकार भें सफ घटा नष्ट हो जाती 



हैं, केवर िुद्ध आकाि ही यहता है जैसे आत्भऻान से रोबा ददक का ऻानी को अबाव हो जाताहै 
औय जैसे रोबरऩी काजर के तनवरृ्त् होने से ऻान वान ्की फुप्रद्ध तनभार होती है वैसे ही प्रकाि से 
तभ नष्ट हो गमा औय सफ ददिा तनभार हुईं । जैसे अगस्त्मभुतन सभुर को ऩान कय गमे थे वैसे 
ही प्रकाि तभ का ऩान कय गमा तफ शसद्ध ने वैताररऩी अस्त्र चरामा त्त्जससे प्रवदयूथ की सेना 
भोदहत हो गई औय उसभें से भहाप्रवकयार औय ऩयछाहीॊ सभान भूतत ा धायण ककमे ऐसे श्माभरऩ 
वैतार बासने रगे, जो ग्रहण न ककमे जावें औय जीव के बीतय प्रवेि कय जावें । त्त्जनके यहने का 
स्थान िून्म भत्त्न्दय, कीचड़ औय ऩवात हैं, िस्त्र से तनकरकय प्रवदयूथ की सेना को दु् ख देने रगे । 
प्रऩिाच वह होते हैं त्त्जनकी िास्त्रोक्त कक्रमा नहीॊ होती औय जो भयके बूत, प्रऩिाच औय वैतार होते 
हैं औय याग, दे्रष, तषृ्णा औय बूख से जरते यहते हैं । उनका कोई फड़ा सयदाय प्रवदयूथ के तनकट 
आने रगा तफ प्रवदयूथ ने रऩका नाभक अस्त्र चरामा औय उससे भहाबमानकरऩ फड़ ेनख, केि, 

त्त्जह्वा, उदय औय होठसदहत नननरऩ बैयव प्रकट होकय वैतारों को बोजन कयने औय खप्ऩय भें यक्त 
बयकय ऩीने औय नतृ्म कयने रगे औय सफको दु् ख देने रगे । तफ शसद्ध ने क्रोध कयके 
याऺसरऩी अस्त्र चरामा त्त्जससे एक कोदट बमानकरऩ औय कारे याऺस ऩातार औय ददिाओॊ से 
तनकरे त्त्जनकी त्त्जह्वा तनकरी हुई औय ऐसा चभत्काय कयते थे जैसे श्माभ भेघ भें बफजरी 
चभत्काय कयती है । वे त्त्जसको देखें उसको भुख भें डार-के रे जावें । उनको देखके प्रवदयूथ की 
सेना फहुत डय गई, क्मोंकक त्त्जसके सम्भुख वे हॉसके देखें वह बम से भय जावे । तफ याजा 
प्रवदयूथ ने अऩनी सेना को कष्टवान देख प्रवष्णुअस्त्र चरामा त्त्जससे सफ याऺस नष्ट हो गमे । कपय 
याजा शसद्ध ने अत्त्नन नाभक अस्त्र चरामा त्त्जससे सम्ऩूणा ददिाओॊ भें अत्त्नन पैर गई औय रोग 
जरने रगे । तफ याजा प्रवदयूथ ने वरुणरऩी फाण चरामा त्त्जससे जैसे सन्तों के सॊग से अऻानी 
के तीनों ताऩ शभट जाते हैं वैसे ही अत्त्नन का ताऩ शभट गमा । जर से सफ स्थान ऩूणा हो गमे 
औय शसद्ध की फहुत सेना जर भें फह गई । तफ शसद्ध ने िोषणभम अस्त्र चरामा त्त्जससे सफ 
जर सूख गमा ऩय कहीॊ कहीॊ कीचड़ यह गई । उसने कपय तेजोभम फाण चरामा त्त्जससे कीचड़ 
बी सूख गई औय प्रवदयूथ की सेना गयभी से व्माकुर होकय ऐसी तऩने रगी जैसे भूखा का हृदम 
क्रोध से जरता है । तफ प्रवदयूथ ने भेघ नाभक अस्त्र चरामा त्त्जससे भेघ वषाने रगे औय िीतर 
भन्द भन्द वामु चरने रगा जैसे आत्भा की ओय आमे जीव का सॊसयना घटता जाता है वैसे ही 
प्रवदयूथ की सेना िीतर हुई । कपय शसद्ध ने वामुरऩी अस्त्र चरामा त्त्जससे सूखे ऩत्र की नाईं 
प्रवदयूथ कपयने रगा । तफ प्रवदयूथ ने ऩहाड़रऩी अस्त्र चरामा त्त्जससे ऩहाड़ों की वषाा होने रगी 
औय वामु का भागा रुक गमा औय वामु के ऺोब शभट जाने से सफ ऩदाथा त्त्स्थयबूत हो गमे । 
जैसे सॊवेदन से यदहत चचर्त् िान्त होता है वैसे ही सफ िान्त हो गमे । जफ ऩहाड़ उड़ उड़ के 
शसद्ध की सेना ऩय ऩड़ ेतफ शसद्ध ने वज्र रऩ अस्त्र चरामा त्त्जससे ऩवात नष्ट हुए । जफ इस प्रकाय 
वज्र वषे तफ प्रवदयूथ ने ब्रह्म अस्त्र चरामा त्त्जससे वज्र नष्ट हुए औय ब्रह्म अस्त्र अन्तधाान हो गमे । 
हे याभजी! इस प्रकाय ऩयस्ऩय इनका मुद्ध होता था । जो अस्त्र शसद्ध चरावे उसको प्रवदयूथ प्रवदायण 



कये औय जो प्रवदयूथ चरावे उसको शसद्ध प्रवदायण कय डारे । तनदान प्रवदयूथ याजा ने एक ऐसा 
अस्त्र चरामा कक याजा शसद्ध का यथ चणूा हो गमा औय घोड़ ेबी सफ चौऩट कय डारे । तफ शसद्ध 
याजा ने यथ से उतय ऐसा अस्त्र चरामा कक प्रवदयूथ का यथ औय घोड़ ेनष्ट हुए औय दोनों ढार 
औय तरवाय रेकय मुद्ध कयने रगे । कपय दोनों के यथवाहक औय यथ रे आमे, उसके ऊऩय दोनों 
आरढ़ होकय मुद्ध कयने रगे । प्रवदयूथ ने शसद्ध ऩय एक फयछी चराई जो उसके हृदम भें रगी 
औय रुचधय चरा । तफ उसको देख रीरा ने देवी से कहा, हे देप्रव! भेये बर्त्ाा की जम हुई है । हे 
याभजी! इस प्रकाय रीरा कहती ही थी कक शसद्ध ने फयछी चराई सो प्रवदयूथ के हृदम भें रगी 
औय उसको देख के प्रवदयूथ की रीरा िोकवान ्होकय कहने रगी, हे देप्रव! भेया बर्त्ाा है; दषु्ट शसद्ध 
ने फड़ा कष्ट ददमा है । हे याभजी! कपय शसद्ध ने एक ऐसा खङ्ग चरामा कक त्त्जससे प्रवदयूथ के 
ऩाॉव कट गमे औय घोड़ ेबी कट गमे ऩय तो बी प्रवदयूथ मुद्ध कयता यहा । कपय शसद्ध ने प्रवदयूथ 
के शिय ऩय खङ्ग का प्रहाय ककमा तो वह भूछाा खाके चगय ऩड़ा । ऐसे देखके उसके सायथी यथ 
को गहृ भें रे आने रगे तो शसद्ध उसके ऩीछे दौड़ा कक भैं इसका िीि रे आऊॉ , ऩयन्तु ऩकड़ न 
सका । जैसे अत्त्नन भें भच्छय प्रवेि न कय सकता वैसे ही देवी के प्रबाव से प्रवदयूथ को वह न 
ऩकड़ सका ।             

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! तफ सायथी याजा को गहृ भें रे आमा तो त्त्स्त्रमाॉ, भन्त्री, फान्धव 
औय कुटुम्फी रुदन कयने रगे औय फड़ ेिब्द होने रगे । शसद्ध की सेना रूटने रगी हाथी, घोड़ े
स्वाभी बफना कपयते थे । कपय दढॊढोया कपयामा गमा कक याजा शसद्ध की प्रवजम हुई । तनदान सफ 
ओय से िात्त्न्त हुई । शसद्ध याजा के ऊऩय छत्र होने रगा औय सफ ऩथृ्वी का याजा वही हुआ । 
जैसे ऺीयसभुर से भन्दयाचर तनकर के िान्त हुआ वैसे ही सफ ओय िात्त्न्त हुई । हे याभजी! 
जफ याजा प्रवदयूथ गहृ भें आमा तफ उसकी औय दसूयी रीरा को देख के प्रफुद्ध रीरा कहने रगी, 
हे देप्रव! मह ियीय से वहाॉ क्मोंकय जा प्राद्ऱ होगी? मह तो बर्त्ाा को ऐसे देखके भतृक रऩ हो गई 
है औय याजा बी भतृ्मु के तनकट ऩड़ा है केवर कुछ श्वास आते हैं । देवी फोरी, हे रीरे! मह 
त्त्जतने आयम्ब तू देखती है कक मुद्ध हुआ औय नाना प्रकाय का जगत ्है सो सफ भ्रात्त्न्तभात्र है 
औय तेया बर्त्ाा जो ऩद्म था उसका हृदम जो भडडऩाकाि भें था वहीॊ मह सम्ऩूणा जगत ्त्त्स्थत है । 
ऩद्म का भडडऩाकाि वशिष्ठ ब्राह्मण के भडडऩा काि भें त्त्स्थत है औय वशिष्ठ ब्राह्मण का 
भडडऩाकाि चचदाकाि के आश्रम त्त्स्थत है । हे रीरे! मह सम्ऩूणा जगत ्वशिष्ठ ब्राह्मण की ऩुमाष्टक 
भें त्त्स्थत है सो आकािभें ही आकाि त्त्स्थत है । ककञ्चन है इससे सम्ऩूणा पुयता है, ऩय वास्तव 
भें ककञ्चन बी कुछ वस्तु नहीॊ आत्भसर्त्ा ही अऩने आऩ भें त्त्स्थत है । उस आत्भसर्त्ा भें ‘अहॊ’ 

‘त्वॊ’ जगत भ्रभसे बासता है, कुछ उऩजा नहीॊ । हे रीरे! उस वशिष्ठ ब्राह्मण के भडडऩाकाि भें 
नाना प्रकाय के स्थान हैं औय उनभें प्राणी आते जाते औय नाना व्मवहाय कयते बासते हैं जैसे 
स्वप्नसपृ्रष्ट भें नाना प्रकाय के आयम्ब बासते हैं सो असत ्रऩ हैं वैसे ही मह जगत ्बी असत ्रऩ 



है । हे रीरे! न मह दृष्टा है औय न आगे दृश्म है; सफ भ्रभरऩ हैं! दृष्टा, दिान, दृश्म बत्रऩुटी व्मवहाय 
भें है । जो दृश्म नहीॊ तो दृष्टा कैसे हो? सफ असत ्रऩ है । इनसे दहत जो ऩयभऩद है वह उदम-
अस्त से यदहत, तनत्म अज, िुद्ध, अप्रवनािी औय अदै्रतरऩ अऩने आऩ भें त्त्स्थत है । जफ उसको 
जानता है तफ दृश्म भ्रभ नष्ट हो जाता है । हे रीरे! दृश्म भ्रभ से बासता है वास्तव भें न कुछ 
उऩजा है औय न उऩजेगा । त्त्जतने सुभेरु आददक ऩवात जार औय ऩथृ्वी आददक तवव बासते हैं 
वे सफ आकािरऩ हैं । जैसे स्व्प्न सपृ्रष्ट प्रत्मऺ बासती है ऩयन्तु वास्तव भें कुछ नहीॊ वैसे ही 
इस जगत बी जानो । हे रीरे! जीव प्रतत अऩनी अऩनी सपृ्रष्ट है ऩयन्तु उसभें साय कुछ नहीॊ । 
जैसे केरे के थम्बे भें साय कुछ नहीॊ तनकरता वैसे ही इस सपृ्रष्ट भें प्रवचाय कयने से साय कुछ 
नहीॊ तनकरता-चचर्त्सॊवेदन के पुयने से बासता है । हे रीरे! तेये बर्त्ाा ऩद्म की जो सपृ्रष्ट है सो 
वशिष्ट ब्राह्मण के भडडऩाकाि भें त्त्स्थत है अथाात ्प्रवदयूथ का जगत ्ऩद्म के हृदम भें त्त्स्थत है वहाॉ 
तेया ियीय ऩड़ा है औय याजा ऩद्म का बी िव ऩड़ा है । हे रीरे! तेये बर्त्ाा ऩद्म की सपृ्रष्ट हभको 
प्रदेिभात्र है । उस प्रदेि भात्र भें अॊगुष्ठ प्रभाण हृदमकभर है; उसभें तेये बताा का जीवाकाि है 
औय उसी भें मह जगत ्पुयता है सो प्रदेिभात्र बी है औय दयू से दयू कोदट मोजन ऩमान्त है । 
भागा भें वज्रसाय की नाईं तववों का आवयण है । उसको राॉघ के तेये बर्त्ाा की सपृ्रष्ट है जहाॉ वह 
िव ऩड़ा है उसके ऩास मह रीरा जाम प्राद्ऱ हुई । रीरा ने ऩूछा, हे देप्रव! ऐसे भागा को राॉघ के 
वह ऺण भें कैसे प्राद्ऱ हुई औय त्त्जस ियीय से जाना था वह ियीय तो महीॊ ऩड़ा है वह ककस रऩ 
से वहाॉ गई औय वहाॉ के रोगों ने उसको देखके कैसे जाना है सो सॊऺेऩ से कहो । देवी फोरी, हे 
रीरे! इस रीरा के वरृ्त्ान्त की भदहभा ऐसी है त्त्जसके धाये से मह जगत ्भ्रभ तनवरृ्त् हो जाता है 
। उसे भैं सॊऺेऩ से कहती हूॉ । हे रीरे! जो कुछ जगत ्बासता है वह सफ भ्रभभात्र है मह 
भ्रभरऩ जगत ्ऩद्म के हृदम भें पुयता है । उसभें प्रवदयूथ का जन्भ बी भ्रभभात्र है; रीरा का प्राद्ऱ 
होना बी भ्रभ है; सॊग्राभ बी भ्रभरऩ है प्रवदयूथ का भयना बी भ्रभरऩ है औय उसके भ्रभरऩ जगत ्
भें तुभ हभ फैठे हैं । रीरा तू बी औय याजा बी भ्रभरऩ है औय भैं सवाात्भा हूॉ- भुझको सदा मही 
तनिम यहता है । हे रीरे! जफ तेया बर्त्ाा भतृक होने रगा था तफ तुझसे उसका स्नेह फहुत था, 
इसशरमे तू भहासुन्दय बूषण ऩदहने हुए वासना के अनुसाय उसको प्राद्ऱ हुई है । हे रीरे! जफ 
जीव भतृक होता है तफ प्रथभ उसका अन्तवाहक ियीय होता है; कपय वासना से आचधबौततक 
होता है । उसी के अनुसाय तेया बर्त्ाा जफ भतृक हुआ तफ प्रथभ उसका अन्तवाहक ियीय था, 
उससे आचधबौततक हो गमा औय जफ आचधबौततक हुआ तफ प्रथभ उसको जन्भ बी हुआ औय 
भयण बी हुआ । जफ तेया बर्त्ाा भतृक हुआ तफ उसको अऩना जन्भ औय कुर रीरा का जन्भ, 

भाता, प्रऩता औय रीरा के साथ प्रववाह बास आमे । जैसे तू ऩद्म को बास आईं थी वैसे ही वह 
सफ प्रवदयूथ को बास आमे । हे रीरे! ब्रह्म सवाात्भा है; जैसा जैसा उसभें तीव्र स्ऩन्द होता है वैसे 
ही शसद्ध होता है । भैं ऻततरऩ चतैन्म िक्तक्त हूॉ, भुझको जैसी इच्छा कयके रोग ऩूजते हैं वैसे ही 
पर की प्रातद्ऱ होती है । हे रीरे! जैसी जैसी इच्छा कय के कोई हभको ऩूजता है उसको वैसे ही 



शसद्धता प्राद्ऱ होती है । रीरा ने जो भुझ से वय भाॉगा था कक भैं प्रवधवा न होऊॉ  औय इसी ियीय 
से बर्त्ाा के तनकट जाऊॉ  औय भैंने कहा था कक ऐसे ही होगा इसशरमे भतृ्मु-भूछाा के अनन्तय 
उसको अऩना ियीय बास आमा औय अऩने ियीय सदहत जहाॉ तेये बर्त्ाा ऩद्म का िव ऩड़ा था वहाॉ 
भडडऩ भें वैसे ही ियीय से उसके तनकट जा प्राद्ऱ हुई है, हे रीरे! उसको मह तनिम यहा कक भैं 
उसी ियीय से आई हूॉ ।        

 

 

वशिष्ठजी फोरे हे याभजी! त्त्जस प्रकाय वह रीरा ऩद्म याजा के भडडऩ भें जा प्राद्ऱ हुई है 
वह सुतनमे । जफ वह रीरा भतृ्मु-भूच्छाा को प्राद्ऱ हुई तो उसके अनन्तय उसको ऩूवा के ियीय की 
नाईं वासना के अनुसाय अऩना ियीय बास आमा औय उसने जाना कक भैं देवी का वय ऩाके उसी 
ियीय से आई हूॉ । वह अन्तवाहक ियीय से आकाि भें ऩऺी की नाईं उड़ती जाती थी, तफ उसको 
अऩने आगे एक कन्मा दृप्रष्ट आई । इससे रीरा ने कहा, हे देप्रव! तू कौन है? देवी ने कहा; भैं 
ऻतद्ऱदेवी की ऩुत्री हूॉ औय तुझ ेऩहुॉचाने के शरमे आई हूॉ । रीरा ने कहा हे देवीजी । भुझ ेबर्त्ाा के 
ऩास रे चरो । हे याभजी! तफ वह कन्मा आगे औय रीरा ऩीछे हो दोनों आकाि भें उड़ ेऔय 
चचयकार ऩमान्त आकाि भें उड़ती गईं । ऩहरे भेघों के स्थान शभरें, कपय वामु के स्थान शभरे, 

कपय सूमा का भडडऩ औय तायाभडडर शभरा, कपय औय रोकऩारों के स्थान ब्रह्मा प्रवष्णु औय रुर 
के रोक आमे । इन सफको राॉघ भहावज्रसाय की नाईं ब्रह्माडड कऩाट आमा उसको बी राॉघ गईं । 
जैसे कुम्ब भें फयप डाशरमे तो उसकी िीतरता फाहय प्रकट होती है वैसे ही वह ब्रह्माडड से फाह्य 
तनकर गईं । उस ब्रह्माडड से दिगुणा जर तवव आमा; इसी प्रकाय वह अत्त्नन, वामु औय 
आकाितवव आवयण को बी राॉघ गईं । उसके आगे भहाचतैन्म आकाि आमा उसका अन्त कहीॊ 
नहीॊ -वह आदद, अन्त औय भध्म से यदहत है । हे याभजी! जो कोदट कल्ऩ ऩमान्त गरुड़ उड़ते 
जावें तो बी उसका अन्त न ऩावें; ऐसे ऩयभाकाि भें वह गईं औय वहाॉ इनको कोदट ब्रह्माडड दृप्रष्ट 
आमे । जैसे वन भें अनेक वृऺ ों के पर होते हैं औय ऩयस्ऩय नहीॊ जानते वैसे ही वह सपृ्रष्ट 
आऩको न जानती थी कपय एक ब्रह्माडडरऩी पर भें दोनों प्रवेि कय गईं जैसे चीॊदटमाॉ पर के 
भुखभागा भें प्रवेि कय जाती हैं । उसभें कपय उन्होंने ब्रह्मा, प्रवष्णु औय रुर सदहत बत्ररोकी देखी । 
उनके बी रोक राॉघ गईं औय उनके नीच ेऔय रोकऩारों के स्थान राॉघे । कपय वे चन्रभा, ताया, 
वामु औय भेघभडडरों को राॉघ के उतयी औय याजा के नगय औय उस भडडऩाकाि भें जहाॉ ऩद्म 
याजा का िव पूरों से ढॉऩा ऩड़ा था प्रवेि कय गईं । इसके अनन्तय वह कुभायी इस बाॉतत 
अन्तद्धाान हो गई जैसे कोई भामावी ऩदाथा हो औय अन्तद्धाान हो जावे । रीरा ऩद्म के ऩास फैठ 
गई औय भन भें प्रवचायने रगी कक मह भेया बर्त्ाा है वहाॉ इसने सॊग्राभ ककमा था, अफ िूयभा की 



गतत को प्राद्ऱ हुआ है औय इस ऩयरोक भें आम के सोमा है । उसके ऩास भैं बी अऩने ऩास भैं 
बी अऩने ियीय से देवी जी के वय से आन प्राद्ऱ हुई हूॉ भेये ऐसा अफ कोई नहीॊ औय भैं फड़ े
आनन्द को प्राद्ऱ हुई हूॉ । हे याभजी! ऐसे प्रवचाय के ऩास एक चभय ऩड़ा था उसको हाथ भें रेके 
बर्त्ाा के शरमे दहराने रगी । जैसे चन्रभा ककयणों सदहत िोबा ऩाता है वैसे ही उसके उठाने से 
वह चभय िोबा ऩाने रगा । देवी से रीरा ने ऩूछा, हे देवी! मह याजा तो भतृक होता है । इसके 
श्वास अफ थोड़ ेसे यहे हैं जफ महाॉ से भतृक होके ऩद्म के ियीय भें जावेगा तफ याजा के जागे हुए 
भन्त्री औय नौकय कैसा जानेंगे? देवी फोरी, हे रीरे! तफ भन्त्री औय नौकय जो होवेंगे उनको 
दै्रतकरना कुछ न बासेगी मह क्मा आिमा हुआ है । इस वरृ्त्ान्त को त,ू भैं औय अऩूवा रीरा 
जानेगी औय न कोई जानेगा, क्मोंकक इसके सॊकल्ऩ को औय कोई कैसे जाने? रीरा ने कपय ऩूछा, 
हे देवी! अऩूवा रीरा जो वहाॉ जाम प्राद्ऱ हुई थी उसका ियीय तो महाॉ ऩड़ा है औय तुम्हाया उसको 
वय बी था तो कपय इस देह के साथ वह क्मों न प्राद्ऱ हुई? देवी फोरी, हे रीरे! छामा कबी धऩू भें 
नहीॊ जाती औय सच झूठ बी कबी इकट्ठा नहीॊ होते मह आदद नीतत है । जैसे जैसे आदद नीतत 
हुई है वैसे ही होता है-अन्मथा नहीॊ होता । हे रीरे! जो ऩय छाहीॊ भें वैतार कल्ऩना शभटी तो 
ऩयछाहीॊ औय वैतार इकटे्ठ नहीॊ होते वैसे ही भ्रभरऩ जगत ्का ियीय उस जगत ्भें नहीॊ जाता 
औय दसूये के सॊकल्ऩ भें दसूया अऩने ियीय से नहीॊ जा सकता, क्मोंकक वह औय ियीय है औय मह 
औय ियीय है; वैसे ही याजा के जगत ्दऩाण भें रीरा के सॊकल्ऩ का ियीय नहीॊ प्राद्ऱ हुआ । भेये 
वय से वह सूक्ष्भ देह से प्राद्ऱ हुई । जफ उसको भतृ्मु की इच्छा प्राद्ऱ हुई तफ उसको उसका सा 
ही अऩना ियीय बी बास आमा । उसका ियीय सॊकल्ऩ भें त्त्स्थत था सो अऩना सॊकल्ऩ वह साथ 
रे गई है इससे अऩने उसी ियीय से वह गई है । उसने आऩको ऐसे जाना कक भैं वही रीरा हूॉ । 
हे रीरे! आत्भसर्त्ा सवाात्भरऩ है । जैसा जैसा बावना उसभें दृढ़ होती है वैसा ही वैसा रऩ हो 
जाता है । त्त्जसका मह तनिम हुआ है कक ऩाञ्चबौततक रऩ हूॉ उसको ऐसे ही दृढ़ होता है कक भैं 
उड़ नहीॊ सकता । हे रीरे! मह रीरा तो अप्रवददत वेद थी अथाात ्अऻानसदहत थी औय उसका 
आचधबौततक भ्रभ नहीॊ तनवरृ्त् हुआ था, ऩयन्तु भेया वय था इस कायण उसको भतृ्मु-भूछाा के 
अनन्तय मह बास आमा कक भैं देवी के वय से चरी जाऊॉ गी इस वासना की दृढ़ता से वह प्राद्ऱ 
हुई है । हे रीरे! मह जगत ्भ्रात्त्न्तभात्र है । जैसे भ्रभ से जेवयी भें सऩा बासता है वैसे ही आत्भा 
भें आबासरुऩ है । उसका अचधष्ठान आत्भसर्त्ा अऩने ही अऻान से दयू बासता है । हे रीरे! 
ऻानवान ्ऩुरुष सदा िान्तरऩ औय आत्भानन्द से तदृ्ऱ यहते हैं, ऩय अऻानी िात्त्न्त कैसे ऩावें? जैसे 
त्त्जसको ताऩ चढ़ा होता है उसका अन्त्कयण जरता है औय तषृा बी फहुत रगती है वैसे ही 
त्त्जसको अऻानरऩी ताऩ चढ़ा हुआ है उसका अन्तय यागदे्रष से जरता है औय प्रवषमों की 
तषृ्णारऩी तषृा बी फहुत होती है । त्त्जसका अऻानरऩी तभ नष्ट हुआ है उसका अन्तय याग 
दै्रषाददक से नहीॊ जरता औय उसकी प्रवषमकी तषृ्णा बी नष्ट हो जाती है ।    



 

 

देवी फोरी हे रीरे! जो ऩरुुष अप्रवददतवेद है अथाात ्त्त्जसने जानने मोनम ऩद नहीॊ जाना वह फड़ा ऩडुमवान ्
बी हो तो बी उसको अन्तवाहकता नहीॊ प्राद्ऱ होती । अन्तवाहक ियीय बी झूठ है, क्मोंकक सॊकल्ऩरऩ है । 
इससे त्त्जतना जगत ्तझुको बासता है वह कुछ उऩजा नहीॊ; िदु्ध चचदाकाि सर्त्ा अऩने आऩभें त्त्स्थय है । 
कपय रीरा ने ऩछूा हे देप्रव! जो मह सफ जगत ्सॊकल्ऩभात्र है तो बाव औय अबावरऩ ऩदाथा कैसे होत ेहैं? 

अत्त्नन उष्णरुऩ है ऩथृ्वी त्त्स्थयरऩ है, फयप िीतर है, आकाि की सर्त्ा है, कार की सर्त्ा है, कोई स्थूर है 
कोई सकू्ष्भ ऩदाथा है, ग्रहण, त्माग, जन्भ, भयण होता है; औय भतृक हुआ कपय जन्भता है इत्माददक सर्त्ा 
कैसे बासती हैं? देवी फोरी, हे रीरे! जफ भहाप्ररम होता है तफ सफ ऩदाथा अबाव को प्राद्ऱ होत ेहैं औय 
कार की सर्त्ा बी नष्ट हो जाती है । उसके ऩीछे अनन्त चचदाकाि; सफ करनाओॊ से यदहत औय फोधभात्र 
ब्रह्मसर्त्ा ही यहती है । उस चैतन्म भात्रसर्त्ा से जफ चचर्त्सॊप्रवत होती है तफ चैतन्मसॊप्रवत ्भें आऩको तजे 
अणु जानता है । जैसे स्वप्न भें कोई आऩको ऩर्त्ीरऩ उड़ता देखे वसेै ही देखता है । उससे स्थूरता होती 
है; वही स्थूरता ब्रह्माडडरऩ होती है उससे तजे अणु आऩको ब्रह्मारुऩ जानता है । कपय ब्रह्मारुऩ होकय जगत ्
को यचता है जैसे जैसे ब्रह्मा चेतता जाताहै वसेै ही वसेै स्थूररऩ होता जाता है ।आदद यचनाने जैसा तनिम 
ककमा है कक ‘मह ऐसे हो’ औय ‘इतने कार यहे’ उसका नाभ नीतत है । जैसे आदद यचना तनमत की है 
वह ज्मों की त्मों होती है; उसके तनवायण कयने को ककसी की साभथ्मा नहीॊ वास्तव भें आदद ब्रह्मा बी 
अकायणरऩ है अथाात ्कुछ उऩजा नहीॊ तो जगत ्का उऩजना भैं कैसे कहूॉ? हे रीरे! कोई स्वरऩ से नहीॊ 
उऩजा ऩयन्त ुचेतना सॊवेदन के पुयने से जगत ्आकाय होके बासता है उसभें जैसे तनिम है वसेै ही त्त्स्थत 
है । अत्त्नन उष्ण ही है; फपा  िीतर ही है औय ऩथृ्वी त्त्स्थतरऩ ही है । जैसे उऩजे हैं वसेै ही त्त्स्थत हैं । हे 
रीरे! जो चेतन है उस ऩय मह नीतत है कक वह उऩदेि का अचधकायी है औय जो जड़ है उसभें वही जड़ता 
स्वबाव है । जो आदद चचत्सॊप्रवत ्भें आकाि का पुयना हुआ तो आकािरऩ होकय ही त्त्स्थत हुआ । जफ 
कार का स्ऩन्द पुयता है तफ वही चेतन सॊप्रवत काररऩ होकय त्त्स्थत होता है; जफ वाम ुका पुयना होता है 
तफ वही सॊप्रवत ्वामरुऩ होकय त्त्स्थत होता है । इसी प्रकाय अत्त्नन, जर, ऩथृ्वी नानारऩ होकय त्त्स्थत हुए हैं 
। स्थूर, सकू्ष्भ रऩ होकय चेतन सॊप्रवत ्ही त्त्स्थत हो यहा है । जैसे स्वप्न भें चेतन सॊप्रवत ्ही ऩवात वृऺ रऩ 
होकय त्त्स्थत होता है वसेै ही चेतन सॊप्रवत ्जगत ्रऩ होकय त्त्स्थत हुआ है । हे रीरे! जैसे आदद नीतत ने 
ऩदाथों के सॊकल्ऩरऩ धाये हैं वसैे ही त्त्स्थत हैं उसके तनवायण कयने की ककसी की साभथ्मा नहीॊ, क्मोंकक 
चेतन का तीव्र अभ्मास हुआ है, जफ मही सॊप्रवत ्उरटकय औय प्रकाय स्ऩन्द हो तफ औय ही प्रकाय हो; 
अन्मथा नहीॊ होता । हे रीरे! मह जगत सत ्नहीॊ । जैसे सॊकल्ऩनगय भ्रभशसद्ध है औय जैसे स्वप्नऩरुुष 
औय ध्माननगय असत ्रऩ होता है वसेै ही मह जगत ्बी असत ्रऩ है औय अऻान से सत ्की नाईं बासता 
है । जैसे स्वप्न सपृ्रष्ट के आदद भें तन्भात्रसर्त्ा होती है औय उस तन्भात्रसर्त्ा का आबास ककॊ चचत ्



स्वप्नसपृ्रष्ट का कायण होता है वसेै ही मह जाग्रत जगत ्के आदद तन्भात्रसर्त्ा होती है औय उससे ककञ्चन 
अकायण रऩ मह जगत ्होता है । हे रीरे! मह जगत ्वास्तव ्भें कुछ उऩजा नहीॊ; असत ्ही सत ्की नाईं 
होकय बासता है । जैसे स्वप्न की अत्त्नन स्वप्न भें असत ्ही सत ्रऩ हो बासती है वसेै ही अऻान से मह 
असत ्जगत ्सत ्बासता है औय जन्भ, भतृ्म ुऔय कभों का पर होता है सो त ूश्रवण कय । हे रीरे! फढ़ा 
औय छोटा जो होता है सो देि कार औय रव्म से होता है । एक फाल्मा वस्था भें भतृक होत ेहैं औय एक 
मौवन अवस्था भें भतृक होत ेहैं त्त्जसकी देि कार औय रव्म की चेष्टा मथािास्त्र होती है उसकी गतत बी 
िास्त्र के अनसुाय होती है औय जो चेष्टा िास्त्र के प्रवरुद्ध होती है तो आम ुबी वसैी ही होती है । एक कक्रमा 
ऐसी है त्त्जससे आम ुवपृ्रद्ध होती है औय एक कक्रमा से घट जाती है । इसी प्रकाय देि, कार, कक्रमा, रव्म, 

आम ुके घटाने फढ़ानेवारी हैं । उनभें जीवों के ियीय फड़ी सकू्ष्भ अवस्था भें त्त्स्थत हैं । मह आदद नीतत 
यची हैं । मगुों की भमाादा जैसे है वसेै ही है । एक सौ ददव्म वषा कशरमगु के; दो सौ ददव्म वषा द्राऩय के; 

तीन सौ त्रतेा कै औय चाय सौ सतमगु के-मह ददव्म वषा हैं । रौककक वषों के अनसुाय चायराख फर्त्ीस 
हजाय वषा कशरमगु है; आठराख चौंसठ हजाय वषा द्राऩयमगु है; फायह राख छानवे हजाय वषा त्रतेा है औय 
सत्रह राख अट्ठाइस हजाय वषा सतमगु है । इस प्रकाय मगुों की भमाादा है त्त्जनभें जीव अऩने कभों के पर 
से आम ुबोगत ेहैं । हे रीरे! जो ऩाऩ कयने वारे हैं वह भतृक होत ेहैं औय उनको भतृ्मकुार भें बी फड़ा 
कष्ट होता है । कपय रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! भतृक होने ऩय सखु औय दु् ख कैसे होत ेहैं औय कैसे उन्हें 
बोगत ेहैं? देवी फोरी, हे रीरे! जीव की तीन प्रकाय की भतृ्म ुहोती है-एक भखूा की, दसूयी धायणाभ्मासी की 
औय तीसयी ऻानवान ्की । उनका शबन्न-शबन्न वरृ्त्ान्त सनुो । हे रीरे! जो धायणाभ्मासी हैं वह भखूा बी 
नहीॊ औय ऻानवान ्बी नहीॊ; वह त्त्जस इष्टदेवता की धायणा कयत ेहैं ियीय को त्मागके उसी देवता के रोक 
को प्राद्ऱ होत ेहैं औय जो ब्रह्माभ्मासी हैं ऩय उनको ऩणूा दिा नहीॊ प्राद्ऱ हुई उनका सखु से ियीय छूटता है । 
जैसे सषुतुद्ऱ हो जाती है वसेै ही धायणाभ्मासी ियीय त्मागता है औय कपय सखु बोगकय आत्भतवव को प्राद्ऱ 
होता है । ऻानवान ्का ियीय बी सखु से छूटता है; उसको बी मत्न कुछ नहीॊ होता औय उस ऻानी के प्राण 
बी वहीॊ रीन होत ेहैं औय मह प्रवदेहभकु्त होता है । जफ भखूा की भतृ्म ुहोने रगती हे तो उसे फड़ा कष्ट 
होता है । भखूा वही है त्त्जसकी अऻातनमों की सॊगतत है; जो िास्त्रों के अनसुाय नहीॊ प्रवचयता औय सदा 
प्रवषमों की ओय धावता औय ऩाऩाचाय कयता है । ऐसे ऩरुुष को ियीय त्मागने भें फड़ा कष्ट होता है । हे 
रीरे! जफ भनषु्म भतृक होने रगता है तफ ऩदाथों से आसक्तक्त फपु्रद्ध जो फॉधी थी उससे प्रवमोग होने रगता 
है औय कडठ रुक जाता है; नेत्र पट जात ेहैं औय ियीय की कात्त्न्त ऐसी प्रवरऩ हो जाती है जैसे कभर का 
पूर कटा हुआ कुत्त्म्हरा जाता है । अॊग टूटने रगत ेहैं औय प्राण नाक्तड़मों से तनकरत ेहैं । त्त्जन अॊगों से 
तदात्भ सम्फन्ध हुआ था औय ऩदाथों भें फहुत स्नेह था उनसे प्रवमोग होने रगता है इससे फड़ा कष्ट होता 
है । जैसे ककसी को अत्त्नन के कुडड भें डारने से कष्ट होता है वसेै ही उसको बी कष्ट होता है । सफ ऩदाथा 
भ्रभ से बासत ेहैं ऩथृ्वी आकािरऩ औय आकाि ऩथृ्वीरऩ बासत ेहैं । तनदान भहाप्रवऩमाम दिा भें प्राद्ऱ 



होता है औय चचर्त् की चेतन ता घटती जाती है । ज्मों ज्मों चचर्त् की चेतनता घटती जाती है त्मों-त्मों 
ऩदाथा के ऻान से अन्धा हो जाता है । जैसे सामॊकार भें समूा अस्त होता है तो भ्रात्त्न्तभान ्नेत्र को ददिा 
का ऻान नहीॊ यहता वसेै ही इसको ऩदाथों का ऻान नहीॊ यहता औय कष्ट का अनबुव कयता है ।जैसे 
आकाि से चगयता है औय ऩाषाण भें ऩीसा जाता है, जैसे अन्ध-कूऩ भें चगयता है औय कोल्हू भें ऩेया जाता 
है, जैसे यथ से चगयता है औय गरे भें पाॉसी डारके खीॊचा जाता है; औय जैसे वाम ुसे तयॊगों भें उछरता 
औय फड़वात्त्नन भें जरता कष्ट ऩाता है वसेै ही भखूा भतृ्मकुार भें कष्ट ऩाता है । जफ ऩमुाष्टक का प्रवमोग 
होता है तफ भचू्छाा से जड़सा हो जाता है औय ियीय अखत्त्डडत ऩड़ा यहता है । रीरा ने ऩछूा, हे देप्रव! जफ 
जीव भतृक होने रगता है तफ इसको भचू्छाा कैसे होती है? ियीय तो अखत्त्डडत ऩड़ा यहता है, कष्ट कैसे 
ऩाता है? देवी फोरी, हे रीरे! जो कुछ जीव ने अहॊकायबाव को रेकय कभा ककमे हैं वे सफ इकटे्ठ हो जात ेहैं 
औय सभम ऩाके प्रकट होत ेहैं जैसे फोमा फीज सभम ऩाके पर देता है वसैे ही उसको कभा वासना सदहत 
पर आन प्रकट होता है । जफ इस प्रकाय ियीय छुटने रगता है तफ ियीय की तादात्म्मता औय ऩदाथों के 
स्नेह के प्रवमोग से इसको कष्ट होता है । प्राण अऩान की जो करा है औय त्त्जसके आश्रम ियीय होता है 
सो टूटने रगता है । त्त्जन स्थानों भें प्राण पुयत ेथे उन स्थानों औय नाक्तड़मों से तनकर जात ेहैं औय त्त्जन 
स्थानों से तनकरत ेहैं वहाॉ कपय प्रवेि नहीॊ कयत े। जफ नाक्तड़माॉ जजायीबतू हो जाती हैं औय सफ स्थानों 
को प्राण त्माग जात ेहैं तफ मह ऩमुाष्टक ियीय को त्माग तनवााण होता है । जैसे दीऩक तनवााण हो जाता है 
औय ऩत्थय की शिरा जड़ीबतू होती है वसेै ही ऩमुाष्टक ियीय को त्मागकय जड़ीबतू हो जाती है औय प्राण 
अऩान की करा टूट ऩड़ती है । हे रीरे! भयना औय जन्भ बी भ्रात्त्न्त से बासता है-आत्भा भें कोई नहीॊ । 
सॊप्रवत्भात्र भें जो सॊवेदनपुयता है सो अन्म स्वबाव से सत्म की नाईं होकय त्त्स्थत होता है औय भयण औय 
जन्भ उसभें बासत ेहैं औय जैसी-जैसी वासना होती है उसके अनसुाय सखुदु् ख का अनबुव कयता है । जैसे 
कोई ऩरुुष नदी भें प्रवेि कयता है तो उसभें कहीॊ फहुत जर औय कहीॊ थोड़ा होता है, कहीॊ फड़ ेतयॊग होत ेहैं 
औय कहीॊ सोभजर होता है ऩय वे सफ सोभजर भें होत ेहैं, वसेै ही जैसी वासना होती है उसी के अनसुाय 
सखु दु् ख का अनबुव होता है औय अध ,् ऊध्वा, भध्म, वासनारऩी गढ़े भें चगयत ेहैं । िदु्ध चैतन्मभात्र भें 
कोई कल्ऩना नहीॊ अनेक ियीय नष्ट हो जात ेहैं औय चैतन्मसर्त्ा ज्मों की त्मों यहती है । जो चैतन्मसर्त्ा 
बी भतृक हो तो एक के नष्ट हुए सफ नष्ट हो जामें ऩय ऐसे तो नहीॊ होता चैतन्मसर्त्ा से सफ कुछ शसद्ध 
होता है; जो वह न हो तो कोई ककसी को न जाने । हे रीरे! चैतन्मसर्त्ा न जन्भती है औय न भयती है, 

वह तो सवाकल्ऩना से यदहत केवर चचन्भात्र है उसका ककसी कार भें कैसे नाि हो? जन्भभयण की कल्ऩना 
सॊवेदन भें होती है अचेत चचन्भात्र भें कुछ नहीॊ हुआ । हे रीरे! भयता वही है त्त्जसके तनिम भें भतृ्म ुका 
सद्भाव होता है । त्त्जसके तनिम भें भतृ्म ुका सद्भाव नहीॊ वह कैसे भये? जफ जीव को दृश्म का अत्मन्त 
अबाव हो तफ फन्धों से भकु्त हो । वासना ही इनके फन्धन का कायण है; जफ वासना से भकु्त होता है तफ 
फन्धन कोई नहीॊ यहता । हे रीरे! आत्भप्रवचाय से ऻान होता है औय ऻान से दृश्म का अत्मन्ताबाव होता 



है । जफ दृश्म का अत्मन्ताबाव हुआ तफ सफ वासना नष्ट हो जाती हैं । मह जगत ्उदम हुआ नहीॊ ऩयन्त ु
उदम हुए की नाईं वासना से बासता है । इससे वासना का त्माग कयो । जफ वासना तनवरृ्त् होगी तफ 
फन्धन कोई न यहेगा ।    

 

रीरा ने ऩूछा, हे देप्रव! मह जीव भतृक कैसे होता है औय जन्भ कैसे रेता है, भेये फोध की 
वदृ्धता के तनशभर्त् कपय कहो? देवी फोरी, हे रीरे! प्राण अऩान की करा के आश्रम मह ियीय यहता 
है औय जफ भतृक होने रगता है तफ प्राणवामु अऩने स्थान को त्मागता है औय त्त्जस-त्त्जस 
स्थान की नाड़ी से वह तनकरता है वह स्थान शिचथर हो जाता है । जफ ऩुमाष्टक ियीय से 
तनकरता है तफ प्राणकरा टूट ऩड़ती है औय चतैन्मता जड़ीबूत हो जाती है । तफ ऩरयवायवारे 
रोग उसको प्रेत कहते हैं । हे रीरे! तफ चचर्त् की चतैन्मता जड़ीबूत हो जाती है औय केवर 
चतैन्म जो ब्रह्मसर्त्ा है सो ज्मों की त्मों यहती है । जो स्थावय जॊगभ सवा जगत ्औय आकाि, 

ऩहाड़, वृऺ , अत्त्नन, वामु आददक सवा ऩदाथों भें व्माऩ यहा है औय उदम अस्त से यदहत हैं । हे 
रीरे! जफ भतृ्मु भूच्छाा होती है तफ प्राणऩवन आकाि भें रीन होते हैं उन प्राणों भें चतैन्मता 
होती है औय चतैन्मता भें वासना होती है । ऐसी जो प्राण औय चतैन्मसर्त्ा है सो वासना को 
रेकय आकाि भें आकािरुऩ त्त्स्थत होती है । जैसे गन्ध को रेकय आकाि भें वामु त्त्स्थत होता 
है वैसे ही वासना को रेकय चतैन्मता त्त्स्थत होती है । हे रीरे! उस वासना के अनुसाय उसे 
जगत ्पुय आता है वह देि, कार, कक्रमा औय रव्म सदहत देखता है । भतृ्मु बी दो प्रकाय की है 
एक ऩाऩात्भा की औय दसूयी ऩुडमात्भा की । ऩाऩी तीन प्रकाय के हैं-एक भहाऩाऩी, दसूये भध्मभ 
ऩाऩी औय तीसये अल्ऩ ऩाऩी । ऐसे ही ऩुडमवान ्बी तीन प्रकाय के हैं-एक भहा ऩुडमवान,् दसूया 
भध्मभ ऩुडमवान ्औय तीसया अल्ऩ ऩुडमवान ्। प्रथभ ऩाप्रऩमों की भतृ्मु सुतनमे । जफ फड़ा ऩाऩी 
भतृक होता है तफ वह जजायीबूत हो जाता है औय धन ऩाषाण की नाईं सहस्त्रों वषों तक भूच्छाा 
भें ऩड़ा यहता । ककतने ऐसे जीव हैं त्त्जनको उस भूच्छाा भें बी दु् ख होता है । फाहय इत्त्न्रमों को 
दु् ख होता है तफ उसके यागदे्रष को रेकय चचर्त् की वपृ्रर्त् हृदम भें त्त्स्थत होती है वैसे ही ऩाऩ 
वासना का दु् ख हृदम भें होता है औय बीतय से जरता है । इस प्रकाय जड़ीबूत भूच्छाा यहता है 
। इसके अनन्तय उसको कपय चतैन्मता पुय आती है तफ अऩने साथ ियीय देखता है । कपय 
नयक बोगता है औय चचयकार ऩमान्त नयक बोग के फहुतेये जन्भ ऩिु आददकों के रेता है औय 
भहानीच औय दरयरी तनधानों के गहृ भें जन्भ रेकय वहाॉ बी दु् खों से तद्ऱ यहता है । हे रीरे! मह 
भहाऩाप्रऩमों की भतृ्मु तुझसे कही । अफ भध्मभ ऩाऩी की भतृ्मु सुन । जफ भध्मभ ऩाऩी की 
भतृ्मु होती है तफ वह बी वृऺ  की नाईं भूच्छाा से जड़ीबूत हो जाता है औय बीतय दु् ख से जरता 
है । जड़ीबूत से थोड़ ेकार भें चचय चतेनता ऩाता है । कपय नयक बुगतता है औय नयक बोग के 



ततमागाददक मोतन बुगतता है । उसके ऩीछे वासना के अनुसाय भनुष्म-ियीय ऩाता है । अफ अल्ऩ 
ऩाऩी की भतृ्मु सुनो । हे रीरे! जफ अल्ऩऩाऩी भतृक होता है तफ भूतछात हो जाता है औय कुछ 
कार भें उसको चतेनता पुयती है । कपय नयक भें जाकय बुगतता है; कपय कभों के अनुसाय औय 
जन्भों को बुगतता है । औय कपय भनुष्म ियीय धायता है । हे रीरे! मह ऩाऩात्भा की भतृ्मु कही 
अफ धभाात्भा की भतृ्मु सुन । जो भहा धभाात्भा है वह जफ भतृक होता है तफ उसके तनशभर्त् 
प्रवभान आते हैं उन ऩय आरढ़ कयाके उसे स्वगा भें रे जाते हैं । त्त्जस इष्टदेवता की वासना उसके 
हृदम भें होती है उसके रोक भें उसे रे जाते हैं औय उसके कभाानुसाय स्वगा सुख बुगतता है 
स्वगा सुख जो गन्धवा, प्रवद्याधय, अप्सया आददक बोग हैं उनको बोग के कपय चगयता है औय ककसी 
पर भें त्त्स्थत होता है । तफ उस पर को भनुष्म बोजन कयता है तफ वीमा भें जा त्त्स्थत होता 
है औय उस वीमा से भाता के गबा भें त्त्स्थत होता है । वहाॉ से वासना के अनुसाय कपय जन्भ 
रेता है; जो बोग की काभना होती है तो श्रीभान ्धभाात्भा के गहृ भें जन्भ होता है औय जो बोग 
से तनष्काभ होता है तफ सन्तजनों के गहृ भें जन्भ रेता है । अफ भध्मभ धभाात्भा की भतृ्मु 
सुनो । हे रीरे! जो भध्मभ धभाात्भा भतृक होता है उसको िीघ्र ही चतैन्मता पुय आती है औय 
वह स्वगा भें जाकय अऩने ऩुडम के अनुसाय स्वगा बोग के कपय चगय कय ककसी पर भें त्त्स्थत 
होता है । जफ कपय उस पर को कोई ऩुरुष बोजन कयता है तफ प्रऩता के वीमा द्राया भाता के 
गबा भें आता है औय वासना के अनुसाय जन्भ रेता है अल्ऩ धभाात्भा जफ भतृक होता है तफ 
उसको मह पुय आता है कक भैं भतृक हुआ हूॉ; भेये फान्धवों औय ऩुत्रों ने भेयी प्रऩडडकक्रमा की है 
औय प्रऩतय रोक भें चरा जाता हूॉ । वहाॉ वह प्रऩतयरोक का अनुबव कयता है औय वहाॉ के सुख 
बोग के चगयता है तफ धान्म भें त्त्स्थत होता है । जफ उस धान्म को ऩुरुष बोजन कयता है तफ 
वीमारऩ होके त्त्स्थत होता है । कपय वीमा द्राया भाता के गबा भें आ जाता है औय वासना के 
अनुसाय जन्भ रेता है । हे रीरे! जफ ऩाऩी भतृक होता है तफ उसको भहाकू्रय भागा बासता है 
औय उस भागा ऩय चरता है त्त्जसभें चयणों भें कडटक चबुते हैं; िीि ऩय सूमा तऩता है औय धऩू 
से ियीय कष्टवान होता है । जो ऩुडमवान ्होता है उसको सुन्दय छामा का अनुबव होता है औय 
फावरी औय सुन्दय स्थानों के भागा से मभदतू उसको धभायाज के ऩास रे जाते हैं । धभायाज 
चचत्रगुद्ऱ से ऩूछते हैं तो चचत्रगुद्ऱ ऩुडमवानों के ऩुडम औय ऩाप्रऩमों के ऩाऩ प्रकट कयते हैं औय वह 
कभों के अनुसाय स्वगा औय नयक को बुगतता है कपय वहाॉ से चगयके धान्म अथवा औय ककसी 
पर भें आन त्त्स्थत होता है । जफ उस अन्न को ऩुरुष बोजन कयता है तफ वह स्वप्नवासना को 
रेकय वीमा भें आन त्त्स्थत होता है । जफ ऩुरुष का स्त्री के साथ सॊमोग होता है तफ वीमा द्राया 
भाता के गबा भें आता है । वहाॉ बी अऩने कभों के अनुसाय भाताके गबा को प्राद्ऱ होता है औय 
उस भाता के गबा भें इसको अनेक जन्भों का स्भयण होता है । कपय फाहय तनकर के भहाभूढ़ 
फार अवस्था धायण कयता है; तफ उसे प्रऩछरी स्भतृत प्रवस्भयण हो जाती है औय ऩयभाथा की कुछ 
सुध नहीॊ होती केवर क्रीड़ा भें भनन होता है उसभें आगे मौवन अवस्था आती है तो काभाददक 



प्रवकायों से अन्धा हो जाता है औय कुछ प्रवचाय नहीॊ यहता । कपय वदृ्धावस्था आती है तो ियीय 
भहाकृि हो जाता है, फहुत योग उऩजते हैं औय ियीय कुरऩ हो जाता है । जैसे कभरों ऩय फयप 
ऩड़ती है वे कुत्त्म्हरा जाते हैं वैसे ही वदृ्ध अवस्था भें ियीय कुत्त्म्हरा जाता है औय सफ िक्तक्त 
घटकय तषृ्णा फढ़ती जाती है । कपय कष्टवान ्होकय भतृक होता है तफ वासना के अनुसाय स्वगा 
नयक के बोगों को प्राद्ऱ होता है । इस प्रकाय सॊसायचक्र भें वासना के अनुसाय घटीमन्त्र की नाईं 
भ्रभता है-त्त्स्थय कदाचचत ्नहीॊ होता । हे रीरे! इस प्रकाय जीव आत्भऩद के प्रभाद से जन्भभयण 
ऩाता है औय कपय भाता के गबा भें आके फार, मौवन, वदृ्ध औय भतृक अवस्था को प्राद्ऱ होता है 
कपय वासना के अनुसाय ऩयरोक देखता है औय जाग्रत को स्वप्ने की नाईं भ्रभ से कपय देखता है 
जैसे स्वप्ने से स्वप्नान्तय देखता है वैसे ही अऩनी कल्ऩना से जगत्भ्रभ पुयता है । स्वरऩ भें 
ककसीको कुछ भ्रभ नहीॊ आकािरऩ आकाि भें त्त्स्थत है, भ्रभ से प्रवकाय बासते हैं । रीरा ने 
ऩूछा, हे देवी! ऩयब्रह्म भें मह जगत ्भ्रभ से कैसे हुआ है । भेये फोध को दृढ़ता के तनशभर्त् कहो । 
देवी फोरी, हे रीरे! सफ आत्भ रऩ हैं; ऩहाड़, वृऺ , ऩथृ्वी, आकािाददक स्थावय-जॊगभ जो कुछ जगत ्
है वह सफ ऩयभाथाघन है औय ऩयभाथासर्त्ा ही सवा आत्भा है । हे रीरे! उस सर्त्ा सॊप्रवत आकाि 
भें जफ सॊवेदन आबास पुयता है तफ जगत ्भ्रभ बासता है । आदद सॊवेदन जो सॊप्रवत्भात्र भें हुआ 
है सो ब्रह्मरऩ होकय त्त्स्थत हुआ है औय जैसे वह चतेता गमा है उसी प्रकाय स्थावय-जॊगभ होकय 
त्त्स्थत हुआ है । हे रीरे! ियीय के बीतय नाड़ी है नाड़ी भें तछर हैं औय उन तछरों भें स्ऩन्दरऩ 
होकय प्राण प्रवचयता है उसको जीव कहते हैं । जफ मह जीव तनकर जाता है तफ ियीय भतृक 
होता है । हे रीरे! जैस-ेजैसे आदद सॊप्रवत्भात्र भें सॊवेदन पुया है वैसे ही वैसे अफ तक त्त्स्थत है । 
जफ उसने चतेा कक भैं जड़ होऊॉ  तफ वह जड़रुऩ ऩथृ्वी, अऩ,् तेज, वाम,ु आकाि, ऩवात, वृऺ ाददक 
त्त्स्थत हुए औय जफ चतेन की बावना की तफ चतेनरऩ होकय त्त्स्थत हुआ । हे रीरे! त्त्जसभें 
प्राणकक्रमा होती है वह जॊगभरऩ फोरते चरते हैं औय त्त्जसभें प्राण स्ऩन्द कक्रमा नहीॊ ऩाई जाती 
सो स्थावय ऩय हैं रऩ आत्भसर्त्ा भें दोनों तुल्म हैं; जैसे जॊगभ हैं वैसे ही स्थावय हैं औय दोनों 
चतैन्म हैं । जैसे जॊगभ भें चतैन्मता है वैसे ही स्थावय भें चतैन्मता है । मदद तू कहे कक स्थावय 
भें चतेनता क्मों नहीॊ बासती तो उसका उर्त्य मह है कक जैसे उर्त्य ददिा के सभुरवारे भनुष्म की 
फोरी को दक्षऺण ददिा के सभुरवारे नहीॊ जानते औय दक्षऺण ददिा के सभुरवारे की फोरी उर्त्य 
ददिा के सभुरवारे नहीॊ सभझ सकते वैसे ही स्थावयों की फोरी जॊगभ नहीॊ सभझ सकते औय 
जॊगभों की फोरी स्थावय नहीॊ सभझ सकते ऩयन्तु ऩयस्ऩय अऩनी-अऩनी जातत भें सफ चतेन हैं 
उसका ऻान उसको नहीॊ होता औय उसका ऻान उसको नहीॊ होता । जैसे एक कूऩ का ददुाय औय 
कूऩ के ददुाय को नहीॊ जानता औय दसूये कूऩ का ददुाय उस कूऩ के ददुाय को नहीॊ जानता वैसे ही 
जॊगभों की फोरी स्थावय नहीॊ जान सकते औय स्थावयों की फोरी जॊगभ नहीॊ जान सकते । हे 
रीरे! जो आदद सॊप्रवत ्भें सॊवेदन पुया है वैसा ही रऩ होकय भहाप्ररम ऩमान्त त्त्स्थत है-अन्मथा 
नहीॊ होता । जफ उस सॊप्रवत ्भें आकाि का सॊवेदन पुयता है तफ आकािरऩ होकय त्त्स्थत होता 



है; जफ स्ऩन्दता को चतेता है तफ वामुरऩ होकय त्त्स्थत होता है; जफ उष्णता को चतेता है तफ 
अत्त्ननरऩ होकय त्त्स्थत होता है; जफ द्रवता को चतेता है तफ जररऩ होकय त्त्स्थत होता है औय 
जफ गन्ध की चचन्तवना कयता है तफ ऩथृ्वीरऩ होकय त्त्स्थत होता है । इसी प्रकाय त्त्जन त्त्जनको 
चतेता है वे ऩदाथा प्रकट होते हैं । आत्भ सर्त्ा भें सफ प्रततबफत्त्म्फत हैं । वास्तव भें न कोई 
स्थावय है न जॊगभ है, केवर ब्रह्मसर्त्ा ज्मों की त्मों अऩने आऩभें त्त्स्थत है औय उसभें भ्रभ से 
जगत ्बासते हैं औय दसूयी कुछ वस्तु नहीॊ । हे रीरे! अफ याजा प्रवदयूथ को देख कक भतृक होता 
है । रीरा ने ऩूछा, हे देप्रव! मह याजा ऩद्म के ियीयवारे भडडऩ भें ककस भागा से जावेगा औय 
इसके ऩीछे हभ ककस भागा से जावेंगे? देवी फोरी हे रीरे! मह अऩनी वासना के अनुसाय 
भनुष्मभागा के याह जावेगा । है तो मह चचदाकािरऩ ऩयन्तु अऻान के वि इसको दयू स्थान 
बासेगा औय हभ बी इसी भागा से इसके सॊकल्ऩ के साथ अऩना सॊकल्ऩ शभराके जावेंगे । जफ 
तक सॊकल्ऩ से सॊकल्ऩ नहीॊ शभरता तफ तक एकत्वबाव नहीॊ होता । इतना कह वशिष्ठजी फोरे, 

हे याभजी! इस प्रकाय देवीजी ने रीरा को ऩयभ फोध का कायण उऩदेि ककमा कक इतने भें याजा 
जजायी बूत होने रगा ।        

 

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय देवी औय रीरा देखती थी कक याजा के नेत्र पट गमे 
औय ियीय तनयस हो चगय ऩड़ा औय श्वास नाशसका के भागा से तनकर गमा । तफ जैसे यस सदहत 
ऩत्र औय कटा हुआ कभर प्रवयस हो जाता है वैसे ही याजा का ियीय तनयस हो गमा; जो कुछ चचर्त् 
की चतैन्मता थी वह जजायीबूत हो गई ; भतृ्मु भूच्छाारऩी अन्धकूऩ भें जा ऩड़ा औय चतेना औय 
वासनासॊमुक्त प्राण आकाि भें जा त्त्स्थत हुए । प्राणों भें जो चतेना थी औय चतेना भें वासना थी 
उस चतेना औय वासना सदहत प्राण जैसे वामु गन्ध को रेकय त्त्स्थत होता है आकाि भें जा 
त्त्स्थत हुआ । हे याभजी! याजा की ऩुमाष्टक तो जजायीबूत हो गई ऩयन्तु दोनों देप्रवमाॉ उसको ददव्म 
दृप्रष्ट से ऐसे देखती थीॊ जैसे भ्रभयी गन्ध को देखती है । याजा एक भुहूर्त्ा ऩमान्त तो भूच्छाा भें 
यहा कपय उसको चतेनता पुय आई औय अऩने साथ ियीय देखने रगा उसने जाना कक भेये 
फान्धवों ने भेयी प्रऩडडकक्रमा की है उसको भेया ियीय बमा है औय धभायाज के स्थान को भुझ ेदतू 
रे चरे हैं । हे याभजी! इस प्रकाय अनुबव कयता वह धभायाज के स्थान को चरा औय उसके ऩीछे 
देवी, जैसे वामु के ऩीछे गन्ध चरी जाती है, चरी, जैसे गन्ध के ऩीछे भ्रभयी जाती है वैसे ही याजा 
प्रवदयूथ धभायाज के ऩास ऩहुॉच गमा । धभायाज ने चचत्रगुद्ऱ से कहा कक इसके कभा प्रवचाय के कहो 
। चचत्रगुद्ऱ ने कहा, हे बगवन!् इसने कोई अऩकभा नहीॊ ककमा फत्त्ल्क फड़-ेफड़ ेऩुडम ककमे हैं औय 
बगवती सयस्वती का इसको वय है । इसका िव पूरों से ढका हुआ है; उस ियीय भें मह बगवती 



के वय से जाकय प्रवेि कयेगा । इससे अफ औय कुछ कहना ऩूछना नहीॊ; मह तो देवीजी के वय से 
फॉधा है । हे याभजी! ऐसे कहकय मभयाज ने याजा को अऩने स्थान से चरा ददमा । तफ याजा 
आगे चरे औय उसके ऩीछे दोनों देप्रवमाॉ चरीॊ । याजा को मह देप्रवमाॉ देखती थीॊ ऩय याजा इनको 
न देख सकता था । तफ तीनों उस ब्रह्माडड को राॉघ, त्त्जसका याज्म प्रवदयूथ ने ककमा था, दसूये 
ब्रह्माडड भें आमे औय उसको बी राॉघ के ऩद्म के याजा के देि भें आकय उसके भत्त्न्दय भें , जहाॉ 
पूरों से ढका िव था आमे । जैसे भेघ से वामु आन शभरता है वैसे ही एक ऺण भें देप्रवमाॉ आन 
शभरीॊ । याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् वह याजा तो भतृक हुआ था; भतृक होकय उसने उस भागा को 
कैसे ऩदहचाना? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! वह प्रवदयूथ जो भतृक हुआ था उसकी वासना नष्ट न हुई 
थी । अऩनी उस वासना से मह अऩने स्थान को प्राद्ऱ हुआ । हे याभजी! चचद अणु जीव के उदय 
भें भ्रात्त्न्तभात्र जगत ्है- जैसे वट के फीज भें अनन्त वट वृऺ  होते हैं वैसे ही चचद अणु भें 
अनन्त जगत ्हैं- जो अऩने बीतय त्त्स्थय है उसको क्मों न देखे? जैसे जीव अऩने जीवत्व का 
अॊकुय देखता है वैसे ही स्वाबाप्रवक चचद अणु बत्ररोकी को देखता है । जैसे कोई ऩुरुष ककसी 
स्थान भें धन दफा यक्खे औय आऩ दयू देि भें जावे तो धन को वासना से देखता है वैसे ही 
वासना की दृढ़ता से प्रवदयूथ ने देखा औय जैसे कोई जीव स्वप्नभ्रभ से ककसी फड़ ेधनवान ्के गहृ 
भें जा उऩजता है औय भ्रभ के िान्त होने ऩय उसका अबाव देखता है वैसे ही उसको अनुबव 
हुआ । याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् त्त्जसकी वासना प्रऩडडदान कक्रमा की नहीॊ होती वह भतृक होने 
ऩय अऩने साथ कैसे देह को देखता है? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! ऩुरुष जो भाता प्रऩता के प्रऩडड 
कयता है उनकी वासना हृदम भें होती है औय वही पर रऩ होकय बासती है कक भेया शिय है; भेये 
ऩीछे भेये फान्धवों ने प्रऩडडदान ककमा है उससे भेया ियीय हुआ है । हे याभजी! सदेह हो अथवा 
प्रवदेह अऩनी वासना ही के अनुसाय अनुबव होता है-बावना से शबन्न अनुबव नहीॊ होता ।  
चचर्त्भम ऩुरुष है; चचर्त् भें जो प्रऩडड की वासना दृढ़ होती है तो आऩको प्रऩडडवान ्ही जानता है 
औय बावना के वि से असत ्बी सत ्हो जाता है । इससे ऩदाथों का कायण बावना ही है; कायण 
बफना कामा का उदम नहीॊ होता । भहाप्ररम ऩमान्त कायण बफना कामा होता नहीॊ देखा औय सुना 
बी नहीॊ । इससे कहा है कक जैसी वासना होती है वैसा ही अनुबव होता है । याभजी ने ऩूछा हे 
बगवन!् त्त्जस ऩुरुष को अऩने प्रऩडडदान आदद कभों की वासना नहीॊ वह जफ भतृक होता है तफ 
क्मा प्रेतवासना सॊमुक्त होता है कक भैं ऩाऩी औय प्रेत हूॉ? अथवा ऩीछे उसके फान्धव जो उसके 
तनशभर्त् कक्रमा कभा कयते हैं औय जो फान्धवों ने प्रऩडडकक्रमा की है उससे उसे मह बावना होती है 
कक भेया ियीय हुआ है । वह कक्रमा उसको प्राद्ऱ होती है वा नहीॊ होती? अथवा उसके फान्धवों के 
भन भें मह दृढ़ बावना हुई कक इसको िवकक्रमा प्राद्ऱ होगी औय वह अऩने भन भें धन अथवा 
ऩुत्राददकों के अबाव से तनयाि है औय ककसी प्रबाव से ककसी ने प्रऩडडाददक कक्रमा की वह उसको 
प्राद्ऱ होती है अथवा नहीॊ होती? आऩ तो कहते हैं कक बावना के वि से असत ्बी सत ्हो जाता 
है मह क्मा है? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! बावना; देि,कार, कक्रमा, रव्म औय सम्ऩदा इन ऩाॉचों से 



होती है । जैसी बावना होती है वैसी ही शसप्रद्ध होती है; त्त्जसकी कर्त्ाव्मता फरी होती है उसकी 
जम होती है । ऩुत्र दायाददक फान्धव सफ वासनारऩ हैं । जो धभा की वासना होती है तो फुप्रद्ध भें 
प्रसन्नता उऩज आती है औय ऩुडमकभों से ऩूवा बावना नष्ट हो िुबगतत प्राद्ऱ होती है । जो अतत 
फरी वासना होती है उसकी जम होती है । इससे अऩने कल्माण के तनशभर्त् िुब का अभ्मास 
कयना चादहमे । याभजी फोरे , हे बगवन!् जो देि, कार, कक्रमा, रव्म औय सम्ऩदा इन ऩाॉचों से 
वासना होती है तो भहाप्ररम औय सगा का आदद भें देि, कार, कक्रमा, रव्म औय सम्ऩदा कोई नहीॊ 
होती तो जहाॉ ऩाॉचों कायण नहीॊ होते औय उसकी वासना बी नहीॊ होती उस अदै्रत से जगदभ्रभ 
कपय कैसे होता है? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! भहाप्ररम औय सगा की आदद भें देि, कार, कक्रमा, 
रव्म औय सम्ऩदा कोई नहीॊ यहती औय तनशभर्त्कायण औय सभवामकायण का अबाव होता है । 
चचदात्भभें जगत ्कुछ उजा नहीॊ औय है बी नहीॊ; वास्तव भें दृश्म का अत्मन्त अबाव है औय जो 
कुछ बासता है वह ब्रह्म का ककञ्चन है । वह ब्रह्मसर्त्ा सदा अऩने आऩभें त्त्स्थत है । ऐसे ही 
अनेक मुक्तक्तमों से भैं तुभसे कहूॉगा अफ तुभ ऩूवा कथा सुनो । हे याभजी! जफ वे दोनों देप्रवमाॉ उस 
भत्त्न्दय, भें ऩहुॉची तो क्मा देखा कक पूरों से सुन्दय िीतर स्थान फने हुए हैं-जैसे वसन्तऋतु भें 
वन बूशभका होती है-औय प्रात्कार का सभम है; सुवणा के भॊगररऩी कुम्ब जर से बये यक्खे हैं; 
दीऩकों की प्रबा शभट गई है; ककवाड़ चढ़े हुए हैं, भत्त्न्दयों भें सोमे हुए भनुष्मों के श्वास आते जाते 
हैं औय भहासुन्दय झयोखे हैं । ऐसे फने हुए स्थान िोबा देते हैं सम्ऩूणा करा से चन्रभा िोबता 
है औय जैसे इन्र के स्थान सुन्दय हैं! त्त्जस सुन्दय कभर से ब्रह्माजी उऩजे हैं वैसे ही वे कभर 
सुन्दय हैं ।    

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! तफ दोनों देप्रवमों भें उस िव के ऩास प्रवदयूथ की रीरा को देखा 
वह उसकी भतृ्मु से ऩहरे वहाॉ ऩहुॉची है औय ऩूवाके से वस्त्रबूषण ऩदहये हुए ऩूवाका सा आचाय 
ककमे, ऩूवा की सी सुन्दय है औय ऩूवा का सा ही उसका ियीय है । एवॊ उसका सुन्दय भुख चन्रभा 
की नाईं प्रकािता है औय भहासुन्दय पूरों की बूशभ ऩय फैठी है । तनदान रक्ष्भी के सभान रीरा 
औय प्रवष्णु के सभान याजा को देख; ऩय जैसे ददन के सभम चन्रभा की प्रबा भध्मभ होती है वैसे 
ही उन्होंने रीरा को कुछ चचन्ता सदहत याजा की फाईं ओय एक हाथ चचफुक ऩय यक्खे औय दसूये 
हाथ से याजा को चभय कयती देखा । ऩूवा रीरा ने इनको न देखा,क्मोंकक मे दोनों प्रफुध आत्भा 
औय सत्सॊकल्ऩ थीॊ औय वह रीरा इनके सभान प्रफुध न थी । याभजी ने ऩूछा, हे बगवन!् उस 
भडडऩ भें ऩूवा रीरा जो देह को स्थाऩन कय औय ध्मान भें प्रवदयूथ की सपृ्रष्ट देखने को सयस्वती 
के साथ गई थी उस देह का आऩने कुछ वणान न ककमा कक उसकी क्मा दिा हुई औय कहाॉ गई! 
वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! रीरा कहाॉ थी, ियीय कहाॉ था औय उसकी सर्त्ा कहाॉ थी? वह तो 



अरुन्धती के भन भें रीरा के ियीय की भ्रात्त्न्तप्रततबा हुई थी । जैसे भरुस्थर भें जर की प्रततबा 
होती है वैसे ही रीरा के ियीय की प्रततबा उसे हुई थी । हे याभजी! मह आचधबौततक अऻान से 
बासता है औय फोध से तनवरृ्त् हो जाता है । जफ उस रीरा को फोध भें ऩरयणाभ हुआ तफ उसका 
आचधबौततक ियीय तनवरृ्त् हो गमा-जैसे सूमा के तेज से फयप का ऩुतरा गर जाता है- औय 
अन्तवाहकता उदम हुई । हे याभजी! जो कुछ जगत ्है वह सफ आकािरऩ है। जैसे यस्सी भें सऩा 
भ्रभ से बासता है तैसे ही अन्तवाहकता भें आचधबौततकता भ्रभ से बासती है । आदद ियीय 
अन्तवाहक है अथाात ्सॊकल्ऩभात्र है उसभें दृढ़ बावना हो गई उससे ऩथृ्वी आदद तववों का ियीय 
बासने रगा । वास्तव भें न कोई बूत आददक तवव है औय न कोई तववों का ियीय है । उसका 
िव िि के श्रृॊगों की नाईं असत ्है । हे याभजी! आत्भा भें अऻान से आचधबौततक बासे हैं । 
जफ आत्भा का फोध होता है तफ आचधबौततक नष्ट हो जाते हैं । जैसे ककसी ऩुरुष ने स्वप्नभें 
आऩको हरयण देखा औय जफ जाग उठा तफ हरयण का ियीय दृप्रष्ट नहीॊ आमा तैसे ही अऻान से 
आचधबौततकता दृप्रष्ट आई है औय आत्भफोध हुए आचधबौततकता दृप्रष्ट नहीॊ आती । जफ सत्म का 
ऻान उदम होता तफ असत ्का ऻान रीन हो जाता है । जैसे यस्सी के अऻान से सऩा बासता है 
औय यस्सी के ऻान से सऩा का ऻान रीन होता है तैसे ही सम्ऩूणा जगत ्भन से उदम हुआ है 
औय अऻान से आचधबौततकता को प्राद्ऱ हुआ है । जैसे स्वप्न भें जगत ्आचधबौततक हो बासता 
है औय जागे से स्वप्न ियीय नहीॊ बासता तैसे ही आत्भऻान से आचधबौततकता तनवरृ्त् हो जाती 
है औय अन्तवाहक ियीय बासता है । याभजी फोरे, हे बगवन!् मोगीश्वय जो अन्तवाहक ियीय से 
ब्रह्मरोक ऩमान्त आते जाते हैं उनके ियीय कैसे बासते हैं? वशसष्ठजी फोरे, हे याभजी! अन्तवाहक 
ियीय ऐसे हैं जैसे कोई ऩुरुष स्वप्न भें हो उसको ऩूवा के जाग्रत ियीय का स्भयण हो तफ स्वप्न 
दृप्रष्ट बी आता है ऩय उसको आकािरऩ जानता है; आचधबौततकता फोध से नष्ट हो जाती है । जैसे 
ियत ्कार का भेघ देखने भात्र होता है तैसे ही ऻानवान ्मोगीश्वयों का ियीय देखनेभात्र होता है 
औय अदृश्मरऩ है; औय जो ियीय बासता है ऩय उसको आकािरऩ ही बासता है । हे याभजी! मह 
देहाददक आत्भा भें भ्रात्त्न्त से दृप्रष्ट आते हैं औय आत्भऻान से तनवरृ्त् हो जाते हैं जैसे यस्सी के 
अऻान से सऩा बासता है; जफ यस्सी का सम्मक् ऻान होता है तफ सऩाबाव उसका नहीॊ यहता तैसे 
ही तववफोध होने से देह कहाॉ हो औय देह की सर्त्ा कहाॉ यहे, दोनों का अबाव ही हो, केवर अदै्रत 
ब्रह्मसर्त्ा बासती है । याभजी फोरे; हे बगवन!् अन्तवाहक से आचधबौततकरऩ होता है वा 
आचधबौततक से अन्तवाहकरऩ होता है मह भुझसे कदहमे? वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! भैंने तुभको 
फहुत फेय कहा है तुभ भेये कहे को धायण क्मों नहीॊ कयत?े भैंने आगे बी कहा है कक जो कुछ 
जीव है वह सफ अन्तवाहक है आचधबौततक कोई नहीॊ । आदद भें जो िुद्ध सॊप्रवतभात्र से सॊवेदन 
आबास उठा है उससे इस जीव का सॊकल्ऩरऩ अन्तवाहक आदद ियीय हुआ । जफ उसभें दृढ़ 
अभ्मास होता है तफ वह सॊकल्ऩरऩी ियीय आचधबौततक होकय बासने रगता है । जैसे जर दृढ़ 
जड़ता से फयपरऩ हो जाता है तैसे ही प्रभाद से सॊकल्ऩ के अभ्मास से आचधबौततकरऩ हो जाता 



है । उस आचधबौततक के तीन रऺण होते हैं बायी ियीय होता है; कठोय बाव होता है औय 
शिचथर होता है उससे अहॊ  प्रतीतत होती है इस कायण आचधबौततक कहाता है । जफ तवव का 
फोध होता है तफ आचधबौततक आकािरऩ हो जाती है । जैसे स्वप्न भें देह से आदद रेकय जगत ्
फड़ा स्ऩष्टरऩ बासता है औय जफ स्वप्न भें स्वप्न का ऻान होता है कक मह स्वप्न है तफ वह 
स्वप्न का ियीय रघु हो जाता है अथाात ्सॊकल्ऩरऩ हो जाता है; तैसे ही ऩयभात्भा के फोध से 
आचधबौततक ियीय तनवरृ्त् हो जाता है औय सॊकल्ऩरऩ बासता है । हे याभजी! आचधबौततकता 
अफोध के अभ्मास से प्राद्ऱ होती है । जफ उरट के उसी अभ्मास का फोध हो तफ आचधबौततकता 
नष्ट हो जावे औय अन्तवाहकता उदम हो ।  हे याभजी जीव एक ियीय को त्माग के दसूये को 
अॊगीकाय कयता है-जैसे स्वप्ने से स्व्प्नान्तय प्राद्ऱ होता है औय जफ फोध होता है तफ ियीय औय 
कुछ वस्तु नहीॊ, वही आचधबौततक ियीय िान्त हो जाता है जैसे स्वप्न से जागके स्वप्नियीय 
िान्त हो जाता है । हे याभजी! जो कुछ जगत ्तुभको बासता है वह सफ भ्रभभात्र है, अऻान से 
सत ्की नाईं बासता है । जफ आत्भफोध होगा तफ सफ आकािरऩ होगा ।    

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ वह दोनों देप्रवमाॉ अन्त्ऩुय भें गईं तफ प्रफुद्ध रीरा कहने 
रगी, हे देवीजी! सभाचध भें रगे भुझको ककतना कार व्मतीत हुआ ? भैं ध्मान से बूऩार की सपृ्रष्ट 
भें गई थी औय भेया ियीय महाॉ ऩड़ा था वह कहाॉ गमा ? देवी फोरी-हे रीरे! तुझको सभाचध भें 
रगे इकतीस ददन व्मतीत हुए हैं जफ तू ध्मान भें रगी तफ तेया ऩुमाष्टक प्रवदयूथ की सपृ्रष्ट भें 
प्रवचयता कपया जफ इस ियीय की वासना तेयी तनवरृ्त् हो गई तफ जैसे यस से यदहत ऩत्र सूख 
जाता है तैसे ही तेया ियीय तनजीव होकय चगय ऩड़ा औय जैसे काष्ठ ऩाषाण होता है तैसे ही हो 
फयप की नाईं िीतर हो गमा । तफ देखके सफने प्रवचाय ककमा कक मह भय गई इसको जराइमे 
औय चन्दन औय घतृ से रऩेट के जरा ददमा। फान्धवजन रुदन कयने रगे औय ऩुत्रों ने 
प्रऩडडकक्रमा की । हे रीरे! जो तू ध्मान से उतयती तो तुझको देखके रोग आिमाभान होते औय 
अफ बी देखके सफ आिमाभान होवेंगे कक यानी ऩयरोक से कपय आई है । हे रीरे! अफ तुझको 
फोध उदम हुआ है इससे ियीय की वासना नष्ट हो गई औय अन्तवाहक भें दृढ़ तनिम हुआ इस 
कायण वह ियीय जीप्रवत हुआ । अफ जो उसके सभान तेया ियीय हुआ है वह इस कायण है कक 
तुझको रीरा की वासना भें फोध हुआ है कक भैं रीरा हूॉ, इस कायण तेया ियीय तैसा ही यहा । 
मह रीरा ियीय की तेयी वासना नष्ट न हुई थी, इस कायण तू तनवााण न हुई, नहीॊ तो प्रवदेहभुक्त 
हो जाती । अफ तू सत्सॊकल्ऩ हुई जैसी तेयी इच्छा होगी तैसे ही अनुबव होगा । हे रीरे! जैसी 
वासना त्त्जसको होती है उसके अनुसाय उसको प्राद्ऱ होता है । जैसे फारक को अन्धकाय भें जैसी 
बावना होती है तैसा ही बान होता है-जो वैतार की बावना होती है तो वैतार हो बासता है 



ऩयन्तु वास्तव भें वैतार की बावना होती है तो वैतार हो बासता है ऩयन्तु वास्तव भें वैतार 
कोई नहीॊ । तैसे त्त्जतनी आचधबौततकता बासती है वह भ्रभभात्र है । सफ जीवों का आदद ियीय 
अन्तवाहक है सों प्रभाद से आचध बौततकता बासता है । हे रीरे! एक शरॊगियीय है; एक 
अन्तवाहक ियीय है-मह दोनों सॊकल्ऩभात्र हैं औय इनभें इतना बेद है कक शरॊगियीय सॊकल्ऩरऩी 
भन है उसभें त्त्जसको आचधबौततकता का अशबभान होता है उसको गौयत्व औय कठोयरऩ औय 
वणााश्रभ का अशबभान होता है । त्त्जस ऩुरुष को ऐसे अनात्भा भें आत्भाशबभान हुआ है त्त्जसकी 
आचधबौततक शरॊगदेह है उसकी चचन्तना सत्म नहीॊ होती । त्त्जसको आचधबौततक का अशबभान 
नहीॊ होता वह अन्तवाहक ियीय है । वह जैसा चचन्तवन कयता है वैसी ही शसप्रद्ध होती है । हे 
रीरे! तू अफ अन्त वाहक भें दृढ़ त्त्स्थत हुई है, इस कायण तेया कपय वैसा ही ियीय हुआ है । तेयी 
आचधबौतत कता फुप्रद्ध नष्ट हो गई औय वह स्थरू ियीय िव होकय चगय ऩड़ा है जैसे जर से यदहत 
भेघ हो औय जैसे सुगन्ध से यदहत पूर हो तैसे ही तेया ियीय हो गमा है औय अफ तू सत्म 
सॊकल्ऩ हुई है । जैसा चचन्तवन कय तैसा ही होगा । हे रीरे! मह कभरनमनी रीरा तेये बर्त्ाा के 
ऩास फैठी है औय उसको इस अन्त्ऩुय के रोग औय सहेशरमाॉ जान नहीॊ सकतीॊ, क्मोंकक भैंने 
इनको तनरा भें भोदहत ककमा था । जफतक भेया दिान इसको न होवेगा तफतक इसको औय कोई 
न जान सकेगा अफ मह हभको देखेगी । इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! ऐसे प्रवचायके 
देवी उसको अऩने सॊकल्ऩ से ध्मान कयने रगी तफ उस रीरा ने देखा कक अन्त्ऩुय भें फहुत से 
सूमों का प्रकाि इकट्ठा हुआ है औय चन्रभा की नाईं िीतर प्रकाि है । ऐसे दोनों देप्रवमों को 
देखके उसने नभस्काय कय भस्तक नवामा औय दोनों को स्वणा शसॊहासन ऩय फैठाके कहने रगी, हे 
जीव की दाता! तुम्हायी जम हो! तुभने भुझऩय फड़ी कृऩा की । तुम्हाये ही प्रसाद से भैं महाॉ आई 
। देवी फोरी, हे ऩुत्री! तू महाॉ कैसे आई औय क्मा वरृ्त्ान्त तूने देखा सो कह ? प्रवदयूथ की रीरा 
फोरी, हे देवी! जफ भेया बर्त्ाा सॊग्राभ भें घामर हुआ तफ उसको देखके भैं भूतछात हो चगय ऩड़ी 
ऩयन्तु भतृक न बई । इसके अनन्तय कपय भुझको चतेना पुयी तो भैंने अऩना वही ियीय देखा 
औय उस ियीय से भैं आकािभागा को उड़ी । जैसे वामु गन्ध रेकय उड़ता है वैसे ही एक कुभायी 
भुझ ेउड़ाकय ऩयरोक भें बर्त्ाा के ऩास फैठा आऩ अन्तद्धाान हो गई । भेया बर्त्ाा जो सॊग्राभ भें थका 
था वह आके सो यहा है औय भैं सॉबरती देखती भागा भें आई हूॉ, ऩयन्तु भुझको तुभ दृप्रष्ट कहीॊ न 
आईं । महाॉ कृऩाकय तुभने दिान ददमा है । इतना कहकय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय 
सुनके देवी ने प्रफुद्ध रीरा से कहा कक अफ भें याजा की जीवकरा को छोड़ती हूॉ । ऐसे कहके देवी 
ने नाशसका के भागा से जीव करा को छोड़ ददमा औय जैसे कभर के बीतय वामु प्रवेि कय जावे 
अथवा ियीय भें वामु प्रवेि कय जावे वैसे ही ियीय भें जीवकरा प्रवेि कय गई । जैसे सभुर जर 
से ऩूणा हो ता है वैसे ही ऩुमाष्टक वासना से ऩूणा थी । ियीय की कात्त्न्त उज्ज्वर हो गई औय 
जैसे वसन्तऋतु भें पूर औय वृऺ ों भें यस पैरता है, अॊगों भें प्राणवामु पैर गई तफ सफ इॊदरमाॉ 
णखर आईं जैसे वसन्तऋतु भें पूर णखर आते हैं । तफ याजा पूरों की िय्मा से इस बाॉतत उठ 



खड़ा हुआ जैसे योका हुआ प्रवन्ध्माचर ऩवात उठ आवे । तफ दोनों रीरा याजा के सम्भुख आ 
खड़ी हुईं औय याजा से कहा भेये आगे तुभ कौन खड़ी हो! प्रफुद्ध रीरा ने कहा, हे स्वाभी! भैं 
तुम्हायी ऩूवा ऩटयानी रीरा हूॉ; जैसे िब्द के सॊग अथा यहता है तैसे सदा तुम्हाये सॊग यहती हूॉ । 
जफ तुभ महाॉ ियीय त्माग के ऩयरोक भें गमे थे तफ भुझसे तुम्हाया अततस्नेह था, इससे भेया 
प्रततबफम्फ मह रीरा तुभको बासी थी । अफ जो औय कथा का वरृ्त्ान्त है सो भें तुभसे कहती हूॉ 
। हे याजन!् हभाये ऊऩय इस देवी ने कृऩा की है जो हभाये िीिऩय स्वणा के शसॊहासन ऩय फैठी है 
। मह सयस्वती सवा की जननी है; इसने हभाये ऊऩय फड़ी कृऩा की है औय ऩयरोक से तुम्हें रे 
आई है । हे याभजी! ऐसे सुनके याजा प्रसन्न हो उठ खड़ा हुआ औय सयस्वती के चयणों ऩय 
भस्तक नवाकय फोरा, हे सयस्वती! तुभको भेया नभस्काय है । तुभ सफकी दहतकारयणी हो औय 
तुभने भेये ऊऩय फड़ा अनुग्रह ककमा है । अफ कृऩा कयके भुझको मह वय दो कक भेयी आमु फड़ी 
हो; तनष्कडटक याज्म करॉ  ; रक्ष्भी फहुत हो; योग कष्ट न हो औय आत्भऻान से सम्ऩन्न होऊॉ  
अथाात ्बोग औय भोऺ दोनों दो । इतना कह कय वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! जफ इस प्रकाय याजा 
ने कहा तफ देवी ने उसके िीि ऩय आिीवााद ददमाकक हे याजन!् ऐसा ही होगा । तेयी आमु फड़ी 
होगी; तेया ित्र ुबी कोई न होगा; तनष्कडटक याज्म कयेगा; आऩदा तुझको न होगी; रक्ष्भी सॊऩदा से 
सम्ऩन्न होगा; तेयी प्रजा बी फहुत सुखी यहकय तुझको देखके प्रसन्न होगी; तेयी प्रजा भें आऩदा 
ककसी को न होगी औय तू आत्भानन्द से बी ऩूणा होगा ।          

 

वशिष्ठजी फोरे, हे याभजी! इस प्रकाय कहके देवी अन्तधाान हो गईं औय प्रात्कार का 
सभम हुआ; सफ रोग जाग उठे; सूमा बी उदम हुआ औय सूमाभुखी कभर णखर आमे । याजा दोनों 
रीरा को कडठ रगा प्रसन्न औय आिमाभान हुआ, भत्त्न्दय भें नगाये फजने रगे औय नाना िब्द 
होने रगे, भत्त्न्दय भें फड़ा हुरास औय आनन्द हुआ अनेक अॊगना नतृ्म कयने रगीॊ औय फड़ा 
उत्साह हुआ । प्रवद्याधय, शसद्ध, देवता, पूरों की वषाा कयने रगे औय रोग फड़ ेआिमाभान हुए कक 
रीरा ऩयरोक से कपय आई है औय अऩने बर्त्ाा औय एक आऩ-सी दसूयी रीरा रे आई है । हे 
याभजी! मह कथा देि से देिान्तय चरी गई औय सफ रोग सुनके आिमाभान हुए । जफ इस 
प्रकाय मह कथा प्रशसद्ध हुई तफ याजा ने बी सुना कक भैं भयके कपय त्त्जमा हूॉ औय प्रवचाया कक 
कपय भेया अशबषेक हो । तनदान भन्त्री औय भडडरेश्वयों ने उर्त्य, दक्षऺण, ऩूवा औय ऩत्त्िभ चायों ओय 
से सफ सभुर औय सवा तीथों का जर भॉगा याजा को याज का अशबषेक ककमा औय चायों सभुरों 
ऩमान्त याजा तनष्कडटक याज्म कयने रगा । याजा औय रीरा मह ऩूवा की कथा को प्रवचायते औय 
आिमाभान होते थे । सयस्वती के उऩदेि औय प्रसाद से अऩना ऩुरुषाथा ऩाके याजा औय दोनों 
रीरा ने इस बाॉतत सहस्त्र वषा ऩमान्त जीवन्भुक्त होके याज ककमा औय भन सदहत षट् इत्त्न्रमों को 



वि कयके मथाराब सॊतुष्ट यहे औय दृश्मभ्रभ उनका नष्ट हो गमा । ऐसा सुन्दय याजा था कक 
उसकी सुन्दयता की कणणका भानों चन्रभा थी औय उसके तेज की कणणका भानों सूमा थी तनदान 
उसने प्रजा को बरी प्रकाय सॊतुष्ट ककमा औय सफ प्रजा याजा को देख के प्रसन्न हुई औय प्रवदेह 
भुक्त हो दोनों रीरा औय तीसया याजा तनवााण-ऩद को प्राद्ऱ हुए ।         

 


