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ग्यारहवɅ अध्याय का माहात्म्य 
ौी महादेवजी कहते हैं – िूये ! गीता के वणर्न से सम्बन्ध रखने वाली कथा और 

िवƳरूप अध्याय के पावन माहात्म्य को ौवण करो। िवशाल नेऽɉ वाली पावर्ती ! इस 
अध्याय के माहात्म्य का पूरा-पूरा वणर्न नहीं िकया जा सकता। इसके सम्बन्ध मɅ सहॐɉ 
कथाएँ हैं। उनमɅ से एक यहाँ कही जाती है। ूणीता नदी के तट पर मेघकंर नाम से 
िवख्यात एक बहत बड़ा नगर है। उसके ूाकार ु (चारदीवारी) और गोपुर (Ʈार) बहत ऊँचे ु
हैं। वहाँ बड़ी-बड़ी िवौामशालाएँ हैं, िजनमɅ सोने के खम्भे शोभा दे रहे हैं। उस नगर मɅ 
ौीमान, सखुी, शान्त, सदाचारी तथा िजतेिन्िय मनुंयɉ का िनवास है। वहाँ हाथ मɅ शारंग 
नामक धनुष धारण करने वाले जगदीƳर भगवान िवंण ुिवराजमान हैं। वे परॄƺ के 
साकार ःवरूप हैं, ससंार के नेऽɉ को जीवन ूदान करने वाले हैं। उनका गौरवपूणर् 
ौीिवमह भगवती लआमी के नेऽ-कमलɉ Ʈारा पूिजत होता है। भगवान कȧ वह झाँकȧ 
वामन-अवतार कȧ है। मेघ के समान उनका ँयामवणर् तथा कोमल आकृित है। वक्षःथल 
पर ौीवत्स का िचƹ शोभा पाता है। वे कमल और वनमाला  से सशुोिभत हैं। अनेक 
ूकार के आभषूणɉ से सशुोिभत हो भगवान वामन रƤयƠु समिु के सदृश जान पड़ते हैं। 
पीताम्बर से उनके ँयाम िवमह कȧ कािन्त ऐसी ूतीत होती है, मानो चमकती हई ु
िबजली से िघरा हआ िःनग्ध मेघ शोभा पा रहा हो। उन भगवान वामन का दशर्न करके ु
जीव जन्म और ससंार के बन्धन से मƠु हो जाता है। उस नगर मɅ मेखला नामक महान 
तीथर् है, िजसमɅ ःनान करके मनुंय शाƳत वैकुण्ठधाम को ूाƯ होता है। वहाँ जगत के 
ःवामी करुणासागर भगवान निृसहं का दशर्न करने से मनुंय के सात जन्मɉ के िकये हए ु
घोर पाप से छटकारा पा जाता है। जो मनुंय मेखला मɅ गणेशजी का दशर्न कु रता है, वह 
सदा दःतर िवËनɉ से पार हो जाता है।ु  

उसी मेघंकर नगर मɅ कोई ौƵे ॄाƺण थे, जो ॄƺचयर्परायण, ममता और अहंकार 
से रिहत, वेद शाƸɉ मɅ ूवीण, िजतेिन्िय तथा भगवान वासदेुव के शरणागत थे। उनका 
नाम सनुन्द था। िूये ! वे शारंग धनुष धारण करने वाले भगवान के पास गीता के 



ग्यारहवɅ अध्याय-िवƳरूपदशर्नयोग का पाठ िकया करते थे। उस अध्याय के ूभाव से 
उन्हɅ ॄƺज्ञान कȧ ूािƯ हो गयी थी। परमानन्द-सदंोह से पूणर् उƣम ज्ञानमयी समाधी के 
Ʈारा इिन्ियɉ के अन्तमुर्ख हो जाने के कारण वे िनƱल िःथित को ूाƯ हो गये थे और 
सदा जीवन्मुƠ योगी कȧ िःथित मɅ रहते थे। एक समय जब बहृःपित िसहं रािश पर 
िःथत थे, महायोगी सनुन्द ने गोदावरी तीथर् कȧ याऽा आरम्भ कȧ। वे बमशः िवरजतीथर्, 
तारातीथर्, किपलासगंम, अƴतीथर्, किपलाƮार, निृसहंवन, अिम्बकापुरी तथा करःथानपुर 
आिद के्षऽɉ मɅ ःनान और दशर्न करते हए िववादमण्डप नामक नगर मɅ आये। वहाँ उन्हɉने ु
ूत्येक घर मɅ जाकर अपने ठहरने के िलए ःथान माँगा, परन्तु कहीं भी उन्हɅ ःथान नहीं 
िमला। अन्त मɅ गाँव के मिुखया ने उन्हɅ बहत बड़ी धमर्शाला िदखा दी। ॄाु ƺण ने 
सािथयɉ सिहत उसके भीतर जाकर रात मɅ िनवास िकया। सबेरा होने पर उन्हɉने अपने 
को तो धमर्शाला के बाहर पाया, िकंतु उनके और साथी नहीं िदखाई िदये। वे उन्हɅ खोजने 
के िलए चले, इतने मɅ ही मामपाल (मिुखये) से उनकȧ भɅट हो गयी। मामपाल ने कहाः 
"मिुनौƵे ! तुम सब ूकार से दीघार्य ुजान पड़ते हो। सौभाग्यशाली तथा पुण्यवान पुरुषɉ 
मɅ तुम सबसे पिवऽ हो। तुम्हारे भीतर कोई लोकोƣर ूभाव िवƭमान है। तुम्हारे साथी 
कहाँ गये? कैसे इस भवन से बाहर हएु ? इसका पता लगाओ। मैं तुम्हारे सामने इतना ही 
कहता हँ िक तुम्हाू रे जसैा तपःवी मझेु दसरा कोई िदखाई नहीं देता। िवूवर ू ! तुम्हɅ 
िकस महामन्ऽ का ज्ञान है? िकस िवƭा का आौय लेते हो तथा िकस देवता कȧ दया से 
तुम्हे अलौिकक शिƠ ूाƯ हो गयी हैं? भगवन ! कृपा करके इस गाँव मɅ रहो। मैं तुम्हारी 
सब ूकार से सेवा-सौुषूा करँूगा। 

यह कहकर मामपाल ने मनुीƳर सनुन्द को अपने गाँव मɅ ठहरा िलया। वह िदन 
रात बड़ी भिƠ से उसकȧ सेवा टहल करने लगा। जब सात-आठ िदन बीत गये, तब एक 
िदन ूातःकाल आकर वह बहत दःखी हो महात्मा के सामने रोने लगा और बोलाः ु ु "हाय ! 
आज रात मɅ राक्षस ने मझु भाग्यहीन को बेटे को चबा िलया है। मेरा पुऽ बड़ा ही 
गणुवान और भिƠमान था।" मामपाल के इस ूकार कहने पर योगी सनुन्द ने पूछाः 
"कहाँ है वह राक्षस? और िकस ूकार उसने तुम्हारे पुऽ का भक्षण िकया है?"  

मामपाल बोलाः ॄƺण ! इस नगर मɅ एक बड़ा भयंकर नरभक्षी राक्षस रहता है। 
वह ूितिदन आकर इस नगर मɅ मनुं यɉ को खा िलया करता था। तब एक िदन समःत 
नगरवािसयɉ ने िमलकर उससे ूाथर्ना कȧः "राक्षस ! तुम हम सब लोगɉ कȧ रक्षा करो। 
हम तुम्हारे िलए भोजन कȧ व्यवःथा िकये देते हैं। यहाँ बाहर के जो पिथक रात मɅ 
आकर नींद लɅगे, उनको खा जाना।" इस ूकार नागिरक मनुंयɉ ने गाँव के (मझु) 
मिुखया Ʈारा इस धमर्शाला मɅ भेजे हए पिथकɉ को ही राक्षस का आहार िनिƱत िकया। ु
अपने ूाणɉ कȧ रक्षा करने के िलए उन्हɅ ऐसा करना पड़ा। आप भी अन्य राहगीरɉ के 



साथ इस घर मɅ आकर सोये थे, िकंतु राक्षस ने उन सब को तो खा िलया, केवल तुम्हɅ 
छोड़ िदया है। िƮजोतम ! तुममɅ ऐसा क्या ूभाव है, इस बात को तुम्हीं जानते हो। इस 
समय मेरे पऽु का एक िमऽ आया था, िकंतु मैं उसे पहचान न सका। वह मेरे पुऽ को 
बहत ही िूय थाु , िकंत ुअन्य राहगीरɉ के साथ उसे भी मैंने उसी धमर्शाला मɅ भेज िदया। 
मेरे पुऽ ने जब सनुा िक मेरा िमऽ भी उसमɅ ूवेश कर गया है, तब वह उसे वहाँ से ले 
आने के िलए गया, परन्तु राक्षस ने उसे भी खा िलया। आज सवेरे मैंने बहत दःखी होकर ु ु
उस िपशाच से पूछाः "ओ दƴात्मन ु ् ! तूने रात मɅ मेरे पुऽ को भी खा िलया। तेरे पेट मɅ 
पड़ा हआ मेरा पुऽ िजससे जीिवत हो सकेु , ऐसा कोई उपाय यिद हो तो बता।" 

राक्षस ने कहाः मामपाल ! धमर्शाला के भीतर घुसे हए तुम्हारे पुऽ को न जानने ु
के कारण मैंने भक्षण िकया है। अन्य पिथकɉ के साथ तुम्हारा पुऽ भी  अनजाने मɅ ही 
मेरा मास बन गया है। वह मेरे उदर मɅ िजस ूकार जीिवत और रिक्षत रह सकता है, वह 
उपाय ःवयं िवधाता ने ही कर िदया है। जो ॄाƺण सदा गीता के  ग्यारहवɅ अध्याय का 
पाठ करता हो, उसके ूभाव से मेरी मिुƠ होगी और मरे हओं को पुनः जीवन ूाƯ होगा। ु
यहाँ कोई ॄाƺण रहते हैं, िजनको मैंने एक िदन धमर्शाला से बाहर कर िदया था। वे 
िनरन्तर गीता के ग्यारहवɅ अध्याय का जप िकया करते हैं। इस अध्याय के मऽं से सात 
बार अिभमिन्ऽत करके यिद वे मेरे ऊपर जल का छȤंटा दɅ तो िनःसदेंह मेरा शाप से 
उƨार हो जाएगा। इस ूकार उस राक्षस का सदेंश पाकर मैं तुम्हारे िनकट आया हँ।ू  

मामपाल बोलाः ॄƺण ! पहले इस गाँव मɅ कोई िकसान ॄाƺण रहता था। एक 
िदन वह अगहनी के खेत कȧ क्यािरयɉ कȧ रक्षा करने मɅ लगा था। वहाँ से थोड़ी ही दर ू
पर एक बहत बड़ा िगƨ िकसी राही को मार कर खा रहा था। ु उसी समय एक तपःवी 
कहीं से आ िनकले, जो उस राही को िलए दर से ही दया िदखाते आ रहे थे। िगƨ उस ू
राही को खाकर आकाश मɅ उड़ गया। तब उस तपःवी ने उस िकसान से कहाः "ओ दƴ ु
हलवाहे ! तझेु िधक्कार है ! तू बड़ा ही कठोर और िनदर्यी है। दसरे कȧ रक्षा से मुहँ ू
मोड़कर केवल पेट पालने के धंधे मɅ लगा है। तेरा जीवन नƴूाय है। अरे ! शिƠ होते हए ु
भी जो चोर, दाढ़वाले जीव, सपर्, शऽु, अिग्न, िवष, जल, गीध, राक्षस, भतू तथा बेताल 
आिद के Ʈारा घायल हए मनुंयɉ कȧ उपेक्षा करता हैु , वह उनके वध का फल पाता है। 
जो शिƠशाली होकर भी चोर आिद के चंगलु मɅ फँसे हए ॄाƺण को छड़ाने कȧ चेƴा नहीं ु ु
करता, वह घोर नरक मɅ पड़ता है और पुनः भेिड़ये कȧ योिन मɅ जन्म लेता है। जो वन 
मɅ मारे जाते हए तथा िगƨ और व्याय कȧ दृिƴ मɅ पड़े हए जीव कȧ रक्षा के िलए ु ु
'छोड़ो....छोड़ो...' कȧ पुकार करता है, वह परम गित को ूाƯ होता है। जो मनुंय गौओं 
कȧ रक्षा के िलए व्याय, भील तथा दƴ राजाओं के हाथ से मारे जाते हैंु , वे भगवान िवंण ु
के परम पद को ूाƯ होते हैं जो योिगयɉ के िलए भी दलर्भ है। सहॐ अƳमेध और सौ ु



वाजपेय यज्ञ िमलकर शरणागत-रक्षा कȧ सोलहवीं कला के बराबर भी नहीं हो सकते। दीन 
तथा भयभीत जीव कȧ उपेक्षा करने से पुण्यवान पुरुष भी समय आने पर कुम्भीपाक 
नामक नरक मɅ पकाया जाता है। तूने दƴ िगƨ के Ʈारा खाये जाते हए राही को देखकर ु ु
उसे बचाने मɅ समथर् होते हए भी जो उसकȧ रक्षा नहीं कȧु , इससे तू िनदर्यी जान पड़ता 
है, अतः तू राक्षस हो जा। 

हलवाहा बोलाः महात्मन ्! मैं यहाँ उपिःथत अवँय था, िकंतु मेरे नेऽ बहत देर ु
से खेत कȧ रक्षा मɅ लगे थे, अतः पास होने पर भी िगƨ के Ʈारा मारे जाते हए इस ु
मनुंय को मैं नहीं जान सका। अतः मझु दीन पर आपको अनुमह करना चािहए। 

तपःवी ॄाƺण ने कहाः जो ूितिदन गीता के ग्यारहवɅ अध्याय का जप करता है, 
उस मनुंय के Ʈारा अिभमिन्ऽत जल जब तुम्हारे मःतक पर पड़ेगा, उस समय तुम्हे 
शाप से छटकारा िमल जायेगा।ु  

यह कहकर तपःवी ॄाƺण चले गये और वह हलवाहा राक्षस हो गया। अतः 
िƮजौƵे ! तमु चलो और ग्यारहवɅ अध्याय  से तीथर् के जल को अिभमिन्ऽत करो िफल 
अपने ही हाथ से उस राक्षस के मःतक पर उसे िछड़क दो। 

मामपाल कȧ यह सारी ूाथर्ना सनुकर ॄाƺण के हृदय मɅ करुणा भर आयी। वे 
'बहत अच्छाु ' कहकर उसके साथ राक्षस के िनकट गये। वे ॄाƺण योगी थे। उन्हɉने 
िवƳरूपदशर्न नामक ग्यारहवɅ अध्याय से जल अिभमिन्ऽत करके उस राक्षस के मःतक 
पर डाला। गीता के ग्यारहवɅ अध्याय के ूभाव से वह शाप से मƠु हो गया। उसने 
राक्षस-देह का पिरत्याग करके चतुभुर्जरूप धारण कर िलया तथा उसने िजन सहॐɉ 
ूािणयɉ का भक्षण िकया था, वे भी शंख, चब और गदा धारण िकये हए चतुभुर्जरूप हो ु
गये। तत्पƱात वे सभी िवमान पर आरूढ़ हए। इतने मɅ ही मामपाल ने राक्षस से कहाः ् ु
"िनशाचर ! मेरा पुऽ कौन है? उसे िदखाओ।" उसके यɉ कहने पर िदव्य बुिƨवाले राक्षस 
ने कहाः 'ये जो तमाल के समान ँयाम, चार भजुाधारी, मािणक्यमय मकुुट से सशुोिभत 
तथा िदव्य मिणयɉ के बने हए कुण्डलɉ से अलकृंत हैंु , हार पहनने के कारण िजनके कन्धे 
मनोहर ूतीत होते हैं, जो सोने के भजुबंदɉ से िवभिूषत, कमल के समान नेऽवाले, 
िःनग्धरूप तथा हाथ मɅ कमल िलए हए हैं और िदव्य िवमान पर बैठकर देवत्व के ूाƯ ु
हो चुके हैं, इन्हीं को अपना पुऽ समझो।' यह सनुकर मामपाल ने उसी रूप मɅ अपने पुऽ 
को देखा और उसे अपने घर ले जाना चाहा। यह देख उसका पुऽ हँस पड़ा और इस ूकार 
कहने लगा। 

पुऽ बोलाः मामपाल ! कई बार तुम भी मेरे पुऽ हो चुके हो। पहले मैं तुम्हारा पुऽ 
था, िकंतु अब देवता हो गया हँ। इन ॄाƺण देवता के ूसाद से वैकुण्ठधाम को जाऊँगा। ू
देखो, यह िनशाचर भी चतुभुर्जरूप को ूाƯ हो गया। ग्यारहवɅ अध्याय के माहात्म्य से 



यह सब लोगɉ के साथ ौीिवंणधुाम को जा रहा है। अतः तुम भी इन ॄाƺणदेव से गीता 
के ग्यारहवɅ अध्याय का अध्ययन करो और िनरन्तर उसका जप करते रहो। इसमɅ सन्देह 
नहीं िक तुम्हारी भी ऐसी ही उƣम गित होगी। तात ! मनुंयɉ के िलए साधु पुरुषɉ का 
सगं सवर्था दलर्भ है। वह भी इस समय तुम्हɅ ूाƯ ु है। अतः अपना अभीƴ िसƨ करो। 
धन, भोग, दान, यज्ञ, तपःया और पूवर्कमɟ से क्या लेना है? िवƳरूपाध्याय के पाठ से 
ही परम कल्याण कȧ ूाƯ हो जाती है।  

पूणार्नन्दसदंोहःवरूप ौीकृंण नामक ॄƺ के मुख से कुरुके्षऽ मɅ अपने िमऽ अजुर्न 
के ूित जो अमतृमय उपदेश िनकला था, वही ौीिवंण ुका परम तािǂवक रूप है। तुम 
उसी का िचन्तन करो। वह मोक्ष के िलए ूिसƨ रसायन। ससंार-भय से डरे हए मनुंयɉ ु
कȧ आिध-व्यािध का िवनाशक तथा अनेक जन्म के दःखɉ का नाश करने वाला है। मैं ु
उसके िसवा दसरे िकसी साधन को ऐसा नहीं देू खता, अतः उसी का अभ्यास करो। 

ौी महादेव कहते हैं – यह कहकर वह सबके साथ ौीिवंण ुके परम धाम को चला 
गया। तब मामपाल ने ॄाƺण के मुख से उस अध्याय को पढ़ा िफर वे दोनɉ ही उसके 
माहात्म्य से िवंणधुाम को चले गये। पावर्ती ! इस ूकार तुम्हɅ ग्यारहवɅ अध्याय कȧ 
माहात्म्य कȧ कथा सनुायी है। इसके ौवणमाऽ से महान पातकɉ का नाश हो जाता है। 

ॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐ 

(अनुबम)
 

ग्यारहवाँ अध्यायः िवƳरूपदशर्नयोग 
दसवɅ अध्याय के सातवɅ Ʋोक तक भगवान ौीकृंण ने अपनी िवभिूत, योगशिƠ 

तथा उसे जानने के माहात्म्य का सकें्षप मɅ वणर्न िकया है। िफर ग्यारहवɅ Ʋोक तक 
भिƠयोग तथा उसका फल बताया। इस िवषय पर Ʋोक 12 से 18 तक अजुर्न ने भगवान 
कȧ ःतुित करके िदव्य िवभिूतयɉ का तथा योगशिƠ का िवःततृ वणर्न करने के िलए 
ूाथर्ना कȧ है, इसिलए भगवान ौी कृंण का िवःततृ वणर्न करने के िलए ूाथर्ना कȧ है, 
इसिलए भगवान ौी कृंण ने 40वɅ Ʋोक तक अपनी िवभिूतयɉ का वणर्न समाƯ करके 
आिखर मɅ योगशिƠ का ूभाव बताया और समःत ॄƺांड को अपने एक अशं से धारण 
िकया हआ बताकर अध्याय समाƯ िकया। यह सनुकर अु जुर्न के मन मɅ उस महान 
ःवरूप को ूत्यक्ष देखने कȧ इच्छा हई। इस ग्यारहवɅ अध्याय के आरम्भ मɅ पहले चार ु
Ʋोक मɅ भगवान कȧ तथा उनके उपदेश कȧ बहत ूशंसा करते हए अजुर्न अपने को ु ु
िवƳरूप का दशर्न कराने के िलए भगवान ौीकृंण से ूाथर्ना करते हैं Ð 



।। अथैकादशोऽध्यायः ।। 
अजुर्न उवाच 

मदनुमहाय परम ंगƻुमध्यात्मसिंज्ञतम।् 
यǂवयोƠं वचःतेन मोहोऽयं िवगतो मम।।1।। 

अजुर्न बोलेः मझु पर अनुमह करने के िलए आपने जो परम गोपनीय 
अध्यात्मिवषयक वचन अथार्त उपदेश कहा् , उससे मेरा यह अज्ञान नƴ हो गया है।(1) 

भवाप्ययौ िह भतूानां ौतुौ िवःतरशो मया। 
त्वƣः कमलपऽाक्ष माहात्म्यमिप चाव्ययम।।् 2।। 

क्यɉिक हे कमलनेऽ ! मैंने आपसे भतूɉ कȧ उत्पिƣ और ूलय िवःतारपवूर्क सनेु हैं 
तथा आपकȧ अिवनाशी मिहमा भी सनुी है। 

एवमेतƭथात्थ त्वमात्मानं परमेƳर। 
िƴुिमच्छािम ते रूपमƳैरं पुरुषोƣम।।3।। 

हे परमेƳर ! आप अपने को जसैा कहते हैं, यह ठȤक ऐसा ही है परन्तु हे 
पुरुषोƣम ! आपके ज्ञान, ऐƳयर्, शिƠ, बल, वीयर् और तेज से युƠ ऐƳयर्मय-रूप को मैं 
ूत्यक्ष देखना चाहता हँ।ू (3) 

मन्यसे यिद तच्छक्यं मया िƴुिमित ूभो। 
योगेƳर ततो मे त्वं दशर्यात्मानमव्ययम।।् 4।। 

हे ूभो ! यिद मेरे Ʈारा आपका वह रूप देखा जाना शक्य है Ð ऐसा आप मानते 
हैं, तो हे योगेƳर ! उस अिवनाशी ःवरूप का मुझे दशर्न कराइये।(4) 

ौीभगवानुवाच 

पँय मे पाथर् रूपािण शतशोऽथ सहॐशः। 
नानािवधािन िदव्यािन नानावणार्कृतीिन च।।5।। 

ौी भगवान बोलेः हे पाथर् ! अब तू मेरे सैंकड़ɉ-हजारɉ नाना ूकार के और नाना 
वणर् तथा नाना आकृित वाले अलौिकक रूपɉ को देख।(5) 

पँयिदत्यान्वसनू रुिानिƳनौ मरुतःतथा।्  

बहन्यदृƴपूवार्िण पँयाƱयार्िण भारत।।ू 6।। 
हे भरतवंशी अजुर्न ! तू मझुमɅ आिदत्यɉ को अथार्त अिदित के Ʈादश पुऽɉ को् , 

आठ वसओुं को, एकादश रुिɉ को, दोनɉ अिƳनीकुमारɉ को और उनचास मरुदगणɉ को 
देख तथा और भी बहत से पहले न देखे हए आƱयर्मय रूपɉ को देख।ु ु (6) 

इहैकःथं जगत्कृत्ःनं पँयाƭ सचराचरम।् 
मम देहे गडुाकेश यच्चान्यद्िƴुिमच्छिस।।7।। 



हे अजुर्न ! अब इस मेरे शरीर मɅ एक जगह िःथत चराचरसिहत सम्पणूर् जगत 
को देख तथा और भी जो कुछ देखना चाहता है सो देख।(7) 

न तु मां शक्यसे िƴुमनेनैव ःवचक्षषुा। 
िदव्यं ददािम ते चक्षःु पँय मे योगमƳैरम।।् 8।। 

परन्तु मझुको तू इन अपने ूाकृत नेऽɉ Ʈारा देखने मɅ िनःसदेंह समथर् नहीं है। 
इसी से मैं तुझे िदव्य अथार्त अलौिकक चक्ष ुदेता हँ। इससे तू मेरी ईƳरीय योगशिƠ को ् ू
देख।(8)  

 
संजय उवाच 

एवमुक्त्वा ततो राजन्महायोगेƳरो हिरः। 
दशर्यामास पाथार्य परम ंरूपमƳैरम।।् 9।। 

अनेकवक्ऽनयनमनेकाƫतदशर्नम।ु ्  
अनेकिदव्याभरण ंिदव्यानेकोƭतायुधम।।् 10।। 
िदव्यमाल्याम्बरधरं िदव्यगन्धानुलेपनम।् 
सवार्Ʊयर्मयं देवमनन्तं िवƳतोमखुम।।् 11।। 

सजंय बोलेः हे राजन ! महायोगेƳर और सब पापɉ के नाश करने वाले भगवान ने 
इस ूकार कहकर उसके पƱात अजुर्न को परम ् ऐƳयर्यƠु िदव्य ःवरूप िदखलाया। अनेक 
मखु और नेऽɉ से युƠ, अनेक अदभुत दशर्नɉवाले, बहत से िदव्य भषूणɉ से युƠ और ु
बहत से िदव्य शƸɉ को हाथɉ मɅ उठाये हएु ु , िदव्य माला और वƸɉ को धारण िकये हए ु
और िदव्य गन्ध का सारे शरीर मɅ लेप िकये हएु , सब ूकार के आƱयɟ से युƠ, 
सीमारिहत और सब ओर मखु िकये हए िवराटःवरूप परमदेव परमेƳर को अजुर्न ने ु
देखा। (9,10,11) 

िदिव सयूर्सहॐःय भवेƭगुपदित्थता।ु  

यिद भाः सदृशी सा ःयाद् भासःतःय महात्मनः।।12।। 
आकाश मɅ हजार सयूɟ के एक साथ उदय होने से उत्पन्न जो ूकाश हो, वह भी 

उस िवƳरूप परमात्मा के ूकाश के सदृश कदािचत ही हो।् (12) 
तऽैकःथं जगत्कृत्ःनं ूिवभƠमनेकधा। 
अपशयƧेवदेवःय शरीरे पाण्डवःतदा।।13।। 

पाण्डुपुऽ अजुर्न ने उस समय अनेक ूकार से िवभƠ अथार्त पथृक् -पथृक, सम्पूणर् 
जगत को देवɉ के देव ौीकृंण भगवान के उस शरीर मɅ एक जगह िःथत देखा।(13) 

ततः स िवःमयािवƴो हृƴरोमा धनंजयः। 
ूणम्य िशरसा देवं कृतांजिलरभाषत।।14।। 



उसके अनन्तर वे आƱयर् से चिकत और पुलिकत शरीर अजुर्न ूकाशमय िवƳरूप 
परमात्मा को ौƨा-भिƠसिहत िसर से ूणाम करके हाथ जोड़कर बोलेः।(14) 

अजुर्न उवाच 

पँयािम देवांःतव देव देहे 

सवार्ःतथा भतूिवशेषसघंान।् 
ॄƺाणमीशं कमलासनःथ- 

मषृींƱ सवार्नुरगांƱ िदव्यान।।् 15।। 
अजुर्न बोलेः हे देव ! मैं आपके शरीर मɅ सम्पूणर् देवɉ को तथा अनेक भतूɉ के 

समदुायɉ को कमल के आसन पर िवरािजत ॄƺा को, महादेव को और सम्पूणर् ऋिषयो को 
तथा िदव्य सपɟ को देखता हँ।ू (15)  

अनेकबाहदरवक्ऽनेऽंू  

पँयािम त्वां सवर्तोऽनन्तरूपम।् 
नान्तं न मध्यं न पुनःतवािदं 

पँयािम िवƳेƳर िवƳरूप।।16।। 
हे सम्पूणर् िवƳ के ःवािमन ्! आपको अनेक भुजा, पेट, मखु और नेऽɉ से युƠ 

तथा सब ओर से अनन्त रूपɉ वाला देखता हँ। हे िवƳरूप ू ! मैं आपके न तो अन्त को 
देखता हूँ, न मध्य को और न आिद को ही।(16) 

िकरीिटनं गिदनं चिबण ंच 

तेजोरािशं सवर्तो दीिƯमन्तम।् 
पँयािम त्वां दिनर्रीआयं समन्ताु - 
ƧीƯानलाकर् ƭिुतमूमेयम।।् 17।। 

आपको मैं मकुुटयुƠ, गदायुƠ और चबयुƠ तथा सब ओर से ूकाशमान तेज के 
पुंज, ूज्विलत अिग्न और सयूर् के सदृश ज्योितयƠु, किठनता से देखे जाने योग्य और 
सब ओर से अूमेयःवरूप देखता हँ।ू (17) 

त्वमक्षरं परम ंवेिदतव्य ं

त्वमःय िवƳःय परं िनधानम।् 
त्वमव्ययः शाƳतधमर्गोƯा 

सनातनःत्वं पुरुषो मतो मे।।18।। 
आप ही जानने योग्य परम अक्षर अथार्त परॄƺ परमात्मा हैं् , आप ही इस जगत 

के परम आौय हैं, आप ही अनािद धमर् के रक्षक हैं और आप ही अिवनाशी सनातन 
पुरुष हैं। ऐसा मेरा मत है।(18) 

अनािदमध्यान्तमनन्तवीयर्- 



मनन्तबाहं शिशसयूर्नेऽम।ु ्  
पँयािम त्वां दीƯहताशवक्ऽंु  

ःवतेजसा िवƳिमदं तपन्तम।।् 19।। 
आपको आिद, अन्त और मध्य से रिहत, अनन्त सामØयर् से युƠ, अनन्त 

भजुावाले, चन्ि-सयूर्रूप नेऽɉवाले, ूज्जविलत अिग्नरूप मखुवाले और अपने तेज से इस 
जगत को संतƯ करते हए देखता हँ।ु ू (19) 

ƭावापिृथव्योिरदमन्तरं िह 

व्याƯ ंत्वयैकेन िदशƱ सवार्ः। 
दृंट्वादभतुं रूपममु ंतवेदं 

लोकऽयं ूव्यिथतं महात्मन।।् 20।। 
हे महात्मन ्! यह ःवगर् और पØृवी के बीच का सम्पूणर् आकाश तथा सब िदशाएँ 

एक आपसे ही पिरपूणर् हैं तथा आपके इस अलौिकक और भयंकर रूप को देखकर तीनɉ 
लोक अित व्यथा को ूाƯ हो रहे हैं।(20)  

 
अमी िह त्वां सरुसघंा िवशिन्त 

केिचद् भीताः ूांजलयो गणृिन्त। 
ःवःतीत्युक्त्वा महिषर्िसƨसघंाः 

ःतुविन्त त्वां ःतुितभीः पुंकलािभः।। 
वे ही देवताओं के समहू आपमɅ ूवेश करते है और कुछ भयभीत होकर हाथ जोड़े 

आपके नाम और गणुɉ का उच्चारण करते हैं तथा महिषर् और िसƨɉ के समदुाय 'कल्याण 
हो' ऐसा कहकर उƣम ःतोऽɉ Ʈारा आपकȧ ःतुित करते हैं।(21) 

रूिािदत्या वसवो ये च साध्या 
िवƳेऽिƳनौ मरुतƱोंमपाƱ। 
गन्धवर्यक्षासरुिसƨसघंा 

वीक्षन्ते त्वां िविःमताƱवै सवȶ।।22।। 
जो ग्यारह रुि और बारह आिदत्य तथा आठ वस,ु साध्यगण, िवƳेदेव, 

अिƳनीकुमार तथा मरुदगण और िपतरɉ का समुदाय तथा गन्धवर्, यक्ष, राक्षस और िसƨɉ 
के समदुाय हैं Ð वे सब ही िविःमत होकर आपको देखते हैं।(22) 

रूपं महƣे बहवक्ऽनेऽंु  

महाबाहो बहबाहरुपादम।ु ू ्  
बहदरं बहदंƶाकरालंू ु  

दृंट्वा लोकाः ूव्यिथताःतथाहम।।् 23।। 



हे महाबाहो ! आपके बहत मखु और नेऽɉ वालेु , बहत हाथु , जघंा और पैरɉ वाले, 
बहत उदरɉ वाले और बहतु ु -सी दाढ़ɉ के कारण अत्यन्त िवकराल महान रूप को देखकर 
सब लोग व्याकुल हो रहे हैं तथा मैं भी व्याकुल हो रहा हँ।ू (23) 

नभःःपशृं दीƯमनेकवणर् 
व्याƣाननं दीƯिवशालनेऽम।् 

दृंट्वा िह त्वां ूव्यिथतान्तरात्मा 
धिृतं न िवन्दािम शम ंच िवंणो।।24।। 

क्यɉिक हे िवंणो ! आकाश को ःपशर् करने वाले, देदीप्यमान, अनेक वणɟ  युƠ 
तथा फैलाये हए मखु और ूकाशमान िवशाल नेऽɉ से युƠ आपको देखकर भयभीत ु
अन्तःकरणवाला मैं धीरज और शािन्त नहीं पाता हँ।ू (24)  

दंƶाकरालािन च ते मखुािन 

दृंट्वैव कालानलसिन्नभािन। 
िदशो न जाने न लभे च शमर् 
ूसीद देवेश जगिन्नवास।।25।। 

दाढ़ɉ के कारण िवकराल और ूलयकाल कȧ अिग्न के समान ूज्विलत आपके 
मखुɉ को देखकर मैं िदशाओं को नहीं जानता हँ और सखु भी नहीं पाता हँ। इसिलए हे ू ू
देवेश ! हे जगिन्नवास ! आप ूसन्न हɉ।(25) 

अमी च त्वां धतृराƶःय पुऽाः 
सवȶ सहैवाविनपालसघंैः। 

भींमो िोणः सतूपुऽःतथासौ 
सहाःमदीयैरिप योधमखु्यैः।।26।। 
वक्ऽािण ते त्वरमाणा िवशिन्त 

दंƶाकरालािन भयानकािन 

केिचिƮलग्ना दशनान्तरेषु 
सदंृँयन्ते चूिणर्तैरुƣमाङ्गःै।।27।। 

वे सभी धतृराƶ के पुऽ राजाओं के समदुायसिहत आपमɅ ूवेश कर रहे हैं और 
भींम िपतामह, िोणाचायर् तथा वह कणर् और हमारे पक्ष के भी ूधान योƨाओं सिहत सब 
के सब आपके दाढ़ɉ के कारण िवकराल भयानक मखुɉ मɅ बड़े वेग से दौड़ते हए ूवेश कर ु
रहे हैं और कई एक चूणर् हए िसरɉ सिहत आपके दाँतɉ के बीच मɅ लगे हए िदख रहे ु ु
हैं।(26,27) 

यथा नदीनां बहवोऽम्बुवेगाः 
समिुमेवािभमखुा िविन्त। 



तथा तवामी नरलोकवीरा 
िवशिन्त वक्ऽाण्यिभिवज्वलिन्त।।28।। 

जसेै निदयɉ के बहतु - से जल के ूवाह ःवाभािवक ही समिु के सम्मखु दौड़ते हैं 
अथार्त समिु मɅ ूवेश करते हैं् , वैसे ही वे नरलोक के वीर भी आपके ूज्विलत मखुɉ मɅ 
ूवेश कर रहे हैं। 

यथा ूदीƯं ज्वलनं पतङ्गा 
िवशिन्त नाशाय समƨृवेगाः। 
तथैव नाशाय िवशिन्त लोका- 

ःतवािप वक्ऽािण समƨृवेगाः।।29।। 
जसेै पतंग मोहवश नƴ होने के िलए ूज्विलत अिग्न मɅ अित वेग से दौड़ते हए ु

ूवेश करते हैं, वैसे ही ये सब लोग भी अपने नाश के िलए आपके मखुɉ मɅ अित वेग से 
दौड़ते हए ूवेश कर रहे हैं। ु (29)  

लेिलƻसे मसमानः समन्ता- 
ल्लोकान्सममान्वदनैज्वर्लिƫः। 
तेजोिभरापूयर् जगत्समम ं

भासःतवोमाः ूतपिन्त िवंणो।।30।। 
आप उन सम्पूणर् लोकɉ को ूज्जविलत मखुɉ Ʈारा मास करते हए सब ओर से ु

बार-बार चाट रहे हैं। हे िवंणो ! आपका उम ूकाश सम्पूणर् जगत को तेज के Ʈारा 
पिरपूणर् करके तपा रहा है।(30) 

आख्यािह मे को भवानुमरूपो 
नमोऽःतु ते देववर ूसीद। 
िवज्ञातुिमच्छािम भवन्तमाƭ ं

न िह ूजानािम तव ूविृƣम।।् 31।। 
मझेु बतलाइये िक आप उम रूप वाले कौन हैं? हे  देवɉ मɅ ौƵे ! आपको 

नमःकार हो। आप ूसन्न होइये। हे आिदपुरुष ! आपको मैं िवशेषरूप से जानना चाहता 
हूँ, क्यɉिक मैं आपकȧ ूविृƣ को नहीं जानता।(31) 

ौीभगवानुवाच 

कालोऽिःम लोकक्षयकृत्ूवƨृो 
लोकान्समाहतुर्िमह ूवƣृः। 

ऋतेऽिप त्वां न भिवंयिन्त सवȶ 
येऽविःथताः ूत्यनीकेषु योधाः।।32।। 



ौी भगवान बोलेः मैं लोकɉ का नाश करने वाला बढ़ा हआ महाकाल हँ। इस समय ु ू
लोकɉ को नƴ करने के िलए ूवƣृ हआ हँ। इसिलए जो ूितपिक्षयɉ कȧ सेना मɅ िःथत ु ू
योƨा लोग है वे सब तेरे िबना भी नहीं रहɅगे अथार्त तेरे युƨ न करने पर भी इन सब का ्
नाश हो जाएगा।(32) 

तःमाǂवमिुƣƵ यशो लभःव 

िजत्वा शऽून भुआंव राज्य ंसमƨृम।् ्  
मयैवैते िनहताः पूवर्मेव 

िनिमƣमाऽं भव सव्यसािचन।।् 33।। 
अतएव तू उठ। यश ूाƯ कर और शऽुओं को जीतकर धन-धान्य से सम्पन्न 

राज्य को भोग। ये सब शूरवीर पहले ही से मेरे ही Ʈारा मारे हए हैं। हे सव्यसािचनु ! तू 
तो केवल िनिमƣमाऽ बन जा।(33)  

िोणं च भींम ंच जयिथं च 

कणɍ तथान्यानिप योधवीरान।् 
मया हतांःत्वं जिह मा व्यिथƵा 

युध्यःव जेतािस रणे सपत नान।।् ् 34।। 
िोणाचायर् और भींम िपतामह तथा जयिथ और कणर् तथा और भी बहतु -से मेरे 

Ʈारा मारे हए शूरवीर योƨाओं को तू मार। भय मत कर। िनःसन्देह तू यƨु मɅ वैिरयɉ को ु
जीतेगा। इसिलए युƨ कर।(34) 

संजय उवाच 

एतच्Ǧत्वा वचनं केशवःय 

कृताजिलवȶपमानः िकरीटी। 
नमःकृत्वा भयू एवाह कृंण ं

सगद् गदं  भीतभीतः ूणम्य।।35।। 
सजंय बोलेः केशव भगवान के इस वचन को सनुकर मकुुटधारी अजुर्न हाथ 

जोड़कर काँपता हआ नमःकार करकेु , िफर भी अत्यन्त भयभीत होकर ूणाम करके 
भगवान ौीकृंण के ूित गदगद वाणी से बोलेः।(35) 

अजुर्न उवाच 

ःथाने हृिषकेश तव ूकȧत्यार् 
जगत्ूहृंयत्यनुरज्यते च। 
रक्षांिस भीतािन िदशो िविन्त 

सवȶ नमःयिन्त च िसƨसघंाः।।36।। 



अजुर्न बोलेः हे अन्तयार्िमन ्! यह योग्य ही है िक आपके नाम, गणु और ूभाव 
के कȧतर्न से जगत अित हिषर्त हो रहा है और अनुराग को भी ूाƯ हो रहा है तथा 
भयभीत राक्षस लोग िदशाओं मɅ भाग रहे हैं और सब िसƨगणɉ के समदुाय नमःकार कर 
रहे हैं।(36) 

कःमाच्च ते न नमेरन्महात्मन ्

गरीयसे ॄƺणोऽप्यािदकऽȶ। 
अनन्त देवेश जगिन्नवास 

त्वमक्षरं सदसƣत्परं यत।।् 37।। 
हे महात्मन ्! ॄƺा के भी आिदकतार् और सबसे बड़े आपके िलए वे कैसे नमःकार 

न करɅ, क्यɉिक हे अनन्त ! हे देवेश ! हे जगिन्नवास ! जो सतं,् असत,् और उनसे परे 
अक्षर अथार्त सिच्चदानन्दघन ॄƺ हैं् , वह आप ही हैं।(37)  

 
त्वमािददेवः पुरुषः पुराण- 

ःत्वमःय िवƳःय परं िनधानम।् 
वेƣािस वेƭ ंपरं च धाम 

त्वया ततं िवƳमनन्तरुप।।38।। 
आप आिददेव और सनातन पुरुष हैं। आप इस जगत के परम आौय और जानने 

वाले तथा जानने योग्य और परम धाम हैं। हे अनन्तरूप ! आपसे यह सब जगत व्याƯ 
अथार्त पिरपणूर् है।् (38) 

वायुयर्मोऽिग्नवर्रुणः शशांकः 
ूजापितःत्व ंूिपतामहƱ। 
नमो नमःतेऽःतु सहॐकृत्वः 

पुनƱ भयूोऽिप नमो नमःते।।39।। 
आप वायु, यमराज, अिग्न, वरुण, चन्िमा, ूजा के ःवामी ॄƺा और ॄƺा के भी 

िपता हैं। आपके िलए हजारɉ बार नमःकार ! नमःकार हो ! आपके िलए िफर भी बार-
बार नमःकार ! नमःकार !! 

नमः पुरःतादथ पƵृतःते 

नमोऽःतुं ते सवर्त एव सवर्। 
अनन्तवीयार्िमतिवबमःत्वं 

सवर् समाप्नोिष ततोऽिस सवर्ः।।40।। 



हे अनन्त सामØयर् वाले ! आपके िलए आगे से और पीछे से भी नमःकार ! हे 
सवार्त्मन!् आपके िलए सब ओर से नमःकार हो क्यɉिक अनन्त पराबमशाली आप 
समःत ससंार को व्याƯ िकये हए हैंु , इससे आप ही सवर्रूप हैं।(40) 

सखेित मत्वा ूसभ ंयदƠुं 

हे कृंण हे यादव हे सखेित। 
अजानता मिहमानं तवेदं 

मया ूमादात्ूणयेन वािप।।41।। 
यच्चावहासाथर्मसत्कृतोऽिस 

िवहारशय्यासनभोजनेषु। 
एकोऽथवाप्यच्युत तत्समक्ष ं

तत्क्षामये त्वामहमूमेयम।।् 42।। 
आपके इस ूभाव को न जानते हएु , आप मेरे सखा हैं, ऐसा मानकर ूेम से 

अथवा ूमाद से भी मैंने 'हे कृंण !', 'हे यादव !', 'हे सखे !', इस ूकार जो कुछ िबना 
सोचे समझे हठात कहा है और हे अच्युत ् ! आप जो मेरे Ʈारा िवनोद के िलए िवहार, 
शय्या, आसन और भोजनािद मɅ अकेले अथवा उन सखाओ ंके सामने भी अपमािनत 
िकये गये हैं Ð वह सब अपराध अूमेयःवरूप अथार्त अिचन्त्य ूभाववाले आपसे मैं क्षमा ्
करवाता हँ।ू (41,42)  

िपतािस लोकःय चराचरःय 

त्वमःय पूज्यƱ गरुुगर्रीयान।् 
न त्वत्समोऽःत्यभ्यिधकः कुतोऽन्यो 
लोकऽयेऽप्यूितमूभाव।।43।। 

आप इस चराचर जगत के िपता और सबसे बड़े गरुु तथा अित पूजनीय हैं। हे 
अनुपम ूभाव वाले ! तीनɉ लोकɉ मɅ आपके समान भी दसरा कोई नहीं हैू , िफर अिधक 
तो कैसे हो सकता है।(43) 

तःमात्ूणम्य ूिणधाय काय ं

ूसादये त्वामहमीशमीड्यम।् 
िपतेव पुऽःय सखेव सख्युः 

िूयः िूयायाहर्िस देव सोढम।।ु ् 44।। 
अतएव हे ूभो ! मैं शरीर को भलीभाँित चरणɉ मɅ िनवेिदत कर, ूणाम करके, 

ःतुित करने योग्य आप ईƳर को ूसन्न होने के िलए ूाथर्ना करता हँ। हे देव ू ! िपता 
जसेै पुऽ के, सखा जसेै सखा के और पित जसेै िूयतमा पƤी के अपराध सहन करते हैं 
Ð वैसे ही आप भी मेरे अपराध सहन करने योग्य हैं।(44) 



अदृƴपूवɍ हृिषतोऽिःम दृंट्वा 
भयेन च ूव्यिथतं मनो मे। 
तदेव मे दशर्य देवरूपं 

ूसीद देवेश जगिन्नवास।।45।। 
मैं पहले न देखे हए आपके इस आƱमर्य रूप को देखकर हिषर्त हो रहा हँ और ु ू

मेरा मन भय से अित व्याकुल भी हो रहा है, इसिलए आप उस अपने चतुभुर्ज िवंणरुूप 
को ही मझेु िदखलाइये ! हे देवेश ! हे जगिन्नवास ! ूसन्न होइये।(45) 

िकरीिटनं गिदनं चबहःत- 
िमच्छािम त्वां िƴुमहं तथैव। 
तेनैव रूपेण चतुभुर्जेन 

सहॐबाहो भव िवƳमतूȶ।।46।। 
मैं वैसे ही आपको मकुुट धारण िकये हए तथा गदा और चब हाथ मɅ िलए हए ु ु

देखना चाहता हूँ, इसिलए हे िवƳःवरूप ! हे सहॐबाहो ! आप उसी चतुभुर्जरूप से ूकट 
होइये।(46)  

 
ौीभगवानुवाच 

मया ूसन्नेन तवाजुर्नेदं 

रूपं परं दिशर्तमात्मयोगात।् 
तेजोमयं िवƳमनन्तमाƭ ं

यन्मे त्वदन्येन न दृƴपवूर्म।।् 47।। 
ौीभगवान बोलेः हे अजुर्न ! अनुमहपूवर्क मैंने अपनी योगशिƠ के ूभाव से यह 

मेरा परम तेजोमय, सबका आिद और सीमारिहत िवराट रूप तुझको िदखलाया है, िजसे 
तेरे अितिरƠ दसरे िकसी ने नहीं देखा था।ू (47) 

न वेदयज्ञाध्ययनैनर् दान-ै 
नर् च िबयािभनर् तपोिभरुमःै। 
एवंरूपः शक्य अहं नलृोके 

िƴु ंत्वदन्येन कुरुूवीर।।48।। 
हे अजुर्न ! मनुंयलोक मɅ इस ूकार िवƳरूपवाला मैं न वेद और यज्ञɉ के 

अध्ययन से, न दान से, न िबयाओ ंसे और न उम तपɉ से ही तेरे अितरƠ दसरे के Ʈारा ू
देखा जा सकता हँ।ू (48) 

मा ते व्यथा मा च िवमढूभावो 
दृंट्वा रूपं घोरमीदृङममेदम।् 



व्यपेतभीः ूीतमनाः पुनःत्वं 
तदेव मे रूपिमदं ूपँय।।49।। 

मेरे इस ूकार के इस िवकराल रूप को देखकर तुझको व्याकुलता नहीं होनी 
चािहए और मढ़ूभाव भी नहीं होना चािहए। तू भयरिहत और ूीितयुƠ मनवाला होकर 
उसी मेरे शंख-चब-गदा-पƬयुƠ चतभुुर्ज रूप को िफर देख।(49) 

संजय उवाच 

इत्यजुर्नं वासदेुवःतथोक्त्वा 
ःवकं रूपं दशर्यामास भयूः। 
आƳासयामास च भीतमेनं 

भतू्वा पुनः सौम्यवपुमर्हात्मा।।50।। 
सजंय बोलेः वासदेुव भगवान ने अजुर्न के ूित इस ूकार कहकर िफर वसेै ही 

अपने चतुभुर्ज रूप को िदखलाया और िफर महात्मा ौीकृंण ने सौम्यमिूतर् होकर इस 
भयभीत अजुर्न को धीरज बंधाया।(50) 

अजुर्न उवाच 

दृंट्वेदं मानुषं रूपं सौम्यं जनादर्न। 
इदानीमिःम सवंƣृः सचेताः ूकृितं गतः।।51।। 

अजुर्न बोलेः हे जनादर्न ! आपके इस अित शान्त मनुंयरूप को देखकर अब मैं 
िःथरिचƣ हो गया हँ और अपनी ःवाभािवक िःथित को ूाƯ हो गया हँ।ू ू (51)  

 
ौीभगवानुवाच 

सदुदर्शर्िमदं रूपं दृƴवानिस यन्मम।ु  

देवा अप्यःय रूपःय िनत्यं दशर्नकांिक्षणः।।52।। 
ौी भगवान बोलेः मेरा जो चतुभुर्ज रूप तुमने देखा है, यह सदुदुर्शर् है अथार्त इसके ्

दशर्न बड़े ही दलर्भ हैं। देवता भी सदा इस रूप के दशर्न कȧ आकांक्षा करते रहते हैं।ु (52) 
नाहं वेदैनर् तपसा न दानेन न चेज्यया। 

शक्य एवंिवधो िƴु ंदृƴवानिस मां यथा।।53।। 
िजस ूकार तुमने मझेु देखा है Ð इस ूकार चतुभुर्जरूपवाला मैं न तो वेदɉ से, न 

तप से, न दान से, और न यज्ञ से ही देखा जा सकता हँ।ू (53) 
भƠया त्वनन्यया शक्य अहमेवंिवधोऽजुर्न। 
ज्ञातुं िƴु ंच तǂवेन ूवेƴु ंच परंतप।।54।। 



परन्तु हे परंतप अजुर्न ! अनन्य भिƠ के Ʈारा इस ूकार चतुभुर्जरूपवाला मैं 
ूत्यक्ष देखने के िलए तǂव से जानने के िलए तथा ूवेश करने के िलए अथार्त एकȧभाव ्
से ूाƯ होने के िलए भी शक्य हँ।ू (54) 

मत्कमर्कृन्मत्परमो मƫƠ: संगविजर्तः। 
िनवȷरः सवर्भतेूषु यः स मामेित पाण्डव।।55।। 

हे अजुर्न ! जो पुरुष केवल मेरे ही िलए सम्पूणर् कतर्व्यकमɟ को करने वाला है, 
मेरे परायण है, मेरा भƠ है, आसिƠरिहत है और सम्पूणर् भतूूािणयɉ मɅ वैरभाव से रिहत 
है, वह अनन्य भिƠयुƠ पुरुष मझुको ही ूाƯ होता है।(55)  

ॐ तत्सिदित ौीमद् भगवद् गीतासूपिनषत्स ुॄƺिवƭायां योगशाƸे 

ौीकृंणाजुर्नसंवादे िवƳरूपदशर्नयोगो नाम एकादशोऽध्यायः ।।11।। 
इस ूकार उपिनषद, ॄƺिवƭा तथा योगशाƸ रूप ौीमद् भगवद् गीता के 

ौीकृंण-अजुर्न संवाद मɅ िवƳरूपदशर्नयोग नामक ग्यारहवाँ अध्याय संपणूर् हआ।ु  

ॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐॐ 
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