
 

॥ ौी वंणुसहॐनामःतोऽम ्॥ 
 

यःय ःमरणमाऽेण ज मससंारब धनात ्। 
वमु यते नमःतःम ै वंणवे ूभ वंणवे ॥ 

 
नमः समःतभतूानामा दभतूाय भभूतेृ । 
अनेक प पाय वंणवे ूभ वंणवे ॥ 

 
ौीवैश पायन उवाच 

 
ौु वा धमानशेषेण पावनािन च सवशः । 
युिध रः शा तनवं पुनरेवा यभाषत ॥ १ ॥ 

 
युिध र उवाच 

 
कमेकं दैवतं लोके कं वा येकं परायणम ्। 

ःतुव तः कं कमच तः ूा नुयुमानवाः शुभम ्॥ २ ॥ 
 

को धमः सवधमाणां भवतः परमो मतः । 
कं जप मु यते ज तुज मससंारब धनात ्॥ ३ ॥ 

 
भींम उवाच 

 
जग ूभु ंदेवदेवमन तं पु षो मम ्। 

ःतुवन नामसहॐेण पु षः सततो थतः ॥ ४ ॥ 
 

तमेव चाचय न यं भ या पु षम ययम ्। 
यायन ःतवुन नमःयं  यजमानःतमेव च ॥ ५ ॥ 

 
अना दिनधन ं वंणु ंसवलोकमहे रम ्। 



लोका य  ंःतुव न यं सवदःखाितगोु  भवेत ्॥ ६ ॥ 
 

ॄ यं सवधम  ंलोकानां क ितवधनम ्। 
लोकनाथं मह तंू  सवभतूभवो वम ्॥ ७ ॥ 

 
एष मे सवधमाणां धम ऽिधकतमो मतः । 

य या पु डर का  ंःतवैरच नरः सदा ॥ ८ ॥ 
 

परम ंयो मह ेजः परम ंयो मह पः । 
परम ंयो मह ॄ  परम ंयः परायणम ्॥ ९ ॥ 

 
प वऽाणां प वऽं यो म गलानां च म गलम ्। 

दैवतं दैवतानां च भतूानां योऽ ययः पता ॥ १० ॥ 
 

यतः सवा ण भतूािन भव या दयुगागमे । 
य ःमं  ूलयं या त पनुरेव युग ये ॥ ११ ॥ 

 
तःय लोकूधानःय जग नाथःय भपूते । 

वंणोनामसहॐ ंमे शणृ ुपापभयापहम ्॥ १२ ॥ 
 

यािन नामािन गौणािन व यातािन महा मनः । 
ऋ षिभः प रगीतािन तािन वआयािम भतूये ॥ १३ ॥ 

 
ॐ व ं वंणवुष कारो भतूभ यभव ूभःु । 
भतूकृ तभृ ावोू  भतूा मा भतूभावनः ॥ १४ ॥ 

 
पूता मा परमा मा च मु ानां परमा गितः । 

अ ययः पु षः सा ी ेऽ ोऽ र एव च ॥ १५ ॥ 
 

योगो योग वदां नेता ूधानपु षे रः । 
नारिसहंवपुः ौीमान ्केशवः पु षो मः ॥ १६ ॥ 

 



सवः शवः िशवः ःथाणभुतूा दिनिधर ययः । 
सभंवो भावनो भता ूभवः ूभरु रः ॥ १७ ॥ 

 
ःवयंभःू श भरुा द यः पुं करा ो महाःवनः । 
अना दिनधनो धाता वधाता धातु मः ॥ १८ ॥ 

 
अूमेयो षीकेशः प नाभोऽमरूभःु । 

व कमा मनुः व ा ःथ व ः ःथ वरो ीुवः ॥ १९ ॥ 
 

अमा ः शा तः कृंणो लो हता ः ूतदनः । 
ूभतू ककु धाम प वऽ ंम गल ंपरम ्॥ २० ॥ 

 
ईशानः ूाणदः ूाणो ये ः ौे ः ूजापितः । 
हर यगभ  भगूभ  माधवो मधुसदूनः ॥ २१ ॥ 

 
ई रो वबमी ध वी मेधावी वबमः बमः । 

अनु मो दराधषःु  कृत ः कृितरा मवान ्॥ २२ ॥ 
 

सरेुशः शरण ंशम व रेताः ूजाभवः । 
अहः सवं सरो यालः ू ययः सवदशनः ॥ २३ ॥ 

 
अजः सव रः िस ः िस ः सवा दर युतः । 
वषृाक परमेया मा सवयोग विनःसतृः ॥ २४ ॥ 

 
वसवुसमुनाः स यः समा माऽस मतः समः । 
अमोघः पु डर का ो वषृकमा वषृाकृितः ॥ २५ ॥ 

 
िो बहिशराु  बॅु व योिनः शिुचौवाः । 

अमतृः शा त ःथाणवुरारोहो महातपाः ॥ २६ ॥ 
 

सवगः सव व ानु वंव सेनो जनादनः । 
वेदो वेद वद य गो वेदा गो वेद वत ्क वः ॥ २७ ॥ 



 
लोका य ः सरुा य ो धमा य ः कृताकृतः । 
चतुरा मा चतु यूह तुद तुभजुः ॥ २८ ॥ 

 
ॅा जंणभु जनं भो ा स हंणजुगदा दजः । 

अनघो वजयो जेता व योिनः पनुवसःु ॥ २९ ॥ 
 

उपे िो वामनः ूांशुरमोघः शिुच जतः । 
अती िः समंहः सग  धतृा मा िनयमो यमः ॥ ३० ॥ 

 
वे ो वै ः सदायोगी वीरहा माधवो मधुः । 

अती ियो महामायो महो साहो महाबलः ॥ ३१ ॥ 
 

महाबु महावीय  महाश महा िुतः । 
अिनदँयवपुः ौीमानमेया मा महा िधक्ृ ॥ ३२ ॥ 

 
महेंवासो मह भता ौीिनवासः सतां गितः । 

अिन ः सरुान दो गो व दो गो वदां पितः ॥ ३३ ॥ 
 

मर िचदमनो हंसः सपुण  भजुगो मः । 
हर यनाभः सतुपाः प नाभः ूजापितः ॥ ३४ ॥ 

 
अमृ युः सव क् िसहंः स धाता स धमान ् ःथरः । 
अजो दमषणःु  शाःता वौतुा मा सरुा रहा ॥ ३५ ॥ 

 
गु गु तमो धाम स यः स यपराबमः । 

िनिमषोऽिनिमषः ॐ वी वाचःपित दारधीः ॥ ३६ ॥ 
 

अमणीमामणीः ौीमान ् यायो नेता समीरणः । 
सहॐमधूा व ा मा सहॐा ः सहॐपात ्॥ ३७ ॥ 

 
आवतनो िनवृ ा मा सवंतृः संू मदनः । 



अहः सवंतको व रिनलो धरणीधरः ॥ ३८ ॥ 
 

सुू सादः ूस ना मा व धृ व भु वभःु । 
स कता स कृतः साधुज नारायणोु  नरः ॥ ३९ ॥ 

 
असं येयोऽूमेया मा विश ः िश कृ छिचःु  । 

िस ाथः िस सकं पः िस दः िस साधनः ॥ ४० ॥ 
 

वषृाह  वषृभो वंणवुषृपवा वषृोदरः । 
वधनो वधमान  व व ः ौिुतसागरः ॥ ४१ ॥ 

 
सभुजुो दधरोु  वा मी महे िो वसदुो वसःु । 

नैक पो बहृिपःू  िश प व ः ूकाशनः ॥ ४२ ॥ 
 

ओजःतेजो िुतधरः ूकाशा मा ूतापनः । 
ऋ ः ःप ा रो म ऽ िांशुभाःकर िुतः ॥ ४३ ॥ 

 
अमतृांशू वो भानुः शश ब दःु सरेु रः । 

औषधं जगतः सेतुः स यधमपराबमः ॥ ४४ ॥ 
 

भतूभ यभव नाथः पवनः पावनोऽनलः । 
कामहा कामकृ का तः कामः कामूदः ूभःु ॥ ४५ ॥ 

 
युगा दकृ गुावत  नैकमायो महाशनः । 

अ ँयो य प  सहॐ जदन त जत ्॥ ४६ ॥ 
 

इ ोऽ विश ः िश े ः िशख ड  नहषोु  वषृः । 
बोधहा बोधकृ कता व बाहमह धरःु  ॥ ४७ ॥ 

 
अ युतः ूिथतः ूाणः ूाणदो वासवानुजः । 
अपांिनिधरिध ानमूम ः ूित तः ॥ ४८ ॥ 

 



ःक दः ःक दधरो धुय  वरदो वायुवाहनः । 
वासदेुवो बहृ ानुरा ददेवः पुर दरः ॥ ४९ ॥ 

 
अशोकःतारणःतारः शूरः शौ रजने रः । 

अनुकूलः शतावतः प ी प िनभे णः ॥ ५० ॥ 
 

प नाभोऽर व दा ः प गभः शर रभतृ ्। 
मह र ोृ  वृ ा मा महा ो ग ड वजः ॥ ५१ ॥ 

 
अतुलः शरभो भीमः समय ो ह वह रः । 

सवल णल यो लआमीवान ्सिमित जयः ॥ ५२ ॥ 
 

व रो रो हतो माग  हेतुदामोदरः सहः । 
मह धरो महाभागो वेगवानिमताशनः ॥ ५३ ॥ 

 
उ वः ोभणो देवः ौीगभः परमे रः । 

करण ंकारणं कता वकता गहनो गहुः ॥ ५४ ॥ 
 

यवसायो यवःथानः सःंथानः ःथानदो ीुवः । 
पर ः परमःप ःतु ः पु ः शुभे णः ॥ ५५ ॥ 

 
रामो वरामो वरजो माग  नेयो नयोऽनयः । 
वीरः श मतां ौे ो धम  धम वद मःु  ॥ ५६ ॥ 

 
वैकु ठः पु षः ूाणः ूाणदः ूणवः पथृुः । 

हर यगभः शऽु नो या ो वायुरधो जः ॥ ५७ ॥ 
 

ऋतुः सदुशनः कालः परमे ी प रमहः । 
उमः सवं सरो द ो वौामो व द णः ॥ ५८ ॥ 

 
वःतारः ःथावरःथाणःु ूमाण ंबीजम ययम ्। 

अथ ऽनथ  महाकोशो महाभोगो महाधनः ॥ ५९ ॥ 



 
अिन व णः ःथ व ोऽभधूमयूपो महामखः । 

न ऽनेिमन ऽी मः ामः समीहनः ॥ ६० ॥ 
 

य  इ यो महे य  बतुः सऽं सतां गितः । 
सवदश  वमु ा मा सव ो ानमु मम ्॥ ६१ ॥ 

 
सोुतः समुखुः सआूमः सघुोषः सखुदः सु त ्। 
मनोहरो जतबोधो वीरबाह वदारणःु  ॥ ६२ ॥ 

 
ःवापनः ःववशो यापी नैका मा नैककमकृत ्। 
व सरो व सलो व सी र गभ  धने रः ॥ ६३ ॥ 

 
धमगु धमकृ म  सदस रम रम ्। 

अ व ाता सहॐांशु वधाता कृतल णः ॥ ६४ ॥ 
 

गभ ःतनेिमः स वःथः िसहंो भतूमहे रः । 
आ ददेवो महादेवो देवेशो देवभृ ःु  ॥ ६५ ॥ 

 
उ रो गोपितग ा ानग यः पुरातनः । 

शर रभतूभृ ो ा कपी िो भू रद णः ॥ ६६ ॥ 
 

सोमपोऽमतृपः सोमः पु ज पु स मः । 
वनयो जयः स यसधंो दाशाहः सा वतांपितः ॥ ६७ ॥ 

 
जीवो वनियता सा ी मुकु दोऽिमत वबमः । 

अ भोिनिधरन ता मा महोदिधशयोऽ तकः ॥ ६८ ॥ 
 

अजो महाहः ःवाभा यो जतािमऽः ूमोदनः । 
आन दो न दनो न दः स यधमा ऽ वबमः ॥ ६९ ॥ 

 
मह षः क पलाचायः कृत ो मे दनीपितः । 



ऽपद दशा य ो महाशृ गः कृता तकृत ्॥ ७० ॥ 
 

महावराहो गो व दः सषेुणः कनका गद  । 
गु ो गभीरो गहनो गु बगदाधरः ॥ ७१ ॥ 

 
वेधाः ःवा गोऽ जतः कृंणो ढः सकंषणोऽ युतः । 
व णो वा णो वृ ः पुंकरा ो महामनाः ॥ ७२ ॥ 

 
भगवान ्भगहाऽऽन द  वनमाली हलायुधः । 

आ द यो योितरा द यः स हंणगुितस मः ॥ ७३ ॥ 
 

सधु वा ख डपरशुदा णो ि वणूदः । 
दवःःपक्ृ सव यासो वाचःपितरयोिनजः ॥ ७४ ॥ 

 
ऽसामा सामगः साम िनवाण ंभेषज ंिभषक् । 

सं यासकृ छमः शा तो िन ा शा तः परायणम ्॥ ७५ ॥ 
 

शुभा गः शा तदः ॐ ा कुमदुः कुवलेशयः । 
गो हतो गोपितग ा वषृभा ो वषृ ूयः ॥ ७६ ॥ 

 
अिनवत  िनवृ ा मा सं े ा ेमकृ छवः । 

ौीव सव ाः ौीवासः ौीपितः ौीमतांवरः ॥ ७७ ॥ 
 

ौीदः ौीशः ौीिनवासः ौीिनिधः ौी वभावनः । 
ौीधरः ौीकरः ौयेः ौीमाँ लोकऽयाौयः ॥ ७८ ॥ 

 
ःव ः ःव गः शतान दो न द य ितगणे रः । 

व जता माऽ वधेया मा स क ित ँछ नसशंयः ॥ ७९ ॥ 
 

उद णः सवत रुनीशः शा त ःथरः । 
भशूयो भषूणो भिूत वशोकः शोकनाशनः ॥ ८० ॥ 

 



अिचंमानिचतः कु भो वशु ा मा वशोधनः । 
अिन ोऽूितरथः ू ु नोऽिमत वबमः ॥ ८१ ॥ 

 
कालनेिमिनहा वीरः शौ रः शूरजने रः । 

ऽलोका मा ऽलोकेशः केशवः केिशहा ह रः ॥ ८२ ॥ 
 

कामदेवः कामपालः कामी का तः कृतागमः । 
अिनदँयवपु वंणवु रोऽन तो धनंजयः ॥ ८३ ॥ 

 
ॄ यो ॄ कृ  ॄ ा ॄ  ॄ ववधनः । 

ॄ व  ॄा णो ॄ  ॄ ो ॄा ण ूयः ॥ ८४ ॥ 
 

महाबमो महाकमा महातेजा महोरगः । 
महाबतुमहाय वा महाय ो महाह वः ॥ ८५ ॥ 

 
ःत यः ःतव ूयः ःतोऽं ःतुितः ःतोता रण ूयः । 
पूणः पूरियता पु यः पु यक ितरनामयः ॥ ८६ ॥ 

 
मनोजवःतीथकरो वसरेुता वसुू दः । 

वसुू दो वासदेुवो वसवुसमुना ह वः ॥ ८७ ॥ 
 

स ितः स कृितः स ा स ितःू  स परायणः । 
शूरसेनो यदौे ःु  स नवासः सयुामनुः ॥ ८८ ॥ 

 
भतूावासो वासदेुवः सवासिुनलयोऽनलः । 

दपहा दपदो ो दधरोऽथापरा जतःु  ॥ ८९ ॥ 
 

व मिूतमहामिूतद मिूतरमिूतमान ्। 
अनेकमिूतर य ः शतमिूतः शताननः ॥ ९० ॥ 

 
एको नैकः सवः कः कं यत ्त पदमनु मम ्। 
लोकब धुल कनाथो माधवो भ व सलः ॥ ९१ ॥ 



 
सवुणवण  हेमा गो वरा ग दना गद  । 

वीरहा वषमः शू यो घतृाशीरचल लः ॥ ९२ ॥ 
 

अमानी मानदो मा यो लोकःवामी ऽलोकधक्ृ । 
समेुधा मेधजो ध यः स यमेधा धराधरः ॥ ९३ ॥ 

 
तेजोवषृो िुतधरः सवश भतृां वरः । 

ूमहो िनमहो यमो नैकशृ गो गदामजः ॥ ९४ ॥ 
 

चतुमिूत तुबाह तु यूह तुगितःु  । 
चतुरा मा चतुभाव तुवद वदेकपात ्॥ ९५ ॥ 

 
समावत ऽिनवृ ा मा दजयोु  दरितबमःु  । 

दलभोु  दगमोु  दगु  दरावासोु  दरा रहाु  ॥ ९६ ॥ 
 

शुभा गो लोकसार गः सतु तुःत तुवधनः । 
इ िकमा महाकमा कृतकमा कृतागमः ॥ ९७ ॥ 

 
उ वः सु दरः सु दो र नाभः सलुोचनः । 

अक  वाजसनः शृ गी जय तः सव व जयी ॥ ९८ ॥ 
 

सवुण ब दर ो यःु  सववागी रे रः । 
महा॑दो महागत  महाभतूो महािनिधः ॥ ९९ ॥ 

 
कुमदुः कु दरः कु दः पज यः पावनोऽिनलः । 
अमतृांशोऽमतृवपुः सव ः सवतोमखुः ॥ १०० ॥ 

 
सलुभः सोुतः िस ः शऽु ज छऽुतापनः । 

यमोधोऽद बरोऽ थ ाणरूा ीिनषूदनःु  ॥ १०१ ॥ 
 

सहॐािचः स ज ः स धैाः स वाहनः । 



अमिूतरनघोऽिच यो भयकृ यनाशनः ॥ १०२ ॥ 
 

अणबुहृ कृशः ःथूलो गणुभृ नगणुो महान ्। 
अधतृः ःवधतृः ःवाःयः ूा वंशो वंशवधनः ॥ १०३ ॥ 

 
भारभतृ ्किथतो योगी योगीशः सवकामदः । 

आौमः ौमणः ामः सपुण  वायुवाहनः ॥ १०४ ॥ 
 

धनुधरो धनवुदो द डो दमियता दमः । 
अपरा जतः सवसहो िनय ताऽिनयमोऽयमः ॥ १०५ ॥ 

 
स ववान ्सा वकः स यः स यधमपरायणः । 

अिभूायः ूयाह ऽहः ूयकृत ्ूीितवधनः ॥ १०६ ॥ 
 

वहायसगित य ितः सु िचहतभु वभःुु  । 
र व वरोचनः सयूः स वता र वलोचनः ॥ १०७ ॥ 

 
अन तो हतभु भो ाु  सखुदो नैकजोऽमजः । 

अिन व णः सदामष  लोकािध ानम तःु  ॥ १०८ ॥ 
 

सना सनातनतमः क पलः क पर ययः । 
ःव ःतदः ःव ःतकृ ःव ःत ःव ःतभु ःव ःतद णः ॥१०९ ॥ 

 
अरौिः कु डली चब  वब यू जतशासनः । 

श दाितगः श दसहः िशिशरः शवर करः ॥ ११० ॥ 
अबूरः पेशलो द ो द णः िमणांवरः । 
व मो वीतभयः पु यौवणक तनः ॥ १११ ॥ 

 
उ ारणो दंकृितहाु  पु यो दःःव ननाशनःु  । 

वीरहा र णः स तो जीवनः पयव ःथतः ॥ ११२ ॥ 
 

अन त पोऽन तौी जतम युभयापहः । 



चतुरौो गभीरा मा व दशो या दशो दशः ॥ ११३ ॥ 
 

अना दभभूवुो लआमीः सवुीरो िचरा गदः । 
जननो जनज मा दभ मो भीमपराबमः ॥ ११४ ॥ 

 
आधारिनलयोऽधाता पुंपहासः ूजागरः । 

ऊ वगः स पथाचारः ूाणदः ूणवः पणः ॥ ११५ ॥ 
 

ूमाण ंूाणिनलयः ूाणभृ ूाणजीवनः । 
त वं त व वदेका मा ज ममृ युजराितगः ॥ ११६ ॥ 

 
भभूवुःःवःत ःतारः स वता ू पतामहः । 

य ो य पितय वा य ा गो य वाहनः ॥ ११७ ॥ 
 

य भृ  य कृ  य ी य भगु ्य साधनः । 
य ा तकृ  य गु म नम नाद एव च ॥ ११८ ॥ 

 
आ मयोिनः ःवयंजातो वैखानः सामगायनः । 

देवक न दनः ॐ ा तीशः पापनाशनः ॥ ११९ ॥ 
 

श खभृ न दक  चब  शा गध वा गदाधरः । 
रथा गपा णर ो यः सवूहरणायुधः ॥ १२० ॥ 

 
सवूहरणायधु ॐ नम इित । 

 
भींम उवाच 

 
इतीदं क तनीयःय केशवःय महा मनः । 

ना नां सहॐ ं द यानामशेषेण ूक िततम ्॥ १२१ ॥ 
 

य इदं शणृयुा न यं य ा प प रक तयेत ्। 
नाशुभ ंूा नयुा कंिच सोऽमऽेुह च मानवः ॥ १२२ ॥ 



 
वेदा तगो ॄा णः ःया ऽयो वजयी भवेत ्। 

वैँयो धनसमृ ः ःया छिःू  सखुमवा नुयात ्॥ १२३ ॥ 
 

धमाथ  ूा नुया ममथाथ  चाथमा नुयात ्। 
कामानवा नुया कामी ूजाथ  ूा नुया ूजाम ्॥ १२४ ॥ 

 
भ मान ्यः सदो थाय शुिचःत तमानसः । 

सहॐ ंवासदेुवःय ना नामेत ूक तयेत ्॥ १२५ ॥ 
 

यशः ूा नोित वपुल ं ाितूाधा यमेव च । 
अचलां िौयमा नोित ौयेः ूा नो यनु मम ्॥ १२६ ॥ 

 
न भयं विचदा नोित वीय तेज  व दित । 
भव यरोगो िुतमा बल पगणुा वतः ॥ १२७ ॥ 

 
रोगात  मु यते रोगा ो मु येत ब धनात ्। 

भया मु येत भीतःतु मु येताप न आपदः ॥ १२८ ॥ 
 

दगा यिततर याशुु  पु षः पु षो मम ्। 
ःतुव नामसहॐेण िन य ंभ सम वतः ॥ १२९ ॥ 

 
वासदेुवाौयो म य  वासदेुवपरायणः । 

सवपाप वशु ा मा याित ॄ  सनातनम ्॥ १३० ॥ 
 

न वासदेुवभ ानामशुभ ं व ते विचत ्। 
ज ममृ युजरा यािधभयं नैवोपजायते ॥ १३१ ॥ 

 
इम ंःतवमधीयानः ौ ाभ सम वतः । 

यु येता मसखु ा तौीधिृतःमिृतक ितिभः ॥ १३२ ॥ 
 

न बोधो न च मा सय न लोभो नाशुभा मितः । 



भव त कृत पु यानां भ ानां पु षो मे ॥ १३३ ॥ 
 

ौः सच िाकन ऽा खं दशो भमूहोदिधः । 
वासदेुवःय वीयण वधतृािन महा मनः ॥ १३४ ॥ 

 
ससरुासरुग धव सय ोरगरा सम ्। 

जग शे वततेदं कृंणःय सचराचरम ्॥ १३५ ॥ 
 

इ िया ण मनो बु ः स वं तेजो बल ंधिृतः । 
वासदेुवा मका याहःु  ेऽं ेऽ  एव च ॥ १३६ ॥ 

 
सवागमानामाचारः ूथम ंप रक पते । 

आचारूभवो धम  धमःय ूभरु युतः ॥ १३७ ॥ 
 

ऋषयः पतरो देवा महाभतूािन धातवः । 
ज गमाज गम ंचेदं जग नारायणो वम ्॥ १३८ ॥ 

 
योगो ानं तथा सां यं व ाः िश पा द कम च । 
वेदाः शा ा ण व ानमेत सव जनादनात ्॥ १३९ ॥ 

 
एको वंणमुह तंू  पथृ भतूा यनेकशः । 

ऽीं लोका या य भतूा मा भु े  व भगु ययः ॥ १४० ॥ 
 

इम ंःतवं भगवतो वंणो यासेन क िततम ्। 
पठे  इ छे पु षः ौयेः ूा ु ंसखुािन च ॥ १४१ ॥ 

 
व े रमज ंदेवं जगतः ूभमु ययम ्। 

भज त ये पुंकरा  ंन ते या त पराभवम ्॥ १४२ ॥ 
न ते या त पराभवम ॐ नम इित । 

 
 

॥ ह रः ॐ त सत ्॥ 



 
 
 


	॥ श्रीविष्णुसहस्रनामस्तोत्रम् ॥

